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　市は、ごみの焼却処理量を平成31年度までに約１万トン減量させる目標を掲げています。
　市民の皆さんが毎日出すごみの焼却処理量は、皆さんの協力で減量していますが、残念ながら平成29年
度は３，０００トンの年間削減目標を達成できませんでした。
　目標の１万トンまでは、あと約７，７００トンの減量が必要です。少し意識を変えることで、今日から始められる
こともあります。一人一人ができることを考えてみませんか？

ごみの処理に
かかる費用

ごみ、こんなに
出るんです

目的達成には一人一日　　　　  ごみを減らすべし

　市全体で年間約6万
6,000トンのごみが出ま
す。一日当たり約182ト
ンで、パッカー車約100
台分の量です。

　平成28年度にごみを処理するために使われた金額は約24.2億円。市民一人当た
り約１万円の費用が使われています。ごみの量を減らすことができれば、ごみ処理の
ための費用も削減することができます。

問　環境総務課

　
市
が
ご
み
の
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量
や
リ
サ

イ
ク
ル
の
リ
ー
ダ
ー
役
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認

定
す
る
ご
み
減
量
マ
イ
ス

タ
ー
。そ
の
中
で
も
、上
級
ご

み
減
量
マ
イ
ス
タ
ー
と
し
て

活
躍
す
る
豊
留
さ
ん
に
話
を

聞
き
ま
し
た
。

　
豊
留
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４
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座
を
受
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認
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け
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に
行
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た
と
き
に
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日
た

く
さ
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出
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し
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そ
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は
一
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で
も
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と
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。

　
「
そ
れ
ま
で
は
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減
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に
対
す
る
意
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は
正
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な
か
っ
た
」と
笑
い
ま
す
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の
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か
ら
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ご
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切
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紙
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分
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な
ど
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と
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ご
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取
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。
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介
す
る
中
で
、

豊
留
さ
ん
自
身
に
も
変
化
が

生
ま
れ
ま
し
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。「
必
要
の
な
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も
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を
買
わ
な
い
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を
大

切
に
す
る
な
ど
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駄
に
対
す
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意
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に
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。

　
「
ご
み
減
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最
終
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に
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に
ご
み
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す
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す
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ま
せ

ん
。ご
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で
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全
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が
無
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い
を
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せ
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ー
ビ
ス
が
も
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と
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く

な
り
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や
未
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暮
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に
な
る
は
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に
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分
自
身
も
無
駄
な
買
い

物
が
減
っ
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り
水
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代
を
節
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こ
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い
っ
ぱ

い
な
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で
す
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笑
顔
で
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え
て
く
れ
ま
し
た
。

徹 底 的 に ご み 減 量
６月は環境月間

パッカー車
100台／日

24.2億円／年

　可燃ごみの減量の目
標達成には、約7,700ト
ンの減量が必要です。
目標達成には、一人一日
89グラムごみを減らす
必要があります。
※�平成29年度は一人一
日771グラムのごみを
出していました。

（高倉二丁目）

にんじん1/2本 レジ袋12枚れんこん1/2本 A4用紙22枚

89グラムってどれくらい？

豊留　勝江さん

上級ごみ減量
マイスターに聞く

89グラム

寝 屋 川 市 の ご み 事 情

×20

広報ねやがわ
平成 30年６月号



3

生
ご
み
の
水
切
り

リサイクルできる紙類は分別する

　
生
ご
み
の
約
80
パ
ー
セ
ン
ト
は
水

分
で
す
。捨
て
る
前
に
水
切
り
し
、少

し
で
も
水
分
量
を
減
ら
す
こ
と
で
ご

み
の
減
量
が
で
き
ま
す
。

　リサイクルできる紙類は燃えるごみの約16パーセント
を占め、これらの紙は、新たに生まれ変わることができま
す。リサイクルできる「雑紙」を燃えるごみとして捨ててい
ませんか？

古紙50キログラム集まれば、
樹木１本（直径14センチメー
トル×高さ８メートル）を切ら
なくて済みます。

出典：�家庭から出され
た可燃ごみの
分析調査（平
成28年度）

トイレットペー
パーの芯

雑誌

段ボール

期限切れ
のクーポン 値札紙袋

ティッシュの箱

水切り後 水切り前

リサイクルできる紙の一例

捨てる前に水切りを

ご み 減 量 の た め に で き る こ と
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もっと知りたい
ごみの減量

力いっぱ
いギュっ
と絞ろう

古紙
50キロ
グラム

水切りすると
こんなに重さ
が違います！

250
グラム

330
グラム 手で絞っ

てもOK！

新聞・チラシ　

家庭から出された
可燃ごみ

41.4％41.4％
生ごみ生ごみ

33.9％33.9％
紙　類紙　類

16.1％16.1％リサイクル可能な紙リサイクル可能な紙

10.2％10.2％
プラスチックプラスチック

4.1％4.1％繊維繊維

0.8％0.8％金属など燃えないもの金属など燃えないもの

9.6％9.6％
その他その他
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ごみ
ピット

中央制御室

蒸気タービン・
発電機

運
ん
で
き
た
ご
み
を
貯
め
て
お
く
場
所
で
す
。

ご
み
ク
レ
ー
ン
は
、一
度
に
最
大
１
３
０
０
キ
ロ

グ
ラ
ム
の
ご
み
を
つ
か
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。ご

み
ク
レ
ー
ン
で
ご
み
の
種
類
を
均
一に
す
る
こ
と

で
、安
定
し
て
ご
み
を
燃
や
し
ま
す
。

ごみ処理が正しく処
理されてい

るか監視しています
。ごみが燃え

る様子が見れます。

ごみ発電についての分かりやすい話を聞く小学生の様子です。ごみから電気ができることを聞いてびっくりしていました。

クイズにも
チャレンジで
きます！

活用してください

4

ごみ処理施設 見学しませんか？
もっと知りたい ごみの減量

NEW

こんなことが　
電話又はＦＡＸ、メール
（アドレスは問い合
わせてください）で環
境総務課（☎824・
0911、ＦＡＸ821・3349）

申　込

出前講座
市公式
アプリ

場所

対象

　職員が会場に出向き、ごみ減量に
ついての方法など楽しく伝えます。

ごみについての便利な機能があります。

※�日時、申込方法など、詳しくは環境総務課へ
問い合わせてください。

市内の会場を申込団体が用意

市内在住・在職・在学の10人以
上で構成する団体など

も「 」っと

※�利用料は無料です（通信料がかかります）。

iOS
（iPhone）用 Android用

見れる！見れる！
分かる！分かる！

ごみ収集カレンダー
忘れがちなごみ収集日をカ
レンダーで確認できます。

何ごみ検索
分かりにくいごみの種別
を簡単に確認できます。

インストールは
こちらから▶

広報ねやがわ
平成 30年６月号



5

環境フェア
※�当日のイベント開催の有無については、６月10日（日）
午前７時から市ホームページ又は防災行政無線電話応
答サービス（☎824・2037）で確認できます。

問　環境総務課 市立中央小学校

６月10日日
午前10時～午後３時
（雨天一部中止、暴風・大雨・
洪水など各種警報発令時中止）

場所

❖食品ロスの削減❖
フードバンクにより集め
た食品を展示します。

❖雑紙の分別体験❖
リサイクル可能な雑紙をク
イズ形式で学びます。

❖水切り体験❖
水切り器具を使って、生ごみに
含まれている水分を絞ります。

「ごみ減量・プロジェクト」実践コーナー

使わなくなったものを
「ふろしきやかばんで
持ってくる」リサイクル
マーケット（雨天中止）

寝屋川エコの市

優れた環境対策を実現

❖�有害物質の規制を遵守し、法令基準値
よりも厳しい自主基準値を遵守
❖�最適な焼却環境で安定燃焼できる高度
自動燃焼制御システムを導入

循環型社会・低炭素社会を実現

❖�ごみ焼却エネルギーを有効活用するご
み発電は、国内トップクラスの発電効率
❖�屋上に太陽光パネルを設置し、ごみ発
電と合わせて化石燃料の使用量を削減

経済的に優れ、災害対策も万全

ごみ発電

❖�ごみ量・質による変動に対応でき、長
期間にわたり安定稼働が可能
❖�耐震性を備え、緊急時には市民が避
難場所として利用可能

１年間で
約３億円分
売電する
予定です

　ごみを燃やしたときに
発生する熱でボイラ内の
水を温め、蒸気を作りま
す。蒸気でタービンを回転
させ発電します。
　発電した電気は施設内
で使用し、余った電力は電
力会社に売却しています。

緊急時に市民
が利用できる
浴室

花の苗無料配布、
給水車で水くみ体
験、模擬店もあるよ

ボ
イ
ラ
ー

新しい施設の
特　徴
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