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暦
の
上
で
は
す
っ
か
り
春
と
な
り

ま
し
た
。
今
年
は
例
年
に
な
く
冬
の

寒
さ
が
厳
し
か
っ
た
だ
け
に
、
暖
か

い
季
節
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。
３
月

は
、
入
社
・
入
学
式
な
ど
新
生
活
に

向
け
て
慌
た
だ
し
く
な
る
市
民
の
皆

様
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
し
っ
か
り

準
備
を
し
て
、
元
気
に
春
を
迎
え
ま

し
ょ
う
。

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　

こ
の
時
期
、
市
政
の
大
き
な
仕
事

の
一
つ
と
し
て
、
次
年
度
の
予
算
編

成
が
あ
り
ま
す
。

　
「
命
を
守
る
」
こ
と
を
基
本
に
、「
笑

顔
が
広
が
る
ま
ち　

寝
屋
川
」
の
実

現
、
そ
し
て
1
年
後
に
迫
っ
た
中
核

市
へ
の
円
滑
な
移
行
に
向
け
、
よ
り

成
果
を
重
視
し
た
予
算
編
成
を
行
う

た
め
、「
健
康
・
医
療
・
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り
」「
子
ど
も
を
守
り
育
て
る
環

境
づ
く
り
」「
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
」
な
ど
の
施
策
・
事
業
に
重
点

を
置
き
、
予
算
編
成
を
行
い
ま
し
た
。

　

限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用
す

る
た
め
、
各
事
業
に
国
や
府
の
補
助

制
度
な
ど
を
十
分
に
活
用
で
き
て
い

る
か
確
認
し
つ
つ
、
予
算
編
成
を
進

め
ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
に
施
策
・

事
業
の
効
果
や
成
果
を
実
感
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
予
算
編
成
が
で
き

た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

次
年
度
の
予
算
案
は
、
３
月
の
市

議
会
定
例
会
で
審
議
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
議

会
の
御
理
解
を
頂
き
な
が
ら
、「
笑

顔
が
広
が
る
ま
ち　

寝
屋
川
」
の
実

現
に
向
け
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　

さ
て
、
今
年
も
３
月
30
日
（
金
）
か

ら
10
日
間
、打
上
川
治
水
緑
地
で
、「
桜

の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

昼
間
は
色
鮮
や
か
な
桜
、
夜
は
幻

想
的
な
桜
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
開
催
期
間
中
は
、

「
桜
カ
フ
ェ
」
で
の
お
食
事
の
提
供
や

桜
ス
イ
ー
ツ
の
販
売
も
行
っ
て
い
ま

す
。
昨
年
は
、
桜
の
満
開
が
少
し
遅

れ
ま
し
た
が
、
今
年
は
初
日
か
ら
満

開
と
な
る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。

多
く
の
市
民
の
皆
様
の
御
来
場
を
心

か
ら
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

北
川
市
長

笑
顔
だ
よ
り

の

の
ＲＥＬＡＴＴＯ（リラット）

愛 称 決定子育てリフレッシュ館子育てリフレッシュ館

森　千春さん

愛称の由来・理由

r e l a t i v e
（子どもや両親、家族のための場）

relaxation
（遊び、癒し、くつろぎ、憩いの場）

r e l a t i o n s h i p
（つながりを持てる、
関わり合える場）

という意味の頭文字「rela」とい
う言葉に「ぶらっと」「ぱっと」いつ
でも気軽に親子で利用できる場
という意味で名付けました。

「子どもの遊びスペース」
イメージ図

ボールプール

エア
トランポリン

クライミング

ベビーゾーン

砂場

ジオラマ

　平成30年度に、寝屋川市駅から徒歩
圏内に開設する市立子育てリフレッシュ
館の愛称を子育て世代の保護者の投票に
より、応募総数331点の中から決定しま
した。
　決定した愛称を市ホームページ、パ
ンフレットなどで幅広く活用するととも
に、市民に親しまれ、愛される施設を目
指します。

問　子育て支援課
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４
月
１
日
日
か
ら

国
民
健
康
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す

国
民
健
康
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す

国保の
構造的特徴

制度改正による
財政の安定化

　この10年で、70歳以上の高齢者数・国民医療費はいずれも1.3倍
となり、団塊世代が全員75歳以上になる2025年には、国民医療費
の総額は61.8兆円にもなる見込みです。
　また、国保制度は「年齢構成が高く医療費水準が高い」「所得水準
が低く保険料負担が重い」などの構造的な特徴などから、国民健康
保険の財政運営は厳しい状況が続いています。
　現在は、市町村によって保険料率や減免の基準などが異なり、公平
な加入者負担となっていません。

　平成27年５月の法改正により、30年４月から府を財政運
営の責任主体とし、予期せぬ医療費増の財政リスクの軽減
など、国保運営の安定化を図ります。 また、保険料率などを
統一することで、加入者の負担を公平化します。

現行 ３月まで
＜市町村が個別に運営＞

府と市の主な役割分担

新制度施行後 ４月から
＜府も運営に加わり、財政運営を府単位に拡大する＞

市町村

市町村 市町村

　各市町村は加入者から保険料を集
め、府が市町村ごとに決定した納付金※
を納付する

※市町村が府に納付する国保事業の運営に必要な費用

　府は保険給付などに必要な
費用を全額、各市町村に支払う

市町村

府 市
1.財政運営 責任主体 国保事業費納付金を府に納付

2.資格管理 事務の効率化、標準化、広域化を推進 被保険者証などの発行
3.�保険料の決定

など 市町村ごとの標準保険料率を算定・公表 標準保険料率を参考に保険料率を決定、保
険料の賦課及び徴収を行う

4.保険給付 保険給付費等交付金の市町村への支払い 保険給付の決定、支給

問
　
保
険
事
業
室

府

国 保 の 財 政 運 営 を
市 か ら 府 へ 移 行 し ま す
国 保 の 財 政 運 営 を

市 か ら 府 へ 移 行 し ま す
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被保険者証
などの様式

高額療養費の
多数回該当の
算定方法

保険料率など
の統一

国保の窓口は今まで
どおり市役所です！

　府内の他市町村への転居で、同じ世帯であ
ること（世帯主の継続性）が認められたときは、
転居前の該当回数を通算できるようになります

（下の図のとおり）。

　加入者の負担の公平化を図るため、府内のどこの市町村に住んでいても、
同じ所得・世帯構成であれば同じ保険料となるよう、保険料率などについて
統一します。減免基準、出産育児一時金の額、葬祭費の額などについても対
象です。制度の見直しによって保険料負担が一定増加するため、平成36年３
月までは激変緩和措置期間が設けられています。
　平成30年度は、激変緩和措置として基金などを活用し、保険料率を据え置
くなど、加入者の負担軽減を図っていきます。

　財政運営の仕組みは大きく変わりますが、医療の受け方や保険料の納付方法は
変わりません。また、各種申請や届け出なども、今までどおり市役所でできます。

詳 し く は 問 い 合 わ せ て く だ さ い 。

　過去12か月以内に高額
療養費の支給が４回以上
あるときに自己負担額が
引き下げられる制度です。

多 数 回 該 当とは

１回目 ２回目 ３回目

ここから該当

ここから該当
１回目 ２回目 ３回目 ４回目

６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月
これまで

[例 ]

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 ７回目平成30年度以降

府内の他市町村へ
転居したとき

２

３

１

制度改正で、制度改正で、 変わること 変わらないこと

変わらないこと

変わらないこと

高額療養費などの申請は、今までどおり市役所ででき
ます。

被保険者証などの交付は、今までどおり市役所で行い
ます。

　10月の一斉更新から、新しい被保険者証な
どには、府が表記されるようになります（右の
図のとおり）。現在の被保険者証などは、有効
期限が満了するまで使用できます。

大    阪    府 
国民健康保険 
被 保 険 者 証

              有効期限   年  月  日  
                
         記号    番号   

氏   名              
生   年   月   日      年    月    日      性別 
適用開始年月日        年     月     日 
交  付 年 月  日      年      月     日  (交付年月日前有効) 
 
世帯主氏名 
住所 

保険者番号             

                                                     印 

 
  

  
  

  
  

交付者名 

電話 
○○○○○○ 

○ ○ 区 

変わること

変わること

変わること

変わらないこと 保険料などの賦課・徴収は今までどおり市役所で行いま
す。口座振替のための金融機関なども変更ありません。
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はちかづきちゃん・ねや丸くん
市マスコット・キャラクター

対　象

交付場所

交付手数料

　新規登録は、従来のナンバープレートと御当地ナン
バープレートのいずれかを選択できます。現行のナン
バープレート＜従来型・御当地（はちかづきちゃん）＞
からも交換できます。

※�①手続きに必要なものなど、詳しくは市ホームページ「市民税
課」を見てください②４月１日（日）は、臨時交付を行います③受
付順に交付するため、標識番号は選べません。

問　市民税課

市内に定置場がある排気量
１２５㏄以下の原動機付自
転車

市民税課
（軽自動車税担当）

無料（標識のき損・紛失などに
よる交換のときを除く）

　市がナンバープレートを交付している125cc以下のバイクに、
全国で初めて排気量別３種類の御当地デザインを導入しました。

学生がデザイン、
市民アンケートで決定

　デザインは、大阪電気通信大学の学生が考えた
作品について、平成29年11月６日～22日に市民税
課窓口などで市民アンケートを行い決定しました。
　いずれも、市名の由来でもある寝屋川をモチー
フにした「川」と、市の木・桜がデザインに取り入れ
られています。

御当地ナンバープレート

50ｃｃ以下

90ｃｃ以下 125ｃｃ以下

４月１日日から 交付開始午前９時～午後５時30分
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広報誌保存用ファイル販売

いろいろなところに

婚
姻
届
出
時
に

　
記
念
品
プ
レ
ゼ
ン
ト

新
生
活
ス
タ
ー
ト

　
ブ
ッ
ク
を
配
布

販売
場所

販売
価格

　市役所の玄関ホールに設置し
ている、記念撮影コーナーで「は
ちかづきちゃん」と「ねや丸く
ん」の２人と一緒に撮影できるよ
うになりました。
　婚姻や出生だけでなく、入学
や卒業などの記念日に、思い出
の１枚を撮りませんか。

問　市民課

　

市
で
婚
姻
届
出
を
し
た
人
に
、オ
リ
ジ
ナ

ル
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と
一
緒
に「
は
ち
か
づ

き
ち
ゃ
ん
」
と
「
ね
や
丸
く
ん
」
の
ペ
ア
縫
い

ぐ
る
み
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
広
報
ね
や
が
わ
４
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

市民活動振興室又はねや
がわシティ・ステーション

１９０円
（税込み）

　広報誌を約２年間分保存することができるファイルです。広報誌だ
けでなく、ほかの冊子などもとじることができ、いろいろな用途に利用
できます。
　「休日・夜間の急病診療」「災害時の情報収集」など、いざというと
きの大切な情報も掲載しています。家庭に１冊いかがですか。

問　広報広聴課又は市民活動振興室

「はちかづきちゃん」と「ねや丸くん」の新しいグッズを販売します。

はちかづき
ちゃんがお
祝い衣装を
着ています

記念撮影コーナーリニューアル

　

婚
姻
に
つ
い
て
の
よ
く
あ
る
質
問
や
手
続

き
、市
の
魅
力
や
子
育
て
に
役
立
つ
情
報
な

ど
を
掲
載
し
た「
寝
屋
川
市
で
始
め
る
暮
ら
し

（
新
生
活
ス
タ
ー
ト
ブ
ッ
ク
）」（
Ａ
４
判
・
カ

ラ
ー
）を
発
行
し
ま
し
た
。

３
月
１
日
木
か
ら

４
月
１
日
日
か
ら

いろいろなところに

配布
場所

市民課（夜間などは守衛室）又
は各シティ・ステーション

※写真はイメージです。
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ワンストップ
サ ー ビ ス が

子 育 て

利用できます

サービス検索

○書類の不足や間違いを予防
○申請書類をパソコンなどで作成可能

　例えば「児童手当」を検索すると、手続き
に必要な書類が一覧で表示できます。

オンライン申請

＜オンライン申請に必要なもの＞

●�マイナンバーカード
（利用者証明書用電子
証明書を掲載したもの）

●�ICカードリーダ
ライタ（市販）

※パソコンの場合のみ

●�パソコンor
  スマートフォン

　国が中心となって運営するインターネット上
のサービス「マイナポータル」の「ぴったりサー
ビス」で、自分にあった子育てに関するサービス
を探したり、マイナンバーカードを使って子育て
に関する手続きをオンラインで申請できます。
問　�児童手当…こどもを守る課、妊娠の届け出
…子育て支援課、保育施設の利用申請など
…保育課

詳しくは、内閣府「マイナポータル」を見てください。

せっかく
来たのに…

○児童手当の手続き
○保育施設の利用申請など

　市役所に出向かず、申請が可能になります
（一部の手続きを除く）。

申請したいけど、仕
事が忙しくて市役
所に行けない…

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

申
請
で
き
る
か
ら
助

か
る
！

○児童手当の手続き
○妊娠の届け出
○保育施設の利用申請など

※�①初めてマイナポータルにログインすると
きに、アカウント開設が必要です②別途、
原本の提出が必要な添付書類や、市役所な
どで面談が必要なことがあります。

主な手続き

申請が完了
しました

あ
な
た
の
場
合
、◎
◎

の
書
類
も
必
要
で
す

あなたの
申請書類一覧

自宅で申請書類の確認がで
きて便利！
事前に申請書類を作成でき
るから市役所での手続きも
スムーズ！


