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つどいの広場

子育て支援センター
施　設 日　時 内　容 申込・定員

②�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

１月10日（火）午前11時 お正月遊び 当日直接

２月10日～24日の毎週金曜日午前
10時30分～11時30分（計３回）

★ミニうさぎ教室（離乳食の話など）
平成28年８月１日以降生まれの第１子
と保護者

１月27日（金）午前９時
から電話、定員10組

③寝屋川めぐ
み保育園

☎833・3301

１月11日（水）午前10時30分 新春シアター＆お正月遊びを楽しもう
（パネルシアター･福笑いなど）

当日直接⑴１月17日⑵31日いずれも火曜日
午前10時～10時45分

年齢別交流日
（⑴はさみで制作･⑵豆まきごっこ）
⑴２歳～３歳⑵１歳～４歳の子どもと保護者

④�あやめ
　保育園
☎822・1365

１月18日（水）午後２時30分 ★離乳食体験（初期）
0歳の子どもと保護者

１月４日～13日に直接
又は電話、定員５組、参
加費250円

２月３日（金）午前10時～10時20分 豆まき 当日直接

⑤�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

１月10日（火）
午前10時～11時

赤ちゃん広場（運動遊び、身体計測）
１歳までの子どもと保護者 当日直接１月17日（火）

午前10時～11時
なかよし広場（たこを作って遊ぼう）
１歳～就学前までの子どもと保護者

⑥きんもくせい
　保育園
☎802・3535

１月12日～26日の毎週木曜日午
前10時15分～11時15分（計３
回）

きらきら広場（体を動かす遊びなど）
平成25年４月２日～26年４月１日生ま
れの子どもと保護者

１月５日（木）から直接
又は電話（平日の午前
10時から）、定員10組、
９月の参加者は不可

２月２日～16日の毎週木曜日午前
10時15分～11時15分（計３回）

★赤ちゃん教室
（触れ合い遊び、手作りおもちゃなど）
平成28年８月１日以降生まれの第１子
と保護者

１月24日（火）から電話
（平日の午前10時～
午後３時）、定員10組
（初めての人のみ）

⑦池田すみれ
　こども園
☎828・5733

１月６日（金）
午前10時30分

お正月遊び
（こま作り、たこあげ、福笑いなど） 当日直接

１月31日（火）
午前10時30分～11時

★えいごであそぼう
１歳～２歳くらいの子どもと保護者

１月５日（木）から直接又
は電話、定員８組程度

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑧ゆう
☎800・6694

１月13日（金）午前10時30分～正午 ふれあい遊び＆タッチセラピー
当日直接

１月26日（木）午前10時～午後４時 お正月遊び

⑨そら
☎380・7436

１月25日（水）
午前10時30分～正午

そらベビ（赤ちゃん交流会）
12か月までの子どもと保護者 当日直接

２月１日（水）
午前11時30分～午後１時

炊き込み御飯の会
（地域の人に炊き込み御飯の作り方を
習います）

１月17日（火）から直接
又は電話、定員８組、参
加費100円

�⑩きしゃぽっぽ
☎865・8005

１月11日･25日いずれも水曜日
午前10時30分～11時45分

ベビーマッサージ
０歳の子どもと保護者 前日までに電話、定員

８組⑴１月18日（水）⑵21日（土）いず
れも午前10時30分～11時45分

★０歳教室（⑴触れ合い遊び、⑵触れ
合い交流会）０歳の子どもと保護者

⑪はる
☎814・6262

１月10日（火）
午前10時30分～正午

なつかし遊び
（福笑いやお餅つきごっこなど） 当日直接

１月25日（水）
午前10時30分～正午

ふんわりひろば（赤ちゃん交流会）
12か月までの子どもと保護者

当日までに直接又は電
話

⑫こころ
☎800・6838

１月10日（火）
午前10時30分～11時30分

新しい年をお祝いしましょう
（羽子板とコマで遊ぼう）

当日直接
２月１日（水）
午前10時30分～11時30分 豆と鬼（みんなで鬼を追いかけよう）

（就学前までの子どもと保護者対象、住所は左ページ下の②～⑦）

（おおむね３歳未満の子どもと保護者対象、住所は左ページ下の⑧～⑫）
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て子 育地域で地域で

こどもセンター ☎８３９・８８１5住所は下記①
開所午前10時～午後４時
（第２日曜日休所）

おやこほっとステーションおやこほっとステーション（就学前までの子どもと保護者対象）

市立こどもセンター内☎８３９・８８１７ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

　市内12か所に設置している地域子育て支援拠点（こどもセンター、子育て支援センター、つどいの広場）で
は、親子で楽しめるいろいろなイベントを行っています。記事に記載のないものは無料で参加できますので、利
用してください（★は子育てについての講座です）。

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う有償ボランティア
の会員組織です（小学校６年生まで利用できます）。

日　時 内　容 申込・定員
１月12日（木）
午前10時30分～11時30分 南京玉すだれやお正月遊び 当日直接

１月16日（月）
午前10時30分～11時30分

★キッズ・マッサージ
平成22年４月２日～27年１月１日生ま
れの子どもと保護者

１月６日（金）午前９時から電話、定員
15組、祖父母などの付き添いがあれ
ば対象児の兄弟の参加可、参加費
500円

１月23日（月）午後１時 母乳相談（助産師に相談できます） 当日直接、母子健康手帳が必要
１月26日（木）午前10時30分 誕生会「１月生まれ集まれ～」

当日直接１月29日（日）
午前10時30分～11時30分 節分の集い（吹奏楽の演奏があります）

２月28日～３月21日の毎週火曜
日午後０時30分～２時30分（計
４回）

★初めてのママのための子育てプログラム
平成28年10月1日～12月28日生まれの
子どもと保護者

１月23日（月）午前９時から電話
定員８組、テキスト代が必要

毎月第１水曜日午後１時 ★鍼灸師（しんきゅうし）さんの
歯ブラシ全身マッサージ

１週間前の午前10時から直接又は
電話、定員８組

月２回程度、午前10時30分 みんなで遊ぼう
（運動遊び、わらべうたで遊ぼう）

当日直接
※詳しくは問い合わせてください

⑴毎週火曜日 ⑵⑶⑷月１～２回
木曜日

年齢別交流会
⑴12か月まで ⑵１歳～１歳６か月
⑶１歳６か月～２歳 ⑷２歳～３歳

当日直接
※①時間･内容は問い合わせてくだ
さい②⑴⑵の一部は兄弟保育あり

毎週火曜日午後３時45分 山ちゃんの紙芝居（手作りの紙芝居）
当日直接

毎週金曜日午前11時15分 絵本タイム（絵本の読み聞かせ）

日　時 内　容 申込・定員
１月13日（金）午前10時15分
　　19日（木）午後１時15分
　　28日（土）午前10時15分

依頼会員説明会
会員登録には説明会の受講などが必要 予約が必要

※詳しくは問い合わせてください１月６日（金）・７日（土）
午前10時～午後２時

プチ体験
依頼会員と提供会員が仮のペアで体験

①八坂町28番13号②打上南町２番１号③緑町13番20号④萱島南町12番３号⑤東香里園町９番６号⑥木屋町６番３号⑦池田
一丁目20番15号⑧市立三井小学校内⑨高柳六丁目13番５号⑩萱島信和町13番１号⑪葛原新町14番１号⑫木田町18番１号

住所
一覧

今月の
出前広場

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要）。
東北コミュニティセンター…20日（金）午後１時30分～２時30分、ビバモール寝屋川２階…25日（水）午後１
時30分～３時、エスポアール静養室…27日（金）午前11時～11時30分、トップワールド黒原店…18日（水）
午後３時30分～４時30分、神田中央公園…14日（土）午前10時～11時
※屋外で実施するものは、雨天のときは中止します。

問　子育て支援課


