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　今年は「秋の祭典」をテーマに３つの祭りを合同開催します。
　市ゆかりの著名人によるスペシャルステージや市民模擬店、フ
リーマーケット、野菜の直売会など幅広い世代で楽しめるイベント
がいっぱいです。寝屋川の秋をみんなで楽しみましょう。

問　市民活動振興室・環境推進課・産業振興室（農政担当）
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つのつの祭りを３合同で行います今年
度は

打上川
治水緑地

11月20日日 　
午
前９時～午後３時30分

◆�地元農家の新鮮な野菜の直
売

◆�米粉パンや農産物加工品の
販売

◆�米から作るポン菓子の実演
販売

◆�友好都市・和歌山県すさみ
町の特産物や市の郷土銘菓
（和菓子）の紹介・販売

◆�ワガヤネヤガワ・ベン
チャービジネスコンテスト
の展示

◆ねやバーガーフェスタ

◆�寝屋川まつりスペシャルステージ
…寝屋川ゆかりの著名人による
トークショーライブなど
◆�市民パレード…和太鼓、ダンス、
マーチングバンドなどによる演技
披露
◆�市民模擬店…市内で活動している
各種団体による出店

メインステージ・市民模擬店・ふれあいゾーン

農業まつり

会場外駐車場・駐輪場
駐車場 　�市立三井小学校・市立

第十中学校・市立国松
緑丘小学校

駐輪場 　�観音橋東・観音橋西・
三井口北自転車道

※�駐車場には限りがありますの
で、車での来場はできるだけ控
えてください。

●�時　間　正午～午後３時
※�材料が無くなり次第終了しま
す（数量150人分）。
●参加費　無料
問　�市立消費生活センター（☎
828・0428）

　　　　　 バルーンアート　　くらしのゾーン

くらしのゾーンで、風
船を使って、動物や花
を作ってみませんか。

秋の祭典

寝屋川まつり
午後１時～３時 　

◆�子ども体験チャレンジコーナー…工作教室、ア
スレチックコーナーなど子どもが楽しく遊べる
催しがいっぱい
◆�ふれあい動物園…小動物と触れ合える移動動物
園コーナー
午前10時～正午 　

◆�警察・消防活動の展示コーナー…ミニ消防車、
白バイなどと記念撮影ができます

FUJIWARAもやって来る！詳しくはホームページを見てください。

※�当日のイベント開催の有無については、11月20日（日）午前７時から「市ホームペー
ジ」又は「防災行政無線電話応答サービス（☎824・2037）」で確認できます。
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メインステージ・エコの市・環境ゾーン・緑のゾーンエコフェスタ

　　市民緑化教室
●�時　間　�①�午前10時30分～11時30分

②�午後１時30分～２時30分
●�定　員　�市内在住の人各30人（申込順）
●��材料費　500円（当日納付）
申込・問　�11月10日（木）午前９時から直

接、水・みどり室（公園担当）
※�申込用紙は市ホームページでもダウンロードできます。

開会挨拶……………………………………………………午前９時～９時20分
和太鼓演奏（櫓）…………………………………… 午前９時20分～９時35分
エコ仮面参上＆ご当地キャラクター大集合� ……… 午前９時35分～９時50分
市民の環境活動ＰＲ� ……………………………… 午前９時50分～10時５分
吹奏楽演奏
（府立大学工業高等専門学校吹奏楽部）………… 午前10時５分～10時30分
リフォームファッションショー� ……………………………午前10時30分～11時
みんなで創る秋空コンサート（右のとおり）�……………… 午前11時～午後１時
スペシャルステージin寝屋川JC� ………………… 午後２時10分～３時30分

1.和太鼓集団「浄心」　2.ピンクチャイルド（ダンス）　3.市立国松緑丘小学校（歌と踊り）
４.創価関西Joshoサウンズ（吹奏楽演奏）� ………………午後１時～１時55分

緑のゾーン

市民パレード

ミニシクラメン・ビオラ
で初冬を彩る寄せ植え
をしてみませんか。

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ

みんなで創る秋空コンサート
～エコ仮面＆その仲間たち～

エコ仮面と子どもたちからのメッセージ�（森田遼さん・杉
村妃優さん）� ………………… 午前11時～11時30分
ギター演奏（鶴長雅弘さん）・オカリナ演奏（Izumiさん）
……………………… 午前11時30分～午後０時10分
曲当てクイズ・エコ楽器演奏・エコ音頭（TEAM-
HIMAWARI）�…………………… 午後０時10分～１時

◆和太鼓演奏（櫓）
◆エコ仮面参上＆ご当地キャラクター大集合
◆府立大学工業高等専門学校吹奏楽部演奏
◆リフォームファッションショー
◆�「みんなで創る秋空コンサート」エコ仮面＆子どもたち
からのメッセージ、ギター演奏＆オカリナ演奏、曲当て
クイズ、エコ楽器演奏、エコ音頭の演奏など
◆�リサイクルマーケット「寝屋川エコの市」…ごみの減量・リサ
イクルの実践活動として、使わなくなった物を「ふろしきや
かばんで持って来る」リサイクルマーケット
�＜出店者の皆さんへ＞車での出店、搬入・搬出はできません。
◆エコカー展示
◆商団連コーナー

表彰式の開催　
　美しいまちづくり表彰・農産物品評会受賞者表彰式を開
催します。
時　間 　　午前10時30分～午前11時15分
場　所 　　市立宇谷小学校体育館
カーボンオフセットの取り組み
　イベントで排出される二酸化炭素（CO2）を、地元企
業の省エネ活動により削減されたＣＯ２で埋め合わせをす
ることで、CO2の排出量を実質ゼロにします。
環境にやさしい生活を
●車での来場はできるだけ控えてください。
●�買い物袋を持って来るなど、ごみの減量に努めましょう。
●たばこやごみのポイ捨てはやめましょう。
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　「市ふるさと大使」の大関・豪栄道関が
やってくれました。大阪出身力士の優勝は86
年ぶり、日本出身力士の全勝優勝は20年ぶり
という記録づくめの快挙です。

初日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 9日目 10日目 11日目 12日目 13日目 14日目千秋楽

あれよあれよの
連勝、涙の初連勝、涙の初1515 ＶＶ

豪
栄
道

豪
栄
道

豪
栄
道

大関

がががが

全全
勝勝
! !! !

千
秋
楽
前
日
の
９
月
24
日
、

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
に
は

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
の
会

場
を
設
け
、
約
６
０
０
人
の
市
民

が
テ
レ
ビ
中
継
を
見
守
り
ま
し

た
。
新
聞
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
報
道

陣
も
詰
め
掛
け
、
ロ
ビ
ー
は
緊
迫

し
た
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

緊
張
が
走
る
中
、
豪
栄
道
関
が

玉
鷲
関
を
寄
り
切
っ
て
自
力

で
優
勝
を
決
め
る
と
、
拍
手
と
歓

声
が
一
斉
に
上
が
り
ま
し
た
。
豪

栄
道
応
援
グ
ッ
ズ
の
タ
オ
ル
が
打

ち
振
ら
れ
、
あ
ち
こ
ち
で
目
頭
を

押
さ
え
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

早
速
、
北
川
市
長
ら
が
く
す

玉
を
割
る
と
、
一
斉
に
万

歳
の
声
が
起
こ
り
ま
し
た
。
北
川

市
長
は
「
豪
栄
道
関
に
は
『
お
め

で
と
う
』
と
同
時
に
『
あ
り
が
と

う
』
の
言
葉
を
贈
り
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
、
喜
び
を
あ
ふ
れ
さ
せ

ま
し
た
。

涙
を
浮
か
べ
て
優
勝
の
喜
び

を
語
る
豪
栄
道
関
の
姿
が

テ
レ
ビ
に
映
る
と
、
会
場
は
最
高

潮
に
。「
よ
く
や
っ
た
」「
大
阪
の

誇
り
や
」「
来
場
所
は
横
綱
を
目

指
せ
」
な
ど
の
声
援
が
次
々
、
飛

ん
で
い
ま
し
た
。

翌
日
の
千
秋
楽
。
豪
栄
道
関

は
大
関
・
琴
奨
菊
関
を
寄

り
切
り
で
下
し
、
優
勝
を
全
勝
で

飾
り
ま
し
た
。
け
が
に
苦
し
め
ら

れ
た
大
関
の
完
全
復
活
で
す
。「
寝

屋
川
」
の
名
を
全
国
区
に
し
た
豪

栄
道
関
の
来
場
所
で
の
活
躍
に
期

待
で
す
。

初日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 9日目 10日目 11日目 12日目 13日目 14日目千秋楽秋場所
大相撲

約 600 人の
ギャラリー 



7

も く じ

ねやがわ
広報

7

今月の表紙

　大相撲九月場所で全勝優勝した大
関・豪栄道関の優勝祝賀パレード。
約２万2,000人が、市のヒーローを
称えました。（10月16日）

11平成28年
（2016年）
No.1364

※�問い合わせ先の課（室）名に電話番号が記載されていな
いときは、市役所代表番号☎824・1181で担当課（室）
名を伝えてください。

納期限のお知らせ
★固定資産税・都市計画税
　第４期（固定資産税課）………………11月30日
★国民健康保険料（保険事業室）………11月30日
★後期高齢者医療保険料（保険事業室）…11月30日

★保育所保育料（保育課）………………11月30日
★介護保険料（高齢介護室）……………11月30日
★留守家庭児童会保育料（青少年課）……11月30日

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。納め忘れがなくなりますので利用して
ください。

～忘れずに納めましょう～

２

７

13

38

39

41

42

特集「�秋の祭典」
トピックス
� �シティ・ステーション休所のお知らせ

� みんなで守ろう子どもの笑顔

� 香里園バル　ほか

インフォメーション
� ・市からのお知らせ…………13

� ・安全・安心…………………17

� ・税・保険・年金……………18

� ・健康・福祉…………………20

� ・人権…………………………24

� ・子育て・教育………………27

� ・アウトドア・スポーツ……29

� ・文化・交流…………………32

公共機関・団体
市民情報ひろば
地域で子育て（子育てイベントの案内）
フォトニュース
議会だより
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平
成
28
年
大
相
撲
九
月
場
所
が
９

月
11
日
～
25
日
に
両
国
国
技
館
で
開

催
さ
れ
、
市
出
身
で
市
ふ
る
さ
と
大

使
の
大
関
・
豪
栄
道
関
が
15
戦
全
勝

で
、
念
願
の
初
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。　

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　

９
月
24
日
（
土
）
に
市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー
で
実
施
し
た
パ
ブ
リ
ッ
ク

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
に
は
、
勝
て
ば
優
勝

が
決
定
す
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

市
内
外
か
ら
多
く
の
皆
さ
ん
が
駆
け

つ
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
熱
い
声

援
を
送
る
中
、
豪
栄
道
関
は
見
事
勝

利
を
収
め
、
優
勝
の
瞬
間
の
喜
び
を

皆
さ
ん
と
共
に
味
わ
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ま
た
、優
勝
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

放
映
後
に
は
、く
す
玉
割
り
を
行
い
、

盛
大
に
優
勝
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　

10
月
16
日
（
日
）
に
は
、
全
勝
優

勝
を
祝
う
パ
レ
ー
ド
を
市
道
寝
屋
川

駅
前
線
で
開
催
し
、
２
万
人
を
超
え

る
皆
さ
ん
に
詰
め
掛
け
て
い
た
だ

き
、
喜
び
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

豪
栄
道
関
、
全
勝
優
勝
、
本
当
に

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
心
か
ら

お
祝
い
と
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　

府
出
身
力
士
が
優
勝
す
る
の
は
実

に
86
年
ぶ
り
で
、
日
本
人
力
士
が
全

勝
優
勝
す
る
の
は
20
年
ぶ
り
の
こ
と

で
あ
り
ま
す
。
豪
栄
道
関
の
九
月
場

所
で
の
快
挙
達
成
に
、
寝
屋
川
市
は

も
と
よ
り
地
元
大
阪
が
歓
喜
に
包
ま

れ
、
誇
ら
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
寝
屋
川
市
の
知
名
度
の
向
上

が
図
ら
れ
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
郷
土
へ
の
愛
着
が
更
に
深

ま
っ
た
も
の
と
大
変
嬉
し
く
思
い
ま

す
。

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　

11
月
13
日
（
日
）
か
ら
福
岡
国
際

セ
ン
タ
ー
で
大
相
撲
十
一
月
場
所
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
大
関
・
豪
栄
道
関

は
こ
の
場
所
で
綱
取
り
に
挑
み
ま

す
。
九
月
場
所
全
勝
優
勝
の
勢
い
に

乗
っ
て
、
寝
屋
川
市
か
ら
横
綱
が
誕

生
す
る
こ
と
を
大
い
に
期
待
し
、
地

元
か
ら
熱
い
声
援
を
送
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
さ
ん
御
一
緒
に
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

北
川
市
長

笑
顔
だ
よ
り

の

　

６
月
か
ら
「
寝
屋
川
ス
マ
イ
ル
塾
」

が
開
講
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
中

学
校
で
の
授
業
以
外
に
民
間
事
業
者
に

よ
る
学
習
支
援
を
行
い
、
家
庭
で
の
学

習
習
慣
や
自
分
で
学
習
す
る
力
を
育
成

し
、
生
徒
の
学
力
向
上
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

授
業
は
教
科
書
に
合
わ
せ
た
数
学
と

英
語
で
、
生
徒
一
人
一
人
に
合
わ
せ

た
学
習
計
画
を
作
成
し
、
理
解
度
を

チ
ェ
ッ
ク
、
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
が
丁
寧
に
指
導
し
な
が
ら

学
習
を
進
め
ま
す
。
家
庭
で
の
学
習
も

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で

視
聴
で
き
る
映
像
授
業
を
活
用
し
、
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

受
講
生
徒
か
ら
は
、「
今
ま
で
塾
に

行
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
何

で
も
質
問
で
き
て
う
れ
し
い
」「
先
生

か
ら
話
し
か
け
て
く
れ
る
の
で
楽
し

い
」
な
ど
の
声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

土
曜
日
又
は
日
曜
日
・
長
期

休
業
日
の
①
午
後
１
時
～
２
時
50
分
②

午
後
３
時
～
４
時
50
分

▽
場
所　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
な
ど
６

か
所

▽
対
象　

市
立
中
学
校
の
３
年
生
で
受

講
を
希
望
す
る
生
徒

▽
参
加
費　

無
料

※
①
申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
②
市
立
中
学
校
１
年
生
～
３
年
生

の
全
生
徒
を
対
象
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

コ
ン
テ
ン
ツ
を
活
用
し
た
映
像
授
業

（
社
会
・
数
学
・
理
科
・
英
語
）
に
よ

る
家
庭
学
習
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
教
育
指

導
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

教
育
指
導
課

スマイル塾で学ぶ生徒の様子

寝屋川スマイル塾

開講
～子どもたちの学びを
　　サポートします～
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トピックストピックス 大切なお知らせ

業　務 取り扱い時間 取り扱い場所

公金の収納

水道料金
平日の午前９時～午後５時30分 業務課
平日の午後５時30分～午後８時及び
土・日・祝日の午前９時～午後８時

市民課（納付書がないときは、
取り扱いできません）

水道料金以外
平日の午前９時～午後５時15分 りそな銀行寝屋川市役所出張所
平日の午後５時15分～午後８時及び
土・日・祝日の午前９時～午後８時

市民課（納付書がないときは、
取り扱いできません）

住民票の写し・住民票記載事項
証明書の交付

平日及び土・日・祝日の午前９時～午後８時

市民課

印鑑登録証明書の交付
年金現況届の証明
母子健康手帳の交付
健康手帳の交付

戸籍事項証明書など戸籍関係証
明書の交付

平日及び第４日曜日（11月27日・12月25日）の
午前９時～午後５時30分
※即日発行します。

市税証明書の交付
平日の午後５時30分～８時及び土・日・祝日の午
前９時～午後８時
※取り次ぎになります。

転入・転出・転居届などの受付

平日及び第４日曜日（11月27日・12月25日）の
午前９時～午後５時30分

転校の手続き
児童手当の受付
国民年金の手続き
国民健康保険の手続き

保険事業室子ども医療の手続き
後期高齢者医療保険の手続き
し尿くみ取りの手続きなど

市民課パスポートの交付 平日の午前９時～午後７時日曜日の午前９時～午後５
時（土曜日・祝日を除く）

高齢者バスカードの販売 平日及び土・日・祝日の午前９時～午後８時

シティ・ステーション休所期間中の業務

※シティ・ステーション休所期間中は、市民課で時間外及び休日にも業務を行いま
すので利用してください（年末年始を除く）。

◎香里園シティ・ステーションは年末年始を除いて、堀溝サービス窓口は土・日
曜日、祝日、年末年始を除いて開所しています。

※①業務課以外は、取り扱い場所はいずれも市役所本庁舎内です②公金の支払いには納付書が必要です。

　

市
内
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、

11
月
～
12
月
に
改
装
し
ま
す
。
改
装
に
伴

い
、
次
の
と
お
り
休
所
し
ま
す
。

問　

市
民
課

◆  各シティ・ステーションの休所期間  ◆

ねやがわ（寝屋川市駅南口１階）

東（寝屋川東ファミリータウン中１番館１階）

萱島（萱島駅東改札口前）

西（市立総合センター１階）

11月１日～平成 29年１月３日

11月５日～ 11月６日

11月 12日～ 11月 13日

11月 19日～ 11月 20日

シティ・ステーションシティ・ステーション
リニューアルに伴う休所のお知らせ
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児
童
虐
待
に
つ
い
て

「
し
つ
け
」
そ
れ
と
も

「
虐
待
」

　

児
童
虐
待
と
は
、
保
護
者

な
ど
に
よ
る
「
子
ど
も
の
心

身
を
傷
つ
け
、健
全
な
成
長
・

発
達
の
妨
げ
に
な
る
行
為
」

を
い
い
ま
す
。

　
「
し
つ
け
」
の
つ
も
り
で

も
、
子
ど
も
に
危
険
が
あ
っ

た
り
、
苦
痛
に
感
じ
た
り
す

いじめ及び児童虐待は、　子どもたちの健全な育成を妨げる人権侵害です

　いじめ及び児童虐待の未然防止・早期発見・早期対応には、市、学校、地域社会、家庭や関
係機関などが連携し、支援していくことが必要となります。
　子どもの笑顔を守るため、市全体で改めていじめ及び児童虐待について考えてみましょう。

問　こどもを守る課こども相談担当（☎838・0466）

不自然なけが（打撲傷・あざ・やけどなど）が
みられる

衣服が汚れている、季節にそぐわない服を着ている

虚言・万引き・家出などの問題行動を繰り返す

年齢にそぐわない性的な言動がみられる

保護者が長時間不在で、いつも子どもだけでいる

子どもが望むのに登校させない、食事を与えられて
いない

虐待シグナルチェック虐待シグナルチェック

大声を上げ、子どもや家族に暴力をふるってい
る様子が感じられる

相談窓口・連絡先
児 童 虐 待 の

○児童相談所全国共通ダイヤル（☎189）
○�府中央子ども家庭センター①☎828・0190…月～金
曜日の午前９時～午後５時45分（祝日・年末年始を除
く）②☎072・295・8737…平日午後５時45分～翌日
午前９時（土・日曜日、祝日、年末年始は24時間）
○�市こどもを守る課こども相談（☎838・0466）…月～金曜
日の午前９時～午後５時30分（祝日・年末年始を除く）

○�NPO法人「児童虐待防止協会」（☎06・6762・
0088）…月～金曜日の午前11時～午後５時（祝日・年
末年始を除く）

○�大阪法務局人権擁護部内（☎0120・007・110）…月
～金曜日の午前８時30分～午後５時15分（祝日・年末
年始を除く）

子どもの虐待ホットライン

子どもの人権 110番

気
付
き
か
ら
支
援
へ

　
「
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ

る
子
ど
も
」
∧
虐
待
シ
グ
ナ
ル

チ
ェ
ッ
ク
（
右
下
の
表
の
と
お 

り
）
∨
を
見
付
け
た
と
き
は
、

府
中
央
子
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
や
市
こ
ど
も
を
守
る
課

こ
ど
も
相
談
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
状
況
を
調
査
・
判
断

し
て
家
庭
支
援
を
始
め
ま
す
。

　
「
虐
待
か
ど
う
か
分
か
ら

無視する

通学させない

不潔な
環境の中で
生活させる

言葉の暴力発育に
合っていない
無理な要求

「お前なんか
産まなければ
よかった」

比較
「○○ちゃんは
できるのに」

目の前での
お父さん、
お母さんの
激しいケンカ

性器や性交を
見せる

殴る・蹴る
戸外へしめだす
激しくゆさぶる

身体的虐待性的虐待心理的虐待 ネグレクト

暴力は、歯止めがきか
なくなり、エスカレー
トする危険があります

わいせつな

行為を強要する

小さな子どもを
残して外出する
車に放置する

生きる
気力を
失います

みんなで  守ろうみんなで  守ろう子どもの子どもの 笑顔笑顔

11
月
は

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

11
月
は

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
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トピックストピックス 大切なお知らせ

な
い
」「
誰
か
が
通
告
し
て

く
れ
る
」
と
た
め
ら
う
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
勇

気
を
出
し
て
連
絡
す
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者

を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

連
絡
し
た
人
が
特
定
さ
れ
な

い
よ
う
に
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

児
童
虐
待
の
相
談
窓
口
・

連
絡
先

　

右
の
表
の
と
お
り
。

れ
ば
、そ
れ
は「
虐
待
」で
す
。

孤
立
さ
せ
な
い
こ
と
が

大
切

　

ま
ず
は
、
笑
顔
で
挨
拶
を

し
ま
し
ょ
う
。
子
育
て
は
、

地
域
全
体
で
支
援
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
安

心
し
て
子
育
て
で
き
る
よ
う

に
子
育
て
支
援
を
充
実
し
、

児
童
虐
待
の
防
止
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

いじめ及び児童虐待は、　子どもたちの健全な育成を妨げる人権侵害です

　いじめ防止対策に
　　　　　ついての取り組み

　

市
で
は
、
４
月
に
市
長
部
局
の

い
じ
め
対
策
専
門
部
署
（
こ
ど
も

部
こ
ど
も
を
守
る
課
）を
設
置
し
、

教
育
委
員
会
と
連
携
を
図
る
と
と

も
に
、
次
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

①
こ
ど
も
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

の
設
置　
（
☎
０
１
２
０
・
７
８

３
０
・
66
）
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）、
い
じ
め
で

悩
ん
で
い
た
り
、
友
達
の
安
全
に

不
安
が
あ
る
と
き
は
、
臨
床
心
理

士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

②
い
じ
め
防
止
に
係
る
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
の
配
布　

リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
作
成
し
、
夏
休
み
明
け
に
市
内

の
小
・
中
・
高
・
特
別
支
援
学
校

の
児
童
生
徒
に
配
布
し
ま
し
た
。

※
市
内
の
公
共
施
設
に
も
置
い
て

い
ま
す
。

③
い
じ
め
の
サ
イ
ン
「
守
っ
て
あ

げ
た
い
」
の
サ
ー
ビ
ス　

携
帯
電

話
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
ア
ク
セ
ス

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
し
、
気
軽

に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
に
よ
り
、

い
じ
め
の
兆
候
へ
の
気
付
き
を
促

す
こ
と
な
ど
を
目
的
と
す
る
も
の

で
す
。
児
童
生
徒
は
も
ち
ろ
ん
、

家
族
も
利
用
で
き
ま
す
（
利
用
は

無
料
、
通
信
料
は
か
か
り
ま
す
）。

　

ＱＲコード

い
じ
め
の
防
止
に

対
す
る
基
本
的
な

考
え
方

　

い
じ
め
は
、
全
て
の
児

童
生
徒
に
関
係
す
る
問
題

で
す
。
児
童
生
徒
の
内
面

を
深
く
傷
つ
け
る
も
の
で

あ
り
、
人
権
に
関
わ
る
重

大
な
問
題
で
す
。

　

い
じ
め
は
、
学
校
だ
け

の
問
題
で
は
な
く
、
学
校

内
外
を
問
わ
ず
起
こ
り
得

る
こ
と
か
ら
、
防
止
に
向

け
て
、
学
校
・
地
域
・
家

庭
・
関
係
機
関
な
ど
全
て

の
関
係
者
が
連
携
し
、
市

全
体
で
取
り
組
む
こ
と
が

必
要
で
す
。

無視する

通学させない

不潔な
環境の中で
生活させる

言葉の暴力発育に
合っていない
無理な要求

「お前なんか
産まなければ
よかった」

比較
「○○ちゃんは
できるのに」

目の前での
お父さん、
お母さんの
激しいケンカ

性器や性交を
見せる

殴る・蹴る
戸外へしめだす
激しくゆさぶる

身体的虐待性的虐待心理的虐待 ネグレクト

暴力は、歯止めがきか
なくなり、エスカレー
トする危険があります

わいせつな

行為を強要する

小さな子どもを
残して外出する
車に放置する

生きる
気力を
失います

みんなで  守ろうみんなで  守ろう子どもの子どもの 笑顔笑顔

い
じ
め
の
サ
イ
ン

チ
ェ
ッ
ク
例

守
っ
て
あ
げ
た
い

�朝起きにくくなった
�登校時間になると頭痛、腹痛
などを訴え、登校を渋るよう
になった
�学校へ行きたくないと言い出
すことが増えた

子
ど
も
の
い
じ
め
に

　
　
　
　
　
　つ
い
て

子
ど
も
の
い
じ
め
に

　
　
　
　
　
　つ
い
て
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前売券販売

○期間　11月４日（金）まで
○価格　 ５枚綴りチケット3,000円（当日

3,500円）
○場所　 「香里園バル」ホームページ又はバ

ル参加店、チケット販売協力店
※ ①当日券は午前11時～午後８時に香里園

駅西側ロータリーで販売します②詳しく
は「香里園バル」ホームページを見てく
ださい。
問　香里園バル実行委員会（☎831・
0589）又は市産業振興室

　チケット１枚で１ドリンクと各
店自慢の１皿が楽しめるイベント
を香里園駅周辺の53店舗で行い
ます。

　
「
共
に
考
え
、
共
に
決
め
、
共
に

歩
も
う
！
」を
テ
ー
マ
に
行
い
ま
す
。

▽
内
容　

次
の
と
お
り

○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
、
男

女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の
ワ
ン
フ

レ
ー
ズ
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
入
賞
作
品
表

彰
式
、
リ
コ
ー
ダ
ー
演
奏

○
登
録
団
体
に
よ
る
ひ
と
言
リ
レ
ー

（
午
前
10
時
30
分
）

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
午
前
11
時
～

正
午
）
…
登
録
団
体
に
よ
る
体
験
型

学
習

○
公
演
（
午
後
１
時
～
２
時
30
分
）

…
「
ユ
ー
モ
ア
は
女
・
男
・
ひ
と
の
架
け

橋
～
田
辺
聖
子
お
も
し
ろ
エ
ッ
セ
ー
リ

レ
ー
朗
読
～
」・
朗
読
劇
団
「
明
日
の
会
」

○
交
流
会
（
午
後
２
時
50
分
）

○
パ
ネ
ル
展
示
…
登
録
団
体
に
よ
る

展
示
発
表

○
ふ
ら
っ
と
カ
フ
ェ
（
午
前
11
時
～

午
後
２
時
50
分
）

▽
参
加
費　

無
料
（
ふ
ら
っ
と
カ

フ
ェ
は
除
く
）

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学

前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～

６
人
（
申
込
順
）、
無
料
、
11
月
18

日
（
金
）
ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　

市
立
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
（
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が

わ
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０

０
・
５
４
８
９
）

▽
場
所　

市
立
中
央
公
民
館

講
堂
（
市
立
総
合
セ
ン
タ
ー

２
階
）

▽
内
容　

第
１
部
…
小
・
中

学
生
人
権
作
文
・
詩
の
表
彰

と
朗
読
、
第
２
部
…
講
演
あ

き
ら
め
な
い
心
・
講
師
＝

ち
ゃ
ん
へ
ん
．（
在
日
３
世

の
世
界
的
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
）

＝
写
真

▽
定
員　

４
０
０
人
（
申
込

順
）

▽
入
場
料　

無
料

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
６
か
月
～

就
学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ

り
３
人
～
９
人
∨
。

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
も

あ
り
ま
す
。

申
込
・
問　

電
話
又
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、メ
ー
ル
で
イ
ベ
ン
ト
名
、

氏
名
（
参
加
者
全
員
）、
電

話
番
号
、
参
加
人
数
（
１
件

に
つ
き
２
人
ま
で
）、
保
育

の
有
無
（
子
ど
も
の
氏
名
・

年
齢
）
を
書
い
て
人
権
文
化

課
（
☎
８
２
５
・
２
１
６
８
、

ＦＡＸ
８
２
５
・
２
６
３
８
）

ふらっと ねやがわふらっと ねやがわ
まつり 2016まつり 2016

11 月 23 日 　
午前 10 時～午後４時

祝

人権を考える
　　市民のつどい
12 月３日　 午後２時
（開場は午後１時 30 分）

土

香
里
園
バ
ル

11月５日
土
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

人
　
権

健
康
・
福
祉

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

市

　
　政

市
役
所
日
曜
窓
口
（
第
４
日
曜
日
） 

11
月
は
27
日

∧
業
務
実
施
窓
口
∨

　

市
民
課
、
保
険
事
業
室
、
納
税
課
で
す
。

※
取
り
扱
い
が
で
き
な
い
業
務
も
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
担
当
課
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

問　

各
担
当
課
又
は
企
画
政
策
課

手

　続

　き

通
知
カ
ー
ド
を 

受
け
取
っ
て
い
な
い
人
へ

　

受
け
取
っ
て
い
な
い
人
の
通
知
カ
ー
ド

を
保
管
し
て
い
ま
す
が
、
12
月
末
で
破
棄

し
ま
す
。
破
棄
後
は
再
発
行
に
な
り
、
手

数
料
５
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

∧
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
保
管
に
つ
い
て
∨

　

交
付
通
知
書
に
書
か
れ
て
い
る
受
取
期

日
を
過
ぎ
て
い
た
り
、
交
付
通
知
書
を
紛

失
し
た
人
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

市
民
課
（
住
基
・
印
鑑
担
当
）

建
物
を
新
築
又
は 

建
て
替
え
を
し
た
と
き
は
届
け
出
を

　

市
内
に
建
物
を
新
築
、
建
て
替
え
な
ど

を
し
た
と
き
は
、
住
居
番
号
を
付
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
必
ず「
建
物
等
新
築
届
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
市
民
課
」

又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　

市
民
課く

ら
し
の
情
報

電
気
の
子
メ
ー
タ
ー 

有
効
期
限
の
確
認

　

検
定
や
基
準
適
合
検
査
を
受
け
た
有
効

期
限
内
の
電
気
の
子
メ
ー
タ
ー
を
使
用
し

ま
し
ょ
う
。
有
効
期
限
は
、
電
気
計
量
器

前
面
の
丸
形
ラ
べ
ル
で
確
認
で
き
ま
す
。

問　

関
西
地
区
証
明
用
電
気
計
器
対
策
委

員
会
事
務
局
（
日
本
電
気
計
器
検
定
所
関

西
支
社
内
☎
06
・
６
４
５
１
・
２
３
５
５
）

家
庭
で
処
理
に
困
る
廃
油（
食
用
油
） 

を
回
収

　

11
月
25
日
（
金
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
。

※
業
務
用
・
未
使
用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。

問　
「
市
消
費
者
協
会
」・
前
田
（
☎
８
２

２
・
１
９
９
７
）

募
集
情
報

市
の
納
骨
堂

　

市
公
園
墓
地
（
池
の
瀬
町
）
内
に
あ
る

納
骨
堂
の
納
骨
壇
長
期
使
用
者
を
募
集
し

ま
す
。

▽
納
骨
壇
の
形
態
な
ど　

下
の
表
の
と
お

り

▽
使
用
で
き
る
人　

11
月
１
日
現
在
、
市

に
１
年
以
上
継
続
し
て
居
住
（
市
の
住
民

基
本
台
帳
に
記
録
）
し
、祭
祀
（
さ
い
し
）

を
主
宰
す
る
人

※
公
園
墓
地
の
墓
地
使
用
許
可
や
納
骨
壇

長
期
使
用
許
可
を
受
け
て
い
る
人
は
、
返

還
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問　

所
定
の
申
請
書
と
住
民
票（
本

籍
地
又
は
国
籍
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）
を

郵
送
で
11
月
１
日
～
15
日
＝
消
印
有
効
＝

に
市
民
課
（
市
民
生
活
担
当
〒
572
―
８
５

５
５
本
町
１
番
１
号
）

※
申
請
書
は
、
市
民
課
、
各
シ
テ
ィ
・
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ
ス
窓
口
、
公

園
墓
地
管
理
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

任
期
付
職
員
・
非
常
勤
嘱
託
職
員 

な
ど
を
募
集

▽
採
用
予
定
職
種　

延
長
保
育
士
・
児
童

指
導
員
・
歯
科
衛
生
士
・
施
設
等
入
所
者

訪
問
相
談
員
な
ど

▽
試
験
日
・
場
所　

12
月
10
日
（
土
）、

市
役
所
議
会
棟

※
欠
員
状
況
に
よ
り
採
用
予
定
職
種
を
追

※�①納骨壇は２月１日（水）から使用できます②使用料・
管理料は一括納付です③使用区画や申し込みが各募集を
上まわったときの使用者は公開抽選で決定します。

納骨壇の形態・期間・料金など
３段式納骨壇 ６段式納骨壇

募集数 28 区画 100 区画

使用形態

上から１段目・２段目の１
区画を使用、高さ55㎝×
幅35㎝×奥行き41cm

上から１段目～４段目の１
区画を使用、高さ26.5㎝
×幅35㎝×奥行き41cm

６寸の骨箱が４個入りま
す

６寸の骨箱が２個入りま
す

使用期間 25 年（更新可能）

参拝方法 納骨壇室に入室し、納骨壇の前で参拝できます

使用料 40 万円 20万円

管理料 20 万円 10万円

合　計 60 万円 30万円

３
段
式

６
段
式
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インフォメーション

加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
採
用
日
・
受

験
資
格
・
勤
務
条
件
な
ど
詳
し
く
は
、
11

月
15
日
（
火
）
か
ら
人
事
室
で
配
布
し
て

い
る
試
験
案
内
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
人
事
室
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込　

郵
送
で
11
月
15
日
～
12
月
１
日
＝

必
着
＝
に
人
事
室
（
〒
572
―
８
５
５
５
本

町
１
番
１
号
）

問　

人
事
室

健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム 

広
告
募
集

　

健
康
づ
く
り
の
情
報
誌
「
健
康
づ
く
り

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
掲
載
す
る
有
料
広
告
を

募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
期
間　

11
月
１
日
～
１
月
13
日

▽
発
行
予
定
部
数　

約
11
万
部

▽
広
告
枠　

１
枠
＝
縦
４
・
５
㎝
×
横
９

㎝
、
８
枠
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）

▽
文
字
な
ど
の
色　

２
色

▽
掲
載
料　

１
枠
５
万
円

▽
発
行
予
定
時
期　
「
広
報
ね
や
が
わ
」

５
月
号
と
同
時
配
布

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
健
康
推

進
室
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

健
康
推
進
室

公
募
補
助
金
審
査
委
員
会 

審
査
委
員
を
募
集

　

公
募
補
助
金
は
市
民
団
体
な
ど
が
自
主

的
・
自
発
的
・
主
体
的
に
行
う
公
益
的
な

事
業
と
に
ぎ
わ
い
を
創
出
す
る
事
業
に
対

す
る
補
助
金
で
す
。

　

平
成
29
年
度
以
降
に
交
付
す
る
「
公
益

活
動
支
援
公
募
補
助
金
」「
に
ぎ
わ
い
創

出
公
募
補
助
金
」
の
補
助
対
象
事
業
に
つ

い
て
、
客
観
的
な
審
査
を
行
う
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

▽
対
象　

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人
２

人①
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
又
は
市
内
で

活
動
す
る
18
歳
以
上
の
人

②
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に
３

つ
以
上
選
任
を
受
け
て
い
な
い
人

③
公
募
補
助
金
を
受
け
よ
う
と
す
る
団
体

の
関
係
者
で
な
い
人

④
平
日
の
昼
間
に
行
う
委
員
会
（
年
２
回

予
定
）
及
び
土
・
日
曜
日
に
行
う
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
（
年
１
回
予
定
）
に

出
席
で
き
る
人

▽
任
期　

第
１
回
審
査
委
員
会
の
開
催
日

～
平
成
31
年
３
月
31
日

▽
報
酬　

出
席
１
回
９
０
０
０
円

▽
選
考
方
法　

①
小
論
文
…
テ
ー
マ
「
市

の
魅
力
向
上
、
ま
ち
の
活
性
化
を
図
る
た

め
の
市
民
の
役
割
に
つ
い
て
」（
１
２
０

０
字
以
内
）
②
面
接
…
日
程
は
個
別
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
・
問　

所
定
の
用
紙
（
応
募
用
紙
・

小
論
文
）
を
直
接
…
11
月
30
日
（
水
）
ま

で
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）、
郵
送
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
…
11
月
30
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

企
画
政
策
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１

番
１
号
、
ＦＡＸ
８
２
５
・
０
７
６
１
）

※
①
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
」
で
も
応
募
で
き
ま
す
②
所
定
の
用

紙
は
企
画
政
策
課
、市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
あ
り

ま
す
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
企
画
政
策
課
」

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
③
選

考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
④
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

保
育
所
ア
ル
バ
イ
ト
職
員 

登
録
者
募
集

　

登
録
を
募
集
す
る
職
種
は
、
下
の
表
の

と
お
り
。

申
込　

履
歴
書
・
免
許
証
な
ど
の
写
し
を

直
接
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572
―
８
５

５
５
本
町
１
番
１
号
）

※
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用
者
を
決

定
し
ま
す
。

問　

勤
務
日
・
勤
務
時
間
・
給
与
・
勤
務

場
所
な
ど
…
保
育
課
、
採
用
…
人
事
室

市
民
協
力
会
員
を
募
集

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
・
高
齢
者
夫
婦
・

障
害
者
の
人
に
掃
除
・
買
い
物
な
ど
の
家

事
や
外
出
の
付
き
添
い
の
手
伝
い
を
し
て

も
ら
え
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
～
70
歳
で
自

転
車
又
は
ミ
ニ
バ
イ
ク
に
乗
れ
て
市
内
全

域
で
活
動
で
き
る
人

▽
謝
礼　

１
時
間
８
０
０
円
（
事
務
手
数

料
と
し
て
月
額
２
０
０
円
を
差
し
引
き
ま

す
）

∧
登
録
方
法
・
説
明
会
∨

　

①
～
③
の
い
ず
れ
か
を
受
講
し
て
く
だ

さ
い
。

　

①
11
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時
・
12
月

１
日
（
木
）
②
午
前
10
時
③
午
後
１
時
30

分
（
い
ず
れ
も
２
時
間
程
度
）、
市
立
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
研
修
室
５
。

申
込　

当
日
直
接

問　

市
保
健
福
祉
公
社
（
☎
８
３
８
・
０

４
２
１
）

※
参
加
で
き
な
い
と
き
は
問
い
合
わ
せ
て

募集職種 勤務日・勤務時間 給　与

保　育　士
月～土曜日
午前８時 45分～午後 5時 15分
（週 38時間 45分）

日給 9,114 円

看　護　師 日給 1万 2,650 円
（准看護師含む有資格者）

保育所アルバイト職員募集内容

※①いずれも交通費は実費支給（支給条件があります）②保育士・看護
師の土曜日勤務は相談に応じます。
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

人
　
権

く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
職
員
を
募
集

▽
業
務
内
容　

訪
問
介
護
事
業
所
で
介
護

保
険
法
に
基
づ
く
訪
問
介
護
、
障
害
者
総

合
支
援
法
に
基
づ
く
居
宅
介
護
等
に
係
る

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
業
務

※
勤
務
日
・
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
応
募
資
格　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修

了
者
及
び
こ
れ
に
準
ず
る
資
格
を
持
つ
人

▽
時
給　

生
活
援
助
・
家
事
援
助
…
１
２

６
０
円
、
身
体
介
護
…
１
９
８
０
円
、
そ

の
ほ
か
は
規
定
に
よ
る

▽
選
考
方
法　

書
類
選
考

申
込
・
問　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、
健

康
診
断
書
（
６
か
月
以
内
に
受
診
し
た

も
の
）、
登
録
証
・
資
格
証
な
ど
の
写
し

を
直
接
又
は
郵
送
で
市
保
健
福
祉
公
社

（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号

☎
８
３
８
・
０
４
２
１
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

市
内
４
駅
前
一
斉
清
掃

▽
日
時　

12
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
集

合
＝
雨
天
中
止
（
午
前
７
時
30
分
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ト
ピ
ッ
ク
ス
」
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
）

▽
実
施
場
所　

①
寝
屋
川
市
駅
東
側
広
場

②
萱
島
駅
東
口
③
香
里
園
駅
西
側
広
場
④

東
寝
屋
川
駅
東
側
広
場

※
エ
コ
の
推
進
の
た
め
、
軍
手
や
ご
み
を

入
れ
る
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
を
持
っ
て
来
て

く
だ
さ
い
。

問　

市
民
活
動
振
興
室

市
防
災
会
議

▽
日
時　

11
月
11
日
（
金
）
午
後
２

時
（
受
付
は
午
後
１
時
45
分
か
ら
）

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

▽
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

申
込　

当
日
直
接

問　

危
機
管
理
室

市
都
市
計
画
審
議
会

▽
日
時　

11
月
15
日
（
火
）
午
後
２

時
（
午
後
１
時
30
分
か
ら
整
理
券
を

発
行
、
午
後
１
時
45
分
時
点
で
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

▽
定
員　

10
人

申
込　

当
日
直
接

問　

都
市
計
画
室

ご
み
減
量
化
・ 

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
会
議

▽
日
時　

11
月
15
日
（
火
）
午
後
３

時
（
受
付
は
午
後
２
時
40
分
か
ら
）

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
２

委
員
会
室

申
込　

当
日
直
接

問　

環
境
総
務
課
（
☎
８
２
４
・
０

９
１
１
）

市
安
全
推
進
協
議
会

▽
日
時　

11
月
16
日
（
水
）
午
後

２
時
（
受
付
は
午
後
１
時
45
分
か�

ら
）

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
２

委
員
会
室

▽
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

申
込　

当
日
直
接

問　

危
機
管
理
室

社
会
教
育
委
員
会
議

▽
日
時　

11
月
17
日
（
木
）
午
後
２
時

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

申
込　

当
日
直
接

問　

社
会
教
育
課

北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
議
会
定
例
会
（
予
定
）

▽
日
時　

11
月
24
日
（
木
）
午
後
２

時
（
受
付
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　

北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
３
階
研
修
室

▽
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

※
①
日
時
な
ど
は
、
議
事
の
都
合
で

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
北

河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
組
合
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

②
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込　

当
日
直
接

問　

北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
事
務
局
（
☎
８
２
３
・
２
０
３

８
）

放
課
後
子
ど
も
総
合
プ
ラ
ン 

運
営
委
員
会

▽
日
時　

11
月
24
日
（
木
）
午
後
４
時

▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

▽
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

※
時
間
が
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

申
込　

当
日
直
接

問　

青
少
年
課

男
女
共
同
参
画
審
議
会

▽
日
時　

11
月
25
日
（
金
）
午
前
10
時

▽
場
所　

市
上
下
水
道
局
３
階
会
議
室

申
込　

当
日
直
接

問　

人
権
文
化
課

市
総
合
教
育
会
議

▽
日
時　

11
月
25
日
（
金
）
午
後
３

時▽
場
所　

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

申
込　

当
日
直
接

問　

教
育
政
策
総
務
課

市
地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会

▽
日
時　

11
月
28
日
（
月
）
午
後
２

時
（
受
付
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階

会
議
室
３

▽
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

申
込　

当
日
直
接

問　

福
祉
総
務
課

委員会など
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インフォメーション

市
役
所
本
庁
舎
敷
地
内
の 

分
煙
の
徹
底 

「
屋
外
型
喫
煙
所
」
を
設
置

　

こ
れ
ま
で
の
庁
舎
の
玄
関
前
、
バ
ス

ロ
ー
タ
リ
ー
側
ピ
ロ
テ
ィ
、
議
会
棟
前
の

喫
煙
場
所
を
撤
去
し
、
正
面
玄
関
側
の
来

庁
者
駐
輪
場
付
近
と
バ
ス
ロ
ー
タ
リ
ー
側

の
ピ
ロ
テ
ィ
に
屋
外
型
の
喫
煙
所
を
設
置

し
ま
し
た
（
左
の
地
図
の
と
お
り
）。

　

受
動
喫
煙
の
防
止
と
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向

上
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

資
産
活
用
課

屋外型喫煙所

バス
ロータリー

駐輪場

府道枚方交野寝屋川線

市庁舎

市道池田秦線

喫煙所

喫煙所

Nエントランス

樹
木
な
ど
の 

剪
定
ご
み
の
出
し
方

　

一
般
家
庭
の
剪
定
（
せ
ん
て
い
）
ご
み

は
、１
世
帯
１
回
に
つ
き
ポ
リ
袋
（
45
ℓ
）

で
２
袋
ま
で
、
可
燃
ご
み
と
し
て
収
集
し

て
い
ま
す
。

　

枝
の
太
さ
は
５
㎝
、
長
さ
は
１
ｍ
ま
で

で
す
。
そ
れ
以
上
の
も
の
は
、
専
門
業
者

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
（
業
者
が
剪

定
し
た
も
の
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
）。

　

一
度
に
大
量
の
剪
定
ご
み
を
出
す
と

き
は
、
臨
時
ご
み
と
し
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
（
予
約
制
）。
詳
し
く
は
ク
リ
ー

ン
カ
レ
ン
ダ
ー
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
ク
リ
ー
ン
業
務
課
」
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

申
込　

市
臨
時
ご
み
受
付
…
☎
８
６
８
・

５
３
７
４
、
土
・
日
曜
日
、
年
末
年
始
を

除
く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

問　

ク
リ
ー
ン
業
務
課
（
☎
８
２
０･

７

４
０
０
）

東
部
大
阪
都
市
計
画
案
の 

縦
覧

　

東
部
大
阪
都
市
計
画
案
を
作
成
し
ま
し

た
。
利
害
関
係
の
あ
る
人
や
市
民
の
皆
さ

ん
は
、
縦
覧
期
間
に
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
内
容　

①
土
地
区
画
整
理
事
業
の
決
定

②
用
途
地
域
の
変
更
③
防
火
地
域
及
び
準

防
火
地
域
の
変
更
④
高
度
地
区
の
変
更
⑤

対
馬
江
大
利
線
沿
道
地
区
地
区
計
画
の
決

定
⑥
東
寝
屋
川
駅
前
線
沿
道
地
区
地
区
計

画
の
決
定

▽
縦
覧
期
間　

11
月
21
日
～
12
月
５
日

▽
縦
覧
場
所　

都
市
計
画
室

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
都
市
計
画
室
」
で

も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　

都
市
計
画
室

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
何
で
も
相
談

　

11
月
16
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

の
設
立
手
続
き
・
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
、
相
談
員
＝
古
田
誠
司
さ
ん
（
行

政
書
士
）・
高
谷
和
正
さ
ん
（
税
理
士
）、

４
団
体
（
申
込
順
）。

申
込
・
問　

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　

12
月
６
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
機

器
の
故
障
・
ト
ラ
ブ
ル
、
定
員
５
人
（
申

込
順
）、
パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問　

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

借
金
問
題
解
決
の
た
め
の 

土
・
日
無
料
相
談
会

　

12
月
３
日
～
４
日
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
近
畿
財
務
局
（
大
阪
市
中
央
区
大

手
前
四
丁
目
）、
弁
護
士
に
よ
る
電
話
及

び
面
談
（
面
談
は
事
前
予
約
可
）。

問　

近
畿
財
務
局
多
重
債
務
相
談
窓
口

（
☎
06
・
６
９
４
９
・
６
５
２
３
）

労
働
相
談
の
お
知
ら
せ

　

府
は
職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
止
す
る

た
め
、
い
ろ
い
ろ
な
労
働
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
45
分
（
夜
間
相
談
は
第
４
木
曜

日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
午
後
８
時
ま
で
、

祝
日
の
と
き
は
翌
日
）

▽
場
所　

府
総
合
労
働
事
務
所
（
エ
ル
・

お
お
さ
か
南
館
３
階
）

▽
相
談
料　

無
料

申
込　

当
日
直
接

問　

府
総
合
労
働
事
務
所
（
労
働
相
談
…

☎
06
・
６
９
４
６
・
２
６
０
０
、
セ
ク
ハ

ラ
相
談
…
☎
06
・
６
９
４
６
・
２
６
０
１
）

11
月
は
過
重
労
働
解
消 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間

　

過
重
労
働
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
る

た
め
、
無
料
の
「
過
重
労
働
解
消
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
」
を
開
設
し
ま
す
。

▽
期
間　

11
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
～

午
後
５
時

▽
電
話
番
号　

☎
０
１
２
０
・
７
９
４
・

７
１
３
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税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

健
康
・
福
祉

人
　
権

問　

大
阪
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課

（
☎
06
・
６
９
４
９
・
６
４
９
０
）

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談

　

11
月
20
日
午
後
１
時
～
３
時
、
市
立
総

合
セ
ン
タ
ー
、
遺
言
・
相
続
・
成
年
後
見
・

内
容
証
明
・
示
談
書
の
作
成
な
ど
。

申
込　

当
日
直
接

問　
「
大
阪
府
行
政
書
士
会
枚
方
支
部
」・

渋
谷
（
☎
８
１
４
・
９
９
２
０
）

調
停
手
続
無
料
相
談

　

11
月
16
日
（
水
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
広
報
広
聴
課
相
談
室
、
調
停
制
度
の
利

用
に
つ
い
て
の
相
談
な
ど
。

問　

大
阪
民
事
調
停
協
会
（
☎
06
・
６
３

６
３
・
３
０
９
１
）

産
業
・
事
業
者

創
業
塾
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン 

作
成
セ
ミ
ナ
ー

　

11
月
５
日
～
19
日
の
毎
週
土
曜
日
午
後

１
時
～
６
時
、
北
大
阪
商
工
会
議
所
枚
方

本
所
４
階
中
会
議
室
（
枚
方
市
大
垣
内
町

二
丁
目
）、
創
業
を
考
え
て
い
る
人
や
創

業
し
て
間
も
な
い
人
40
人
（
申
込
順
）、

参
加
費
１
０
０
０
円
。

申
込
・
問　

電
話
で
北
大
阪
商
工
会
議
所

（
☎
８
４
３
・
５
１
５
４
）

11
月
は
労
働
保
険 

適
用
促
進
強
化
期
間

　

労
働
保
険
は
、
労
働
者
を
１
人
で
も
雇

用
し
て
い
る
事
業
主
は
、
加
入
す
る
義
務

が
あ
り
ま
す
。
未
加
入
の
事
業
主
は
す
ぐ

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
大
阪
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　

大
阪
労
働
局
労
働
保
険
適
用
・
事

務
組
合
課
（
☎
06
・
４
７
９
０
・
６
３

４
０
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
∨

▽
期
間　

11
月
９
日
～
15
日

▽
住
宅
火
災
か
ら
命
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ

ン
ト　

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る
②
ス

ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ
た

位
置
で
使
用
す
る
③
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の

そ
ば
を
離
れ
る
と
き
は
必
ず
火
を
消
す
④

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
す
る
⑤
寝
具
・
衣
類
・
カ
ー

テ
ン
は
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
防
炎
品
を
使

用
す
る
⑥
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
住
宅
用
消
火
器
な
ど
を
設
置
す
る
⑦

高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る
た

め
に
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る

問　

寝
屋
川
消
防
署
予
防
課（
☎
８
５
２
・

９
９
５
７
）

∧
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
・
交
野
市

消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
見
学
会
∨

▽
日
時　

11
月
19
日
（
土
）
午
前
９
時
30

分▽
場
所　

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本

部
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

▽
内
容　

消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
の
見
学
、

模
擬
１
１
９
番
通
報
の
体
験
な
ど

▽
定
員　

20
人
（
申
込
順
）

申
込
・
問　

前
日
ま
で
に
電
話
で
枚
方
寝

屋
川
消
防
組
合
情
報
指
令
課（
☎
８
５
２
・

９
８
０
６
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
夜
間

を
除
く
）

∧
普
通
救
命
講
習
会
∨

　

①
11
月
26
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

…
寝
屋
川
消
防
署
②
12
月
10
日
（
土
）
午

前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
…
枚
方
東

消
防
署
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇

生
法
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
習
得
、
寝
屋

川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
の

人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講
無
料
。

申
込
・
問　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電

話
で
①
11
月
８
日
～
11
日
に
寝
屋
川
消
防

署
警
備
課
（
☎
８
５
２
・
９
９
６
６
）
②

11
月
15
日
～
18
日
に
枚
方
東
消
防
署
警
備

課
（
☎
８
５
２
・
９
９
９
９
）

∧
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
∨

　

12
月
２
日
（
金
）
午
前
９
時
～
正
午
、

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
知

識
と
技
術
及
び
指
導
技
法
を
再
習
得
、
寝

屋
川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学

で
応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を
持
っ
た
人

30
人
（
申
込
順
）、
受
講
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
21
日
～
25
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
枚
方
寝
屋
川

消
防
組
合
救
急
課
（
☎
８
５
２
・
９
９
１

８
）

∧
救
命
入
門
コ
ー
ス
∨

　

12
月
７
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
、

胸
骨
圧
迫
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
な
ど
の

知
識
と
技
術
を
習
得
、
寝
屋
川
市
・
枚
方

市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
30
人
（
申

込
順
）、
受
講
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
29
日
～
12
月
２
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
枚
方
寝
屋

川
消
防
組
合
救
急
課
（
☎
８
５
２
・
９
９

１
８
）

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

※
①
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
②

詳
し
く
は
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

Ｊ
―
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ 

全
国
一
斉
自
動
放
送
試
験

　

緊
急
情
報
の
周
知
に
活
用
す
る
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
―
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）

を
使
っ
た
自
動
放
送
試
験
を
行
い
ま
す
。

　

市
内
52
か
所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
か
ら
放
送
し
ま
す
。
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▽
日
時　

11
月
29
日
（
火
）
午
前
11
時
頃

※
①
今
回
の
試
験
は
、
近
隣
市
で
も
行
わ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
②
当
日
に
災
害
な

ど
が
発
生
し
た
と
き
は
、
試
験
は
行
い
ま

せ
ん
。

問　

危
機
管
理
室

交
通
安
全

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の 

販
売

　

大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
自
転
車
に
乗

車
す
る
と
き
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
っ
て

頭
を
保
護
し
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
保
険
が
付
い
た
①
自
転
車
用
ヘ

ル
メ
ッ
ト
②
幼
児
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
販
売

を
行
い
ま
す
。

▽
販
売
価
格
（
税
込
み
）　

①
４
９
５
０

円
（
保
険
付
き
）
②
２
０
０
０
円
（
保
険

な
し
）

▽
自
転
車
保
険
の
内
容　

個
人
賠
償
責
任

保
険
３
０
０
０
万
円
、被
保
険
者
の
死
亡
・

後
遺
障
害
保
険
50
万
円

申
込　

直
接
、
寝
屋
川
交
通
安
全
協
会

（
国
松
町
27
番
１
号
☎
８
２
２
・
３
７
８

７
）

※
注
文
生
産
の
た
め
、
後
日
、
交
通
安
全

協
会
で
引
き
渡
し
ま
す
。

問　

寝
屋
川
交
通
安
全
協
会
又
は
市
道
路

交
通
課

税
・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

枚
方
税
務
署
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
源
泉
所
得
税
年
末
調
整
説
明
会
∨

　

11
月
22
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
、
枚

方
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
（
枚
方
市
岡
東

町
）、
寝
屋
川
市
・
枚
方
市
・
交
野
市
で

事
業
を
し
て
従
業
員
に
給
与
を
支
払
っ
て

い
る
人
を
対
象
に
、
平
成
28
年
分
の
年
末

調
整
の
仕
方
や
法
定
調
書
・
給
与
支
払
報

告
書
な
ど
の
作
成
・
提
出
方
法
に
つ
い
て

説
明
会
を
行
い
ま
す
。

∧
税
に
つ
い
て
の
習
字
展
∨

　

11
月
11
日
～
17
日
の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
、�

市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
３
階
ホ
ー

ル
、
市
内
小
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
習
字

展
を
開
き
ま
す
。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

問　

枚
方
税
務
署
（
☎
８
４
４
・
９
５
２

１
）

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ 

給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

　
「
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
」
と
は
、
従

業
員
が
納
め
る
べ
き
個
人
市
民
税
・
府
民

税
の
額
を
事
業
者
が
毎
月
の
給
与
か
ら

天
引
き
し
、
市
町
村
に
納
入
す
る
制
度
で

す
。

　

所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る
事

業
者
は
、
特
別
徴
収
を
行
う
義
務
が
あ
り

ま
す
。

　

従
業
員
が
常
時
10
人
未
満
で
あ
る
事
業

者
は
、
申
請
に
よ
り
、
納
期
を
年
12
回
か

ら
年
２
回
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

平
成
30
年
度
か
ら
原
則
、
全
て
の
事
業

者
に
対
し
、
特
別
徴
収
を
徹
底
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市
民
税

課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　

市
民
税
課

差
し
押
さ
え
財
産
を 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

　

公
売
に
参
加
す
る
人
は
、「
ヤ
フ
ー
官

公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

参
加
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
出
品
す
る
も
の　

コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー

な
ど　

▽
受
付
期
間　

11
月
８
日
午
後
１
時
～�

21
日
午
後
11
時

▽
入
札
期
間　

11
月
29
日
午
後
１
時
～
12

月
１
日
午
後
11
時

▽
公
売
専
用
直
通
電
話　

☎
８
２
５
・
２

０
３
７

※
①
滞
納
市
税
が
納
付
さ
れ
た
と
き
は
、

直
前
に
公
売
を
中
止
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
②
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
納

税
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　

納
税
課

市
税
の
納
付
は 

便
利
な
口
座
振
替
で

∧
便
利
な
口
座
振
替
∨

　

窓
口
や
電
話
で
市
民
の
皆
さ
ん
に
口
座

振
替
を
勧
奨
し
て
い
ま
す
。
是
非
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
口
座
番
号
を
聞
く
こ
と
や
Ａ
Ｔ

Ｍ
の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

∧
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
∨

　

納
期
限
が
過
ぎ
た
市
税
に
は
督
促
手
数

料
や
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
滞
納
を

続
け
る
と
財
産
の
差
し
押
さ
え
な
ど
の
処

分
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

期
限
ま
で
に
納
付
が
で
き
な
い
と
き
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
納
付
相
談
な
ど
∨

　

平
常
業
務
の
ほ
か
に
、毎
週
木
曜
日（
祝

日
を
除
く
）
午
後
８
時
ま
で
と
毎
月
第
４

日
曜
日
（
11
月
は
27
日
）
午
前
９
時
～
午

自転車用ヘルメット
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人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心

後
５
時
30
分
に
納
付
相
談
と
納
付
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

問　

納
税
課

個
人
事
業
税
の
第
２
期
納
期
限
は 

11
月
30
日
（
水
）

　

納
付
書
が
な
い
と
き
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

※
①
年
間
の
税
額
が
１
万
円
以
下
の
と
き

は
、
第
２
期
分
の
納
付
書
は
あ
り
ま
せ
ん

②
納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

問　

府
北
河
内
府
税
事
務
所（
☎
８
４
４
・

１
３
３
１
）

滞
納
市
税
徴
収
の
た
め
の 

不
動
産
公
売

　

市
税
滞
納
の
た
め
差
し
押
さ
え
た
不
動

産
を
公
売
し
ま
す
。

※
法
律
上
の
規
定
な
ど
で
中
止
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▽
受
付
日
時　

11
月
29
日
（
火
）
午
前
９

時
30
分
～
10
時
20
分

▽
公
売
場
所　

市
役
所
本
館
３
階
入
札
室

▽
公
売
財
産　

次
の
と
お
り

∧
土
地
∨

　

①
地
番
…
国
松
町
４
９
１
番
21
ほ
か
７

筆
②
地
目
…
宅
地
③
総
地
積
…
６
２
９
・

64
㎡
④
見
積
価
額
…
１
４
０
５
万
円
⑤
公

売
保
証
金
…
１
４
１
万
円
。

∧
建
物
付
土
地
∨

　

①
地
番
…
国
松
町
４
９
１
番
11
ほ
か
１

筆
②
地
目
…
宅
地
③
総
地
積
…
１
２
９
・

４
㎡
④
建
物
種
類
…
車
庫
（
コ
ン
ク
リ
ー

ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
平
家
建
、
床
面
積
13
・
86

㎡
、
占
有
者
あ
り
）
⑤
見
積
価
額
…
３
７

３
万
円
⑥
公
売
保
証
金
…
38
万
円
。

※
詳
細
を
ま
と
め
た
「
不
動
産
公
売
広

報
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
滞
納
債
権

整
理
回
収
室
窓
口
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
滞
納
債
権
整
理
回
収
室
」
か�

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

問　

滞
納
債
権
整
理
回
収
室

各
種
保
険
・
医
療
制
度

介
護
保
険
料
は 

便
利
な
口
座
振
替
を

　

介
護
保
険
料
の
普
通
徴
収
は
、
納
付
書

に
よ
る
納
付
と
口
座
振
替
で
納
付
で
き
ま

す
。
年
金
か
ら
の
天
引
き
の
人
は
口
座
振

替
に
で
き
ま
せ
ん
。

申
込　

預
貯
金
通
帳
・
通
帳
届
出
印
・
口

座
振
替
依
頼
書
を
持
っ
て
直
接
、
各
金
融

機
関

※
申
し
込
み
か
ら
振
替
開
始
ま
で
１
か
月

～
２
か
月
か
か
り
ま
す
。
振
替
日
は
毎
月

末
日
（
金
融
機
関
が
休
日
の
と
き
は
翌
営

業
日
）
と
な
り
ま
す
。

問　

高
齢
介
護
室

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
は 

届
き
ま
し
た
か

　

国
民
健
康
保
険
加
入
の
皆
さ
ん
に
11
月

1
日
（
火
）
か
ら
使
え
る
新
し
い
被
保
険
者

証
を
10
月
中
旬
に
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま

し
た
。

　

受
け
取
っ
て
お
ら
ず
、
郵
便
局
の
保
管

期
間
を
経
過
し
て
い
る
と
き
は
、
郵
便
局

の
不
在
票
、
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
な
ど
）、
印
鑑
を
持
っ
て
保
険
事
業
室

で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
（
代
理
人
の
と

き
は
委
任
状
が
必
要
）。

問　

保
険
事
業
室
（
国
民
健
康
保
険
担

当
）後

期
高
齢
者
医
療
制
度 

整
骨
院
な
ど
で
の
施
術

　

整
骨
院
や
接
骨
院
で
受
け
る
柔
道
整
復

師
に
よ
る
施
術
や
、は
り
・
灸
（
き
ゅ
う
）・

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
健
康
保
険
を

適
用
で
き
る
こ
と
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

適
切
な
受
診
が
医
療
費
の
適
正
化
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

∧
整
骨
院
・
接
骨
院
で
の

柔
道
整
復
師
の
施
術
∨

○
骨
折
、
脱
臼
、
打
撲
、
捻
挫
（
肉
離
れ

を
含
む
）

∧
医
師
が
必
要
と
認
め
た
、
は
り
・
灸
・

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
∨

○
は
り
・
灸
…
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
な
ど

慢
性
的
な
痛
み
を
主
症
と
す
る
疾
患

○
あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
…
筋
麻
痺
（
き

ん
ま
ひ
）
や
関
節
拘
縮
な
ど
で
、
医
療
上

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
必
要
と
す
る
症
例

※
柔
道
整
復
な
ど
の
施
術
を
受
け
た
と

き
は
、
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
必
ず
領
収
書
を
受
け
取
り
ま
し
ょ

う
。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

問　

府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給

付
課
（
☎
06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
）

又
は
市
保
険
事
業
室
（
後
期
高
齢
者
医
療

担
当
）

年
金
制
度

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

の
控
除

　

平
成
28
年
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に
納

め
た
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
が
、
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
平
成
28
年
中
の
所
得

か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

自
身
の
保
険
料
だ
け
で
な
く
、
配
偶
者

や
家
族
が
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料

を
支
払
っ
て
い
る
と
き
は
、
そ
の
保
険
料

も
合
わ
せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

１
月
１
日
～
９
月
30
日
に
保
険
料
を

納
め
た
人
に
は
、
11
月
上
旬
に
「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証

明
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
年
末

調
整
や
確
定
申
告
の
と
き
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問　

ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
０

５
８
・
５
５
５
）
又
は
枚
方
年
金
事
務
所

（
☎
８
４
６
・
５
０
１
１
）
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健
康
・
福
祉

若
者
の
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て 

考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

12
月
13
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時
30

分
、
市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
４
階
第
２
研
修

室
、
支
援
機
関
の
情
報
交
換
と
家
族
の
対

応
方
法
に
つ
い
て
紹
介
、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
で
寝
屋
川
保
健
所
精
神
保
健
福
祉
チ
ー

ム
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

母
子
保
健

乳
幼
児
健
康
診
査

　

11
月
分
の
個
別
通
知
が
ま
だ
届
い
て
い

な
い
人
は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
費
用　

無
料

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　

平
成
28
年
６
月
11
日
～
７
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　

平
成
27
年
２
月
16
日
～
３
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　

平
成
25
年
４
月
７
日
～
30
日
生
ま
れ
の

人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　

平
成
26
年
４
月
11
日
～
30
日
生
ま
れ
の

人
。

問　

子
育
て
支
援
課
（
母
子
保
健
担
当
）

健
診
な
ど
の
参
加
は 

体
調
の
よ
い
と
き
に

　

熱
の
あ
る
と
き
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

日
時
の
変
更
は
子
育
て
支
援
課
ま
で
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
咳
（
せ
き
）
が
出
る
と

き
は
、
マ
ス
ク
な
ど
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を

お
願
い
し
ま
す
。

問　

子
育
て
支
援
課
（
母
子
保
健
担
当
）

母
子
保
健
事
業

　

日
時
な
ど
は
上
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　

子
育
て
支
援
課
（
母
子
保
健
担
当
）

健
康
づ
く
り

冬
季
気
功
・
太
極
拳

▽
日
時
な
ど　

下
の
表
の
と
お
り

▽
参
加
費　

無
料

申
込　

当
日
直
接

※
運
動
の
で
き
る
服
装
・
上
履
き
・
飲
み

物
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

問　

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・
０
３
７
２
）

童
謡
唱
歌
を
歌
う
会 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　

12
月
14
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
20
分
、
市
立
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
新

館
大
広
間
、
講
師
＝
吉
岡
じ
ゅ
ん
子
さ
ん

（
音
楽
グ
ル
ー
プ
あ
り
が
と
う
代
表
）、
40

歳
以
上
の
市
民
80
人
（
申
し
込
み
が
多
い

と
き
は
抽
選
）、
参
加
費
５
０
０
円
（
飲
み

物
代
な
ど
）。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
30
日
＝
必
着
＝

で
直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
イ
ベ
ン
ト

名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
市
立
中
央

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０

４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０
５

０
、
ＦＡＸ
８
３
２
・
４
６
２
９
）

内　容 日　時 対　象 申　込

母乳相談

母乳栄養で困って
いることや不安な
ことについての個
別相談・実技指導
（助産師・保健師）

12月８日（木）
午後１時

～３時40分

母乳栄養を行っている
乳幼児と保護者７組

開催日の前
日までに電
話

離乳食
相談

離乳食についての相
談（始め方が分から
ない、スムーズに進
まないなど）

　　８日（木）
午後２時30分

～３時30分

離乳食が進みにくい
乳児の保護者５人

離乳食
講習会

離乳食の進め方に
ついての実演と指
導

12月２日（金）
　　16日（金）
午後１時30分

～３時

５か月～１歳６か月の
子どもと保護者20組

パパママ
体験教室

育児の準備・もく
浴の実技（助産
師・保健師）

　　18日（日）
午後１時30分

～４時

妊娠５か月以上の妊
婦と家族24組

12月16日
（金）まで
に電話

育児相談

子育てについて、
保健師などが相談
に応じます。電話
での相談も受け付
けています

月～金曜日（祝
日を除く）
午前９時
～午後５時30分

市内在住の人 直接または
電話

母子保健事業

※場所はいずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

冬季気功・太極拳
日　程 場　所

12 月７日（水）
東北コミュニティセンター
１階ホール１月７日（土）

２月11日（土）
12月 10日（土）

市民会館第２多目的室１月14日（土）
２月25日（土）
12月 17日（土）

保健福祉センター
５階多目的ホール１月21日（土）

２月18日（土）

※いずれも午前９時～10時20分です。
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

各
種
集
団
健
（
検
）
診
の
申
し
込
み 

11
月
30
日
（
水
）
ま
で

　

申
込
順
に
受
け
付
け
、
申
し
込
み
の
翌

月
末
ま
で
に
受
診
券
を
発
送
し
ま
す
。

　

健
（
検
）
診
の
詳
し
い
内
容
は
下
の
表

の
と
お
り
で
す
。

∧
申
込
方
法
∨

　

①
直
接
…
11
月
30
日
（
水
）
ま
で
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
に
健
康
推
進
室
②
郵
送
…

健（
検
）診
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
11
月
30
日
（
水
）
＝
消
印
有
効
＝

ま
で
に
健
康
推
進
室
（
〒
572
―
８
５
３
３

池
田
西
町
28
番
22
号
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）
③
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
11
月
30

日
（
水
）
午
後
５
時
30
分
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

※
①
受
診
希
望
日
や
友
人
同
士
な
ど
の
同
日

受
診
希
望
は
考
慮
で
き
ま
せ
ん
②
受
診
日
変

更
の
と
き
は
健
康
推
進
室
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。
変
更
可
能
な
日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

③
複
数
の
検
診
を
郵
送
で
申
し
込
む
人
は
、

封
書
は
便
箋
１
枚
に
１
検
診
、
は
が
き
は
１

枚
に
１
検
診
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。が
ん
ド
ッ

ク
検
診
は
１
枚
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
④
受

診
対
象
に
な
る
年
度
に
１
回
（
子
宮
が
ん
検

診
・
大
腸
が
ん
検
診
は
集
団
検
診
か
個
別
検

診
の
ど
ち
ら
か
を
１
回
）
受
診
で
き
ま
す
⑤

申
し
込
み
か
ら
２
か
月
が
過
ぎ
て
も
受
診
券

が
届
か
な
い
と
き
は
、
健
康
推
進
室
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

∧
注
意
事
項
∨

○
対
象
年
齢
は
、
平
成
29
年
３
月
31
日
時

点
の
年
齢
で
す
。

※�①場所は、市立保健福祉センターです②検診対象者は、市に住民票がある人です③平成27年４月～28年３月に市の子宮がん
検診を受診した人④平成27年４月～28年３月に市の子宮がん検診を受診していない人⑤平成27年４月～28年３月に市の
乳がん検診（マンモグラフィ検査）を受診していない人⑥肝炎ウイルス検診は、41歳以上で受診したことがない人、過去に肝
機能異常を指摘された人も受診できます⑦胃がんリスク(ＡＢＣ)検診は、胃の外科的手術（切除など）を受けた人、ピロリ菌
の除菌治療を行った人は受診できません。

各種集団健（検）診 ●…受診できる検診、◎…希望者のみ（1,000円の追加費用が必要）

健（検）診名 対　象 胃がん 肺がん 大腸
がん

前立腺
がん

骨密度
検査

子宮
がん

肝炎
ウイルス 乳がん

胃がん
リスク
（ＡＢＣ）

費　用

が
ん
ド
ッ
ク
検
診

がんドック男性

40歳～ 49歳の
男性 ● ● ● ◎ 2,500 円

50歳以上の男性 ● ● ● ● ◎ 3,100 円

がんドック女性A 40歳以上の女性
※③ ● ● ● ● ◎ 2,700 円

がんドック女性Ｂ 40歳以上の女性
※④ ● ● ● ● ● ◎ 3,400 円

各
種
が
ん
検
診

胃がん検診
（間接撮影） 35歳以上の人 検診車による間接撮影（胃透視）、バリウムを飲んで検査します 700円

肺がん検診 40歳以上の人 胸部Ｘ線検査、65歳以上の人は結核検診を含みます 200円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査（ＰＳＡ検査） 600円

子宮がん検診 20歳以上の女性
※④ 問診・視診・内診と子宮頸部の細胞診 700円

乳がん検診�
（マンモグラフィ検査）

40歳以上の女性
※⑤ 問診・視触診とＸ線検査 700円

乳がん検診�
（エコー検査） 30歳～39歳の女性 問診・視触診と超音波診断 700円

大腸がん検診 40歳以上の人 免疫学的便潜血反応検査（検便）
健康推進室・市民課・各種検診会場・委託医療機関で直接受け付け 300円

そ
の
ほ
か
の
健
（
検
）
診

骨密度検査 30歳以上の女性 前腕骨（手首）のＸ線検査 200円

肝炎ウイルス検診 40歳の人
※⑥

血液検査（ＨＢｓ抗原検査・ＨＣＶ抗体検査）、Ｂ型とＣ型の肝炎ウ
イルスに感染していないかを調べます 1,000 円

胃がんリスク
（ＡＢＣ）検診

35歳・40歳・45
歳・50歳・55歳・
60歳・65歳の人
※⑦

血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体及び血清ペプシノゲン）、胃
がんや胃潰瘍、慢性萎縮性胃炎などの胃疾患にかかるリスクを判定
します。胃がんそのものを発見するための検診ではありません

500円

健康づくり健診
15歳～39歳の人・
40 歳以上で生活
保護世帯の人

問診・医師診察・身体計測・検尿・血圧測定・血液検査（肝機能・貧血・
腎機能など）
※保育あります。

700円
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インフォメーション

○
該
当
部
位
で
受
診
中
や
経
過
観
察
中
の

人
は
、
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

○
一
人
で
立
つ
こ
と
が
困
難
な
人
は
肺
が

ん
・
胃
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。
一
部
の
健
康
づ
く
り
健
診
は
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
大
腸
が
ん
検
診
は
、
健
康
推
進
室
、
市

民
課
、
各
種
検
診
会
場
、
委
託
医
療
機
関

で
直
接
受
け
付
け
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

○
が
ん
ド
ッ
ク
検
診
の
胃
が
ん
検
診
は
、

バ
リ
ウ
ム
検
査
（
デ
ジ
タ
ル
撮
影
）
で
費

用
は
２
０
０
０
円
で
す
。

○
が
ん
検
診
推
進
事
業
（
子
宮
頸
が
ん
検

診
・
乳
が
ん
検
診
）
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

を
持
っ
て
い
る
人
で
、
集
団
健
（
検
）
診

で
の
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
期
間
内
に

申
し
込
み
、
当
日
に
集
団
健
（
検
）
診
受

診
券
と
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
両
方
を
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い
。

※
そ
の
ほ
か
の
注
意
事
項
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は
「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を

見
て
く
だ
さ
い
。

∧
費
用
免
除
∨

　

生
活
保
護
世
帯
と
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
人
は
費
用
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
（
市

民
税
非
課
税
世
帯
は
健
康
づ
く
り
健
診
の

み
）。
当
日
に
健
康
推
進
室
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

問　

健
康
推
進
室

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
身
近
な
人
の

自
殺
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
、
必
要
に
応
じ

て
専
門
の
相
談
機
関
へ
つ
な
ぐ
な
ど
の
役

割
が
期
待
さ
れ
る
人
を
い
い
ま
す
。
身
近

な
人
の
自
殺
防
止
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
６
日
（
火
）
午
前
10
時
～

正
午

▽
場
所　

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階　

会
議
室
１
・
２

▽
講
師　

都
村
尚
子
さ
ん
（
関
西
福
祉
科

学
大
学
教
授
）

▽
定
員　

40
人
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　

無
料

申
込
・
問　

11
月
７
日
～
29
日
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
健
康
推
進
室

健
康
相
談

　

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
、

健
康
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健
師
な
ど
が
相

談
に
応
じ
ま
す
、市
内
在
住
の
人
が
対
象
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
健
康
推
進
室

特
定
健
診
の
受
診
を

　

市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳

～
74
歳
の
人
は
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

　

特
定
健
診
の
受
診
確
認
が
で
き
て
い
な

い
人
に
11
月
中
旬
か
ら
約
１
か
月
間
電
話

で
受
診
を
勧
め
ま
す
。

▽
実
施
機
関　

㈱
ウ
ェ
ル
ク
ル
（
☎
０
１

２
０
・
２
６
６
・
８
６
６
）

※
特
定
健
診
の
問
い
合
わ
せ
先
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

問　

健
康
推
進
室

肝
臓
病
教
室
（
家
族
支
援
講
座
）

　

11
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～
午

後
０
時
10
分
、
関
西
医
科
大
学
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー
（
守
口
市
文
園
町
）、
Ｂ
型
肝
炎

ワ
ク
チ
ン
の
重
要
性
、
参
加
無
料
、
筆
記
用

具
が
必
要
。

申
込　

当
日
直
接

問　

関
西
医
科
大
学
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

消
化
器
肝
臓
内
科
（
☎
06
・
６
９
９
３
・

９
５
４
０
＝
午
後
２
時
～
４
時
）

健
康
・
省
エ
ネ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム 

in
寝
屋
川

　

11
月
16
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時（
受

付
は
午
後
０
時
30
分
か
ら
）、
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
、
病
院
に
か
か
る
前
に
で
き
る
衣

食
住
の
予
防
の
知
識
を
専
門
家
と
考
え
ま

し
ょ
う
、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

健
康
・
省
エ
ネ
住
宅
を
推
進

す
る
国
民
会
議
（
☎
０
７
４
３
・
79
・
９

１
０
３
）

高
齢
者
福
祉

要
介
護
認
定
者
の
税
金
の
控
除

∧
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
∨

　

介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
人
の
お
む
つ
代
は
、
所
得
税
・
市

民
税
の
医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

∧
障
害
者
控
除
∨

　

所
得
税
又
は
市
民
税
の
申
告
で
、
障
害

者
手
帳
を
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
障
害

者
控
除
又
は
特
別
障
害
者
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
の
要

介
護
認
定
を
受
け
、
一
定
の
要
件
に
該
当

す
る
人
に
市
の
「
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
」
を
交
付
し
ま
す
。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
高
齢
介

護
室
」
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
５
１
８
）

地
域
で
取
り
組
む
介
護
予
防
教
室

∧
第
一
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
14
日
（
月
）
午
後
２
時
～
３
時
、

市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
多

目
的
室
、「
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
で
認
知
症
予

防
」・
講
師
＝
尾
崎
和
子
さ
ん
（
笑
い
ヨ

ガ
え
す
ぽ
リ
ー
ダ
ー
）、
65
歳
以
上
の
市

民
35
人
（
先
着
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　

当
日
直
接

問　
「
第
一
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」・
滝
口
（
☎
８
２
１
・
２
２
６
１
、

ＦＡＸ
８
２
１
・
２
２
６
２
）

∧
第
七
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
15
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
河
北
住
宅
第
１
集
会
場
（
河
北
西

町
）、「
転
倒
予
防
運
動
を
身
に
つ
け
よ
う

～
音
楽
と
共
に
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
せ

※受診は、健康保険証・医療証などが必要です。

障 害 者 歯 科 診 療
毎週木曜日午後１時～５時・
第１・３火曜日午後１時～４時
※予約が必要、祝日・年末年始を除く。

毎週木曜日午前９時～正午
（祝日・年末年始を除く）
☎838・1638　℻838・0428
市内在住の障害のある人で、地域の
歯科診療所で治療が困難な人

保健福祉センター１階診療所

診療日時

予約受付

対　　象

場　　所
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

すこやかライフすこやかライフ
健   康

乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）　　　

　SIDSは、元気だった赤ちゃんが、
事故や窒息ではなく、眠っている間に
前触れもなく突然死する病気です。健
康な赤ちゃんでも眠っている間に呼吸
が止まるときがあります。日本での発
症は年々少なくなってきていますが、
6,000人～7,000人に１人の赤ちゃん
がこの病気で亡くなっていると推定さ
れ、生後２か月～６か月頃に最も多く
発症しています。
　厚生労働省は、11月のSIDS対策強化
月間に発症の原因と考えられる日頃の
育児環境について、注意を促すキャン
ペーンを行い、発症の減少につなげて
います。
<うつ伏せ寝は避ける>
　睡眠が深くなり、覚醒反応が鈍くな
ります。赤ちゃんの様子が見えにくい
ため、目を離しがちになります。赤
ちゃんの顔が見える仰向けに寝かせ、
なるべく赤ちゃんを１人にしないよう
にしましょう。
<たばこはやめる>
　たばこはSIDS発生の大きな危険因子
です。妊娠中に喫煙すると胎児の体重
が増えにくくなり、脳や呼吸中枢にも
影響を及ぼします。家族など周りの人
の喫煙（受動喫煙）も同様の影響を与
えます。
＜できるだけ母乳で育てましょう＞
　母乳で育てられている赤ちゃんは、
人工乳（粉ミルク）で育てられている
赤ちゃんと比べてSIDSの発症率が低い
と報告されています。母乳を吸うこと
で口の中や顎（あご）の筋肉が鍛えら
れ、睡眠中に気道が狭くなりにくくな
ります。赤ちゃんが喜んで飲み、体重
が順調に増えているなら、できるだけ
母乳を与えましょう。
　SIDSでは、亡くなった原因が分から
ないことから、両親が自分に何か落ち
度があったのではないかと、自分を責
める気持ちになりがちですが、これは
病気で、過失によるものではありませ
ん。赤ちゃんにとって安全で、大人が
安心して子育てができる環境づくりを
していきましょう。

ん
か
～
」・
講
師
＝
古
川
博
隆
さ
ん
（
社

会
医
療
法
人
山
弘
会
上
山
病
院
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
理
学
療
法
士
）、
65
歳
以

上
の
市
民
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
第

七
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

稲
田
（
☎
８
２
４
・
３
０
０
０
、
ＦＡＸ
８
２

４
・
３
０
１
０
）

∧
第
六
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
18
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
市
立
東
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

２
階
多
目
的
室
、「
食
べ
て
い
る
の
に
低

栄
養
？
見
直
そ
う
食
生
活
」・
講
師
＝
秋

山
依
子
さ
ん
（
特
定
非
営
利
法
人
な
な
ク

ラ
ブ
管
理
栄
養
士
）、
65
歳
以
上
の
市
民

30
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
第

六
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

萩
原
（
☎
８
０
０
・
６
２
３
７
、
ＦＡＸ
８
０

０
・
６
２
３
８
）

∧
第
十
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
25
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
府
営
寝
屋
川
秦
住
宅
集
会
所
２
階
洋

室
（
三
井
が
丘
二
丁
目
）、「
転
倒
予
防
教

室
～
年
だ
か
ら
と
あ
き
ら
め
て
い
ま
せ
ん

か
？
転
ば
ぬ
先
の
運
動
が
大
切
で
す
～
」・

講
師
＝
濃
添
建
男
さ
ん
（
一
般
財
団
法
人

大
阪
府
結
核
予
防
会
大
阪
病
院
理
学
療
法

士
）、65
歳
以
上
の
市
民
25
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
第

十
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

今
井
（
☎
８
２
５
・
８
０
２
０
、
ＦＡＸ
８
２

５
・
８
０
３
０
）

∧
合
掌
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
26
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
サ
ン

サ
ー
ラ
（
成
田
東
が
丘
）、「
脳
に
効
く
・

足
腰
に
効
く
・
体
に
効
く
～
認
知
症
予
防

体
操
～
」・
講
師
＝
萩
原
貴
美
子
さ
ん
（
第

六
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
看

護
師
）、
65
歳
以
上
の
市
民
30
人
（
申
込

順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
合

掌
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」・
内
山

（
☎
８
３
３
・
０
０
０
８
、
ＦＡＸ
８
３
３
・

１
０
０
２
）

∧
第
三
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
29
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

２
階
講
義
室
、「
健
口
長
寿
を
め
ざ
し
て
、

口
腔
機
能
の
向
上
を
学
び
ま
す
」・
講
師

＝
斉
藤
星
子
さ
ん
（
大
阪
府
歯
科
衛
生
士

会
歯
科
衛
生
士
）、
65
歳
以
上
の
市
民
25

人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
第

三
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

永
末
（
☎
８
３
１
・
２
８
３
９
、
ＦＡＸ
８
３

１
・
２
８
４
３
）

∧
第
四
中
学
校
区

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
∨

　

11
月
30
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
、

市
立
東
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
交
流
の

広
場
、「〝
歯
が
な
く
な
っ
た
〟
さ
あ
ど
う
す

る
？
ど
う
な
お
す
？
入
れ
歯
か
ら
最
新
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
ま
で
」・講
師
＝
西
岡
智
秀
さ
ん（
西

岡
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
歯
科
医
師
）、
65
歳
以

【広告】
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上
の
市
民
30
人
（
先
着
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　

当
日
直
接

問　
「
第
四
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」・
本
郷
（
☎
８
１
４
・
５
１
１
２
、

ＦＡＸ
８
１
４
・
５
１
１
３
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー 

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

12
月
８
日
（
木
）
午
前
11
時
～
正
午
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
認
知
症
の
予
防
や
高
齢
期
の
服
薬
知

識
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
、「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受
講
し
た
こ
と

が
あ
る
市
内
在
住・在
職
の
人
、
参
加
無
料
。

申
込　

当
日
直
接

問　

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　

11
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
、
介
護
経

験
の
あ
る
男
性
、
参
加
無
料
。

問　

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

協
力
事
業
者
の
募
集

　

支
援
が
必
要
と
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
地

域
の
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
る
た

め
、民
間
の
協
力
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

協
力
事
業
者
と
市
が
協
定
を
結
び
、
高

齢
者
が
抱
え
る
問
題
の
早
期
発
見
・
対
応

が
で
き
る
体
制
の
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

問　

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

介
護
マ
ー
ク
の
交
付

　
「
介
護
マ
ー
ク
」
＝
写
真
＝
は
、
介
護
を

す
る
人
が
下
着
の
購
入
や
外
出
先
の
ト
イ

レ
で
付
き
添
い
を
す
る
と
き
な
ど
に
、
自
身

が
介
護
者
で
あ
る
こ
と
を
周
囲
に
知
ら
せ

る
た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
マ
ー
ク
を
見
掛

け
た
ら
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
交
付
対
象　

市
内
在
住
の
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
人
を
介
護
す
る
家
族
の
人

▽
費
用　

無
料

申
込　

高
齢
介
護
室
又
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
直
接

問　

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・
０
３
７
２
）

膝
痛
予
防
と 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク

　

11
月
22
日
～
12
月
６
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
45
分
（
受
付
・
健
康

チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）、
市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
運
動
指
導

室
、
２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
歩
く
「
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
」
の
実
技
を
通
し

て
学
び
ま
す
、
全
回
参
加
で
き
る
65
歳
以

上
の
市
民
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・

０
３
７
２
）

家
族
介
護
者
交
流
事
業

∧
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
と
タ
ッ
チ
ケ
ア
∨

　

12
月
５
日
（
月
）
午
前
11
時
～
午
後
２

時
、
ニ
ュ
ー
コ
マ
ン
ダ
ー
ホ
テ
ル
（
木
田

町
）、
市
内
在
住
で
寝
た
き
り
や
認
知
症

の
65
歳
以
上
の
高
齢
者
又
は
介
護
保
険
制

度
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
40
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
（
介
護
家

族
の
複
数
参
加
可
）
20
人
（
申
込
順
）、

参
加
費
１
人
５
０
０
円
。

※
前
回
の
参
加
者
も
条
件
付
き
で
応
募
で

き
ま
す
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
直
接

又
は
電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３

８
・
０
４
０
０
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

介
護
予
防
フ
ェ
ス
タ

　

11
月
22
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
体
育

館
、
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
講
話
と
体
操

を
行
い
ま
す
、
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
55

歳
以
上
の
人
50
人（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
「
第

一
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

滝
口
（
☎
８
２
１
・
２
２
６
１
）
又
は
「
第

四
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・

本
郷
（
☎
８
１
４
・
５
１
１
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操
塾

　

高
齢
者
に
あ
っ
た
柔
軟
体
操
や
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
、
バ
ラ
ン
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

12
月
１
日
～
３
月
９
日
の
毎
週
木
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
45
分
（
12
月
29
日
を
除

く
計
14
回
、
受
付
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後

１
時
30
分
か
ら
）、
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
旧
館
大
広
間
、
要
支
援
や
要
介

護
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の

市
民
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
、
初
め
て
の
人
を
優
先
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・

０
３
７
２
）障

害
者
福
祉

市
障
害
者
団
体
協
議
会 

25
周
年
記
念
行
事

　

12
月
６
日
（
火
）
午
後
０
時
45
分
～
３

時
30
分
、
市
立
中
央
公
民
館
講
堂
、
①
式

典
②
講
演
「
補
助
犬
っ
て
な
ぁ
ー
に
？　

盲
導
犬
・
聴
導
犬
・
介
助
犬
の
お
話
」、

参
加
無
料
。

問　

障
害
福
祉
課

人

　権

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を 

目
指
し
て 

12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間

∧
育
て
よ
う

一
人
一
人
の
人
権
意
識
∨　

　

人
権
と
は
、
全
て
の
人
が
生
ま
れ
な
が

ら
に
も
っ
て
い
る
人
間
ら
し
く
生
き
て
い

く
た
め
に
必
要
な
、
誰
か
ら
も
侵
さ
れ
る

こ
と
の
な
い
大
切
な
権
利
で
す
。

　

し
か
し
、
現
実
の
社
会
に
目
を
向
け
る

と
、
人
種
差
別
・
地
域
紛
争
な
ど
の
問
題

が
い
ま
だ
に
解
決
を
み
な
い
ほ
か
、女
性
・

子
ど
も
・
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど
に
関
わ
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

人
　
権

　女性のライフステージにおいて、
女性特有のいろいろな体調不良を抱
えることがあります。その中の一つ
として、出産・育児期間を経験する
人もいるでしょう。
　最近は核家族化により、育児の知識
などを誰にも相談できず孤立し、気分
が落ち込み、子どもがかわいいと思え
ないときもあるかもしれません。脳の
働きが悪くなり、理性が働きにくく
なると、誰でも精神状態が不安定に
なってしまいます。
　そのようなときは責任感の強さな
どから、「失敗しないように」とプ
レッシャーを感じて、自分を責めて
しまうこともあるでしょう。
　自分を責めずに今頑張っている自
分を褒めてあげましょう。子育てに
完璧はありません。一人で頑張ら
ず、子育ての環境を周囲と一緒に考
えましょう。ママ友との情報交換や
家族や専門家の人の知識を借りるこ
とも大事な方法の一つです。自分の
気持ちがしんどくなったり、気分が
落ち込んだら、心の診療所や病院に
行くことも考えましょう。
　治療をしながらの出産・子育てに
は、専門的な知識と工夫が必要で
す。医療機関など、相談しながら、
生活や子育てを支援してくれる人を
増やしましょう。
　子どもを育てやすい環境をつくる
ことで、より良い地域となっていき
ます。

る
い
ろ
い
ろ
な
人
権
課
題
が
存
在
し
て
い

ま
す
。

　

み
ん
な
が
「
か
け
が
え
の
な
い
存
在
」

で
す
。
そ
し
て
誰
も
が
平
和
に
幸
せ
に
生

き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
願
い
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
一

人
一
人
が
豊
か
な
人
権
感
覚
を
身
に
付

け
、
自
分
を
大
切
に
す
る
心
と
他
人
を
思

い
や
れ
る
心
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。

∧
人
権
週
間
と
は
∨

　

国
際
連
合
は
、
昭
和
25
年
の
第
５
回
総

会
で
、
世
界
人
権
宣
言
が
採
択
さ
れ
た
昭

和
23
年
12
月
10
日
を
「
人
権
デ
ー
」
と
定

め
、
こ
れ
を
記
念
す
る
行
事
を
行
う
よ
う

に
全
て
の
加
盟
国
に
呼
び
掛
け
て
い
ま

す
。

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

は
、「
人
権
デ
ー
」
を
最
終
日
と
す
る
１

週
間
を
「
人
権
週
間
」
と
定
め
、
人
権
尊

重
思
想
の
普
及
と
高
揚
の
た
め
の
啓
発
活

動
を
全
国
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

12
月
３
日
（
土
）
に
「
人
権
を
考
え
る

市
民
の
つ
ど
い
」（
市
立
中
央
公
民
館
講

堂
）、
５
日
（
月
）
に
は
寝
屋
川
市
駅
・

萱
島
駅
で
「
人
権
週
間
街
頭
啓
発
」
の
取

り
組
み
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
に
市
立
総

合
セ
ン
タ
ー
で
人
権
に
つ
い
て
パ
ネ
ル
や

小
・
中
学
生
児
童
、
生
徒
、
保
育
所
・
幼

稚
園
児
の
作
品
な
ど
も
展
示
し
ま
す
。

問　

人
権
文
化
課

暴
力
は
犯
罪
で
す 

女
性
に
対
す
る
暴
力
を 

な
く
す
運
動

　

11
月
12
日
～
25
日
は
「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」
が
全
国
で
行
わ
れ

ま
す
。
25
日
（
金
）
は
「
女
性
に
対
す
る

暴
力
撤
廃
国
際
日
」
で
す
。　
　

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
Ｄ
Ｖ
）、
性
犯
罪
、
売
買
春
・
人
身
取
引
、

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、ス
ト
ー

カ
ー
行
為
な
ど
は
、
女
性
の
人
権
を
侵
害

す
る
も
の
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

∧
Ｄ
Ｖ
と
は
∨

○
身
体
的
暴
力
…
殴
る
、
蹴
る

○
精
神
的
暴
力
…
無
視
す
る
、
脅
か
す

○
性
的
暴
力
…
性
的
行
為
の
強
要

○
経
済
的
暴
力
…
生
活
費
を
入
れ
な
い
、

外
で
働
く
こ
と
を
禁
止
す
る

○
社
会
的
暴
力
…
実
家
や
友
人
と
の
接
触

を
制
限
す
る
、
電
話
、
電
子
メ
ー
ル
の

チ
ェ
ッ
ク
な
ど

　

子
ど
も
の
前
で
身
体
的
暴
力
な
ど
を
見

せ
る
こ
と
は
、
児
童
虐
待
に
な
り
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
は
外
部
か
ら
発
見
が
困
難
な
た
め
、

周
囲
も
気
付
か
な
い
う
ち
に
暴
力
が
激
化

し
、
被
害
が
深
刻
化
し
や
す
い
と
い
う
特

性
が
あ
り
ま
す
。

∧
相
談
窓
口
∨

　

女
性
の
心
の
悩
み
相
談
や
法
律
相
談
を

受
け
て
い
ま
す
。

　

暴
力
を
ふ
る
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
悩
む

男
性
な
ど
の
悩
み
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す

（
下
の
表
の
と
お
り
）。

※
期
間
中
は
、
寝
屋
川
市
駅
前
及
び
香
里

園
駅
前
で
の
街
頭
啓
発
や
、
ふ
ら
っ
と�

ね
や
が
わ
で
11
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時

ともに生きる
まちをめざして
ともに生きる
まちをめざして
～女性のメンタルヘルス～

○女性の心の悩み相談（カウンセリング、面接相談、要予約）…毎週①月曜
日午前９時30分～午後０時40分②水曜日午後１時30分～４時40分③第３
木曜日午後１時30分～４時40分（平成29年１月開設予定、相談場所…ね
やがわシティ・ステーション）、予約専用電話☎800・5789
○女性の心の悩み相談（カウンセリング、電話相談）…毎週金曜日午後１時
～５時（電話受付は午後４時30分まで）、相談専用電話☎800・5584
○女性のための法律相談（面接相談、要予約）…第３火曜日午後１時30分～
４時30分、定員４人（申込順）、相談日の前日午前10時から予約専用電
話☎800・5790

問　�男女共同参画推進センター（ふらっと�ねやがわ☎800・5789、ＦＡＸ800・
5489）

市の相談窓口



26

インフォメーション

か
ら
セ
ミ
ナ
ー
、
展
示
を
行
い
ま
す
。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

問　

人
権
文
化
課

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

強
化
週
間

　

法
務
省
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動
」
強
化
週
間
の
取
り
組
み
と

し
て
女
性
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
を
解
決
す

る
た
め
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
秘
密
は
守
り
ま
す
。

▽
期
間　

11
月
14
日
～
20
日
の
午
前
８
時

30
分
～
午
後
７
時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前

10
時
～
午
後
５
時
）

▽
専
用
電
話
番
号　

☎
０
５
７
０
・
０
７

０
・
８
１
０

▽
相
談
内
容　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の

暴
力
や
職
場
な
ど
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど

▽
相
談
員　

法
務
局
職
員
及
び
人
権
擁
護

委
員

問　

大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部
（
☎
06
・

６
９
４
２
・
９
４
９
６
）

女
性
に
対
す
る
暴
力
を 

な
く
す
運
動
参
加
型
展
示 

～
Ｄ
Ｖ
の
根
絶
に
向
け
て
～

　

Ｄ
Ｖ
（
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
）
の

根
絶
の
願
い
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
パ
ー

プ
ル
リ
ボ
ン
や
フ
ラ
ワ
ー
ペ
ー
パ
ー
を
貼
り

付
け
、
展
示
作
品
を
完
成
さ
せ
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
25
日
（
日
）
ま
で

▽
場
所　

ふ
ら
っ
と�

ね
や
が
わ

▽
参
加
費　

無
料

問　

ふ
ら
っ
と�

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の 

ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
メ
ッ
セ
ー
ジ
決
定

　

男
女
共
同
参
画
を
推
進
し
、
広
く
理
解

し
て
も
ら
う
た
め
に
募
集
し
た
「
男
女
共

同
参
画
に
つ
い
て
の
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
メ
ッ

セ
ー
ジ
」の
入
選
作
品
は
次
の
と
お
り
で
す
。

∧
最
優
秀
作
品
∨

○
「【
自
己
紹
介
】
性
別
、
配
偶
者
や
子

ど
も
の
有
無
は
私
の
必
須
ア
イ
テ
ム
で
は

あ
り
ま
せ
ん
」・
ね
や
が
わ
男
女
共
同
参

画
社
会
を
め
ざ
す
会

∧
優
秀
作
品
∨

○
「
イ
ク
メ
ン
よ
り
、イ
ク
ケ
ン
（
育
権
）

で
す
。」
西
蔭
志
緒
里
さ
ん

○
「
男
や
な
く
、
女
や
な
く
、
自
分
ら
し

く
未
来
に
翔
た
け
る
社
会
を
築
こ
う
!!
」

池
畑
静
江
さ
ん

　

受
賞
作
品
は
チ
ラ
シ
・
情
報
誌
な
ど
に

掲
載
し
、
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
活
用

し
ま
す
。

問　

人
権
文
化
課

人
権
啓
発
の
作
品
展

▽
日
時　

12
月
３
日
～
９
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時

▽
場
所　

市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ

ビ
ー

▽
内
容　

①
世
界
人
権
宣
言
条
文
の
イ
ラ

ス
ト
入
り
パ
ネ
ル
展
示
②
女
性
差
別
撤
廃

条
約
を
学
ぶ
③
保
育
所
・
幼
稚
園
児
、
小
・

中
学
生
の
人
権
に
つ
い
て
の
作
品
や
取
り

組
み
を
紹
介
す
る
展
示

問　

人
権
文
化
課

中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト 

表
彰
式

　

次
代
を
担
う
中
学
生
が
人
権
問
題
に
つ

い
て
作
文
を
書
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
人
権

尊
重
の
重
要
性
、
必
要
性
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
る
と
と
も
に
、
人
権
尊
重
の
意
識

を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
４
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分

▽
会
場　

大
阪
市
立
阿
倍
野
区
民
セ
ン

タ
ー
小
ホ
ー
ル

▽
内
容　

①
表
彰
式
②
中
学
生
に
よ
る
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト

▽
定
員　

３
０
０
人

▽
入
場
料　

無
料

申
込　

当
日
直
接

問　

大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部
（
☎
06
・

６
９
４
２
・
９
４
９
２
）

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
災
害
が
照
ら
し
出
し
た
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
（
女
性
セ
ン
タ
ー
）
の
役
割
∨

　

人
々
が
共
に
生
き
る
拠
点
と
し
て
、
そ

し
て
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
拠
点
と

し
て
、
日
本
各
地
に
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
女
性
セ
ン
タ
ー
）
が
あ
り
ま
す
。

　

女
性
が
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
す
る
日
常
的

な
場
と
し
て
、
セ
ン
タ
ー
の
役
割
に
つ
い

て
考
察
し
、
男
女
共
同
参
画
へ
の
理
解
を

【広告】
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

人
　
権

健
康
・
福
祉

深
め
ま
す
。

　

12
月
12
日
（
月
）
午
後
３
時
～
４
時
30

分
、
講
師
＝
矢
口
悦
子
さ
ん
（
東
洋
大
学

文
学
部
教
育
学
科
教
授
）、定
員
35
人
（
申

込
順
）。

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の

子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６
人
（
申

込
順
）、
無
料
、
12
月
８
日
（
木
）
ま
で

に
予
約
が
必
要
∨
。

∧
「
嫌
わ
れ
る
勇
気
」
を
も
つ
勇
気
～
対

人
関
係
を
よ
く
す
る
た
め
に
～
∨

　

自
分
の
中
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
縛
り
に
気

付
く
こ
と
で
「
嫌
わ
れ
る
勇
気
」
を
持
つ

勇
気
を
手
に
入
れ
、
自
分
の
生
き
方
を
取

り
戻
す
き
っ
か
け
に
す
る
講
座
で
す
。

　

12
月
17
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
、

講
師
＝
辻
本
絹
代
さ
ん（
日
本
ア
ド
ラ
ー
・

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会
登
録
心
理
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
）、
定
員
30
人
（
申
込
順
）。

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の

子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６
人
（
申

込
順
）、
無
料
、
12
月
13
日
（
火
）
ま
で

に
予
約
が
必
要
∨
。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

　

い
ず
れ
も
場
所
は
ふ
ら
っ
と�

ね
や
が

わ
、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と�

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ 

「
メ
ト
ロ
レ
デ
ィ
ー
ブ
ル
ー
ス
」

　

12
月
３
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
、
ふ

ら
っ
と�

ね
や
が
わ
、
東
京
メ
ト
ロ
の
売

店
で
働
く
非
正
規
社
員
の
女
性
た
ち
が
、

差
別
待
遇
と
広
が
る
格
差
に
声
を
あ
げ
、

涙
と
笑
顔
で
立
ち
向
か
う
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
、定
員
25
人
（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と�

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

12
月 

女
子
会
ト
ー
ク

　

話
し
た
い
こ
と
、聞
い
て
み
た
い
こ
と
、

女
同
士
で
気
楽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。

　

①
12
月
10
日
（
土
）
午
後
７
時
～
８
時

30
分
②
18
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
い
ず
れ
も
ふ
ら
っ
と�

ね
や
が
わ
、

女
性
10
人
程
度
、
参
加
無
料
。

申
込　

当
日
直
接

問　

ふ
ら
っ
と�

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

子
育
て
・
教
育

乳
幼
児
と
保
護
者
の
た
め
の 

健
康
づ
く
り
実
践
講
座

▽
日
時　

11
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時
～

11
時
30
分（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

集
団
検
診
室

▽
内
容　

講
話
「
親
子
で
楽
し
く
ふ
れ
あ

い
遊
び
」、
実
技
「
保
育
士
と
一
緒
に
遊

ぼ
う
」

▽
定
員　

乳
幼
児
を
も
つ
保
護
者
30
人

（
申
込
順
）

◎
保
育
あ
り
ま
す
（
６
か
月
～
就
学
前
の

子
ど
も
20
人
程
度
）。

申
込
・
問　

10
月
７
日
～
11
月
18
日
に
直

接
又
は
電
話
で
健
康
推
進
室

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

11
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
市
民
会
館
研
修
室
、
不
登

校
や
学
級
崩
壊
・
家
庭
崩
壊
な
ど
の
問
題

に
、
子
ど
も
、
保
護
者
、
教
員
、
地
域
住

民
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
、
講
師

＝
大
対
香
奈
子
さ
ん
（
近
畿
大
学
総
合
社

会
学
部
総
合
社
会
学
科
心
理
系
専
攻
准

教
授
）、
定
員
30
人
（
申
込
順
）、
参
加
無

料
。

申
込
・
問　

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

室
内
プ
レ
イ
ス
ペ
ー
ス
を
設
置

　

市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
に
、
乳
幼
児

が
遊
べ
る
「
室
内
プ
レ
イ
ス
ペ
ー
ス
」
を

設
置
し
ま
し
た
。
手
続
き
や
健
診
な
ど
で

来
た
と
き
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
乳
幼
児
だ
け
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

問　

子
育
て
支
援
課（
子
育
て
支
援
担
当
）

入
園
・
入
学

就
学
時
健
康
診
断

▽
日
時　

11
月
29
日
（
火
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

▽
場
所　

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

▽
対
象　

平
成
29
年
度
に
小
学
校
に
就
学

す
る
児
童
で
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
所
な

ど
で
受
診
で
き
な
か
っ
た
子
ど
も

▽
健
診
科
目　

歯
科
・
内
科
・
視
力
検
査

※
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

問　

学
務
課

小
学
校
就
学
児
童
の
学
校
選
択
制

　

平
成
29
年
度
に
小
学
校
に
就
学
す
る
児

童
が
、
市
の
指
定
す
る
市
立
小
学
校
（
指

定
校
）
と
同
じ
市
立
中
学
校
区
内
に
あ
る
、

も
う
一
つ
の
市
立
小
学
校
（
選
択
可
能
校
）

を
保
護
者
・
児
童
の
ニ
ー
ズ
に
よ
り
選
択
で

き
ま
す
。
対
象
児
童
の
保
護
者
に
学
校
選

択
制
利
用
申
請
書
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

「地域子育て支援拠点」のイベントは
40～ 41ページを見てください。
「地域子育て支援拠点」のイベントは
40～ 41ページを見てください。

て子育地域で地域で

室内プレイスペース
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インフォメーション

※
①
詳
し
く
は
郵
送
し
た
「
学
校
選
択
制

実
施
要
領
」
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
学

務
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
②
学
校
選
択
制

の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問　

学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

子
ど
も
・
親
子

ふ
れ
あ
い
広
場

　

市
立
幼
稚
園
教
育
研
究
会
各
研
究
部
の

紹
介
や
楽
し
い
催
し
物
を
行
い
ま
す
。

　

11
月
30
日
（
水
）
午
後
２
時
30
分
～
４

時
、
市
立
中
央
公
民
館
、
舞
台
発
表
・
パ

ネ
ル
展
示
・
お
は
な
し
キ
ャ
ラ
バ
ン
「
つ

ば
さ
」
の
人
形
劇
「
ホ
ン
ザ
と
き
つ
ね
」

を
上
演
、親
子
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込　

当
日
直
接

問　

学
務
課

親
子
ふ
れ
あ
い

∧
親
子
で
パ
ン
作
り
∨

　

11
月
27
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、市
立
学
び
館
、親
子
６
組
（
申
込
順
）、

材
料
費
一
人
７
０
０
円
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル
が
必
要
。

申
込
・
問　

11
月
14
日
～
21
日
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３

３
１
１
）

∧
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
∨

　

11
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
、
市
立
学
び
館
、
２
歳
～
４
歳
の

親
子
10
組（
申
込
順
）、参
加
費
５
０
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
17
日
～
24
日
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３

３
１
１
）

冬
休
み
わ
く
わ
く
学
び
ク
ラ
ブ

　

12
月
26
日
～
27
日
・
１
月
４
日
～
６
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
、
市
立
学

び
館
、
定
員
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
）、
材
料
費
２
５
０
０
円
と
保

険
代
８
０
０
円
（
夏
休
み
に
申
し
込
ん
だ

人
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）
が
必
要
。

申
込　

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
、学
校
名
、

学
年
を
書
い
て
11
月
15
日
（
火
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６

３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
）

※
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　

市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

　

11
月
７
日
・
14
日
・
28
日
い
ず
れ
も
月

曜
日
午
前
11
時
～
11
時
10
分
、
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
操
、
乳

幼
児
と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

　

①
11
月
７
日
…
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
②
28

日
…
楽
器
遊
び
、
い
ず
れ
も
月
曜
日
午
前

10
時
30
分
～
11
時
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、

乳
幼
児
と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

　

毎
日
（
第
３
日
曜
日
を
除
く
）、
午
前

11
時
30
分
～
正
午
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測
、
11
月
生
ま

れ
の
乳
幼
児
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　

11
月
７
日
・
28
日
い
ず
れ
も
月
曜
日
午

前
11
時
10
分
～
11
時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
乳
幼
児
と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

お
は
な
し
会

　

11
月
５
日
・
19
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
午

後
２
時
30
分
～
３
時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生
、参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム　

　

11
月
14
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
20
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
触
れ
合

い
遊
び
・
絵
本
、
乳
幼
児
と
保
護
者
、
参

加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

読
書
の
じ
か
ん

　

11
月
12
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

　

①
11
月
２
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～

４
時
30
分
…
パ
ス
テ
ル
画
②
19
日
（
土
）
午

後
３
時
～
４
時
…
折
り
紙
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

伝
承
あ
そ
び
（
工
作
）

　

11
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

子
育
て
は
親
育
ち　

<

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト>

　

12
月
12
日（
月
）午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ

ラ
ワ
ー
な
ど
を
使
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
か
ら

お
正
月
ま
で
楽
し
め
る
飾
り
を
作
り
ま
す
、

講
師
＝
辻
紀
子
さ
ん
（
Ｉ
Ｆ
Ａ
国
際
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
協
会
認
定
講
師
）、

市
内
在
住
の
小
学
生
ま
で
の
保
護
者
12
人

（
申
込
順
、
申
し
込
み
が
５
人
未
満
の
と
き

は
中
止
）、
参
加
費
１
８
０
０
円
。

◎
保
育
あ
り
ま
す
（
２
歳
～
就
学
前
の
子

ど
も
、
１
人
４
０
０
円
）。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
21
日
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

や
き
い
も
大
会

　

11
月
21
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児
と
保

護
者
40
組
（
申
込
順
、
グ
ル
ー
プ
の
申
し

込
み
不
可
）、
参
加
費
２
５
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
14
日
に
直
接
又
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

人
　
権

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

子
ど
も
体
験
教
室 

英
会
話
を
外
国
人
講
師
で
始
め
よ
う

　

12
月
４
日
・
１
月
29
日
・
２
月
５
日
・

３
月
26
日
い
ず
れ
も
日
曜
日
①
２
歳
・
３

歳
児
（
平
成
24
年
４
月
２
日
～
26
年
４
月

１
日
生
ま
れ
）
…
午
前
10
時
～
10
時
45
分

②
４
歳
・
５
歳
児
（
平
成
22
年
４
月
２
日

～
24
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
…
午
前
11
時

～
11
時
45
分
、
い
ず
れ
も
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
外
国
人
の
先
生
に
学
ぶ
英
会
話

教
室
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
、
市
内
在
住
の

幼
児
と
保
護
者
15
組
（
申
込
順
）、
参
加

費
１
組
３
２
０
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
直
接

又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８

２
８
・
４
１
４
１
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

　

12
月
10
日
（
土
）
午
後
1
時
30
分
～
３

時
、
市
立
中
央
公
民
館
、
人
形
劇
グ
ル
ー

プ
「
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
」
に
よ
る
人
形

劇
と
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
市
内
在
住
の
小
学

生
以
下
と
保
護
者
20
組
（
申
し
込
み
が
多

い
と
き
は
抽
選
）。

申
込
・
問　

11
月
26
日
（
土
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

親
子
パ
ン
教
室

　

11
月
26
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階
栄
養
指
導
室
、
粉
か
ら
パ
ン
生
地
を

作
り
、
焼
き
上
げ
試
食
、
市
内
在
住
・
在

学
の
小
学
生
と
保
護
者
18
組
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
材
料
費
２
０
０

０
円
（
親
子
で
）、
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

布
巾
２
枚
・
小
さ
め
の
お
盆
・
麺
棒
を
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

11
月
19
日
（
土
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

平
成
29
年
度
留
守
家
庭
児
童
会 

入
会
案
内

　

留
守
家
庭
児
童
会
は
市
内
全
24
小
学
校

で
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
対
象　

平
成
29
年
４
月
１
日
に
市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
生

▽
入
会
資
格　

保
護
者
が
労
働
な
ど
で
１

か
月
に
15
日
以
上
、
年
間
を
通
し
て
児
童

の
健
全
な
育
成
を
必
要
と
し
、
保
護
者
又

は
保
護
者
に
代
わ
る
人
が
必
ず
児
童
を
迎

え
に
来
る
こ
と
が
で
き
る
家
庭

▽
入
会
申
請
書
な
ど
の
配
布　

11
月
１
日

（
火
）
か
ら
の
午
後
０
時
30
分
～
６
時
30

分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
入

会
希
望
の
留
守
家
庭
児
童
会
又
は
青
少
年

課
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
青
少
年
課
」
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

申
込　

12
月
１
日
～
15
日
の
午
後
０
時
30

分
～
６
時
30
分
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

に
直
接
、
入
会
希
望
の
留
守
家
庭
児
童
会

問　

各
留
守
家
庭
児
童
会
又
は
青
少
年
課

青

　少

　年

囲
碁
・
将
棋
ひ
ろ
ば

　

11
月
５
日
・
26
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
午

後
２
時
40
分
～
３
時
40
分
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
小
・
中
学
生
、
参
加
無
料
。

問　

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
講
習
会

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

①
11
月
４
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分
～

８
時
②
12
日
（
土
）
午
後
1
時
30
分
～
３

時
③
27
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11
時

④
12
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
⑤
10
日
（
土
）
午
後
６
時
30
分
～
８
時

⑥
16
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、

16
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
、
当
日
納
付
）、
写
真
、
上
靴
、
住
所

を
確
認
で
き
る
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
が

必
要
。

申
込
・
問　

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２

４
・
５
８
５
８
）

寝
屋
川
オ
ー
プ
ン 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　

12
月
23
日
（
祝
）
午
前
９
時
、
男
子
・

女
子
①
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
②
ダ
ブ
ル
ス
１

部
・
２
部
（
社
会
人
リ
ー
グ
３
部
以
下
又

は
50
歳
以
上
）、
１
人
１
種
目
、
参
加
費

…
①
一
般
１
５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
７

０
０
円
②
１
ペ
ア
一
般
３
０
０
０
円
、
高

校
生
以
下
１
４
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　

大
会
名
、
参
加
種
目
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
12
月
10
日
（
土
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
（
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　

西
野
（
☎
０
５
０
・
３
５
５
４
・
０

７
２
３
）

市
民
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部

　

12
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
①

メ
ン
ズ
の
部
（
チ
ー
ム
・
個
人
）
②
レ

デ
ィ
ー
ス
の
部
（
チ
ー
ム
・
個
人
）、
午

後
１
時
30
分
③
ト
リ
ム
（
混
合
）
の
部
④

チ
ー
ム
（
コ
ー
ト
に
男
性
２
人
以
内
）
⑤

個
人
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
（
中
学

生
以
上
）
の
人
、
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
１

０
０
０
円
、
個
人
・
１
人
２
０
０
円
（
当

日
納
付
）。

申
込　

所
定
の
用
紙
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
18
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務

局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16

号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問　

尾
崎
（
☎
８
８
８
・
２
３
１
３
）

レ
デ
ィ
ー
ス
卓
球
大
会
団
体
戦

　

12
月
10
日
（
土
）
午
前
９
時
15
分
、
１

チ
ー
ム
３
人（
ダ
ブ
ル
ス
、シ
ン
グ
ル
ス
）、

参
加
費
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
。

申
込　

所
定
の
用
紙
を
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
11
月
23
日
（
祝
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
卓
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球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　

北
野
（
☎
８
１
２
・
５
５
５
５
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
Ｄ
ａ
ｙ
∨

　

11
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
午
後
４

時
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
や
体
力

測
定
な
ど
、
内
容
は
左
の
表
の
と
お
り
、

参
加
無
料
。

※
①
お
に
ぎ
り
な
ど
の
軽
食
販
売
が
あ
り

ま
す
②
上
靴
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込　

当
日
直
接

問　

池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局（
☎
８
３
９
・

７
０
０
４
）

∧
ス
ポ
ー
ツ
教
室
∨

　

①
小
学
生
ス
ポ
ー
ツ
教
室
…
11
月
５

日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時
、
小
学
校
１

年
生
～
３
年
生
②
親
子
広
場
…
11
月
８
日

（
火
）
午
前
９
時
45
分
～
10
時
45
分
、
歩

行
可
能
な
１
歳
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
、
い
ず
れ
も
定
員
10
人
（
申

込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

池
の
里
ク
ラ
ブ
杯 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
交
流
大
会

　

11
月
27
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分
、
９
人
以
上
で
編
成
す
る
市

内
在
住
の
家
庭
を
も
つ
女
性
チ
ー
ム
（
学

生
不
可
、コ
ー
ト
内
に
男
性
１
人
の
み
可
、

申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加

費
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円
（
抽
選
日
に
納

付
）、
相
互
審
判
制
。

申
込
・
問　

所
定
の
用
紙
を
直
接
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
11
月
15
日
（
火
）
午
後
５
時
＝
必

着
＝
ま
で
に
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
、
ＦＡＸ
８
３
９
・
０
２

６
２
）

※
公
開
抽
選
…
11
月
19
日
（
土
）
午
後
２

時
、
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
体
育
大
会 

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
・
混
合
の
部

　

12
月
４
日
（
日
）
午
後
０
時
30
分
（
受

付
は
午
後
０
時
10
分
か
ら
）、
混
合
の
部

（
コ
ー
ト
内
に
女
子
が
１
人
以
上
）、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
構
成
す
る
４

人
～
８
人
の
チ
ー
ム
（
中
学
生
以
下
を
除

く
）、
参
加
費
１
人
２
０
０
円
（
当
日
納

付
）。

※
①
個
人
の
参
加
も
で
き
ま
す
②
組
み
合

わ
せ
は
協
会
事
務
局
で
抽
選
し
ま
す
。

申
込　

所
定
の
用
紙
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
21
日
（
月
）
＝
必
着
＝

ま
で
に
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　

貞
兼
（
☎
８
２
８
・
４
３
９
３
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ノ
ア
ウ
イ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
プ

　

12
月
27
日
午
前
11
時
～
28
日
午
後
3
時

30
分
、
冬
の
森
探
検
・
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ

キ
ン
グ
・
お
土
産
工
作
な
ど
、
小
学
生
60

人
（
申
込
順
）、
参
加
費
…
市
内
在
住
の

人
１
万
円
（
食
費
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
費
・
保

険
料
な
ど
を
含
む
）。

※
①
集
合
・
解
散
は
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

又
は
寝
屋
川
市
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
の
い
ず

れ
か
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
（
駅
前
ロ
ー
タ

リ
ー
の
と
き
は
、
往
復
の
バ
ス
代
と
し
て

２
０
０
０
円
が
別
に
必
要
）
②
申
し
込
み

後
に
詳
し
い
案
内
を
送
り
ま
す
。

申
込
・
問　

11
月
８
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

親
子
ノ
ア
キ
ャ
ン
プ

　

12
月
18
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
3

時
30
分
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
ダ
ッ
チ

オ
ー
ブ
ン
で
鶏
の
丸
焼
き
・
松
ぼ
っ
く
り

を
使
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ラ
フ
ト
作
り
、

定
員
50
人
（
申
込
順
、
子
ど
も
は
保
護
者

同
伴
）、
参
加
費
…
市
内
在
住
の
子
ど
も

１
２
０
０
円
・
大
人
１
７
０
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
７
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

エンジョイスポーツDay

※①雨天のときは、屋外プログラムは中止します②体力測定は50m走から
始めます。

体育施設
時間 アリーナ グラウンド サブグラウンド

午前10時
～11時30分

チャレンジアス
レチック（巨大
バランスボード、
ロッククライミ
ング、ターザン
ロープなど）

グラウンド・ゴルフ フットサル

正午
～午後１時30分

キック
ベース

ドッジ
ボール ラクロス

午後２時～３時 体力測定
（50ｍ走など）

午後３時～４時 運動会
（リレー、玉入れなど）

エンジョイスポーツDay
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

人
　
権

健
康
・
福
祉

　９月22日、市立市民会
館で「青年祭」が行われま
した。「ダンスでつながる
～ねやが輪～」をテーマ
に、中学生から社会人まで
の青年がダンスを通してそ
の垣根を越え、つながりを
もつことが目的です。
　イベントは大きく分けて
三つあり、一つ目は、演技
力、構成力などをプロダン

サーに審査してもらい、優
勝を決めるダンスコンテス
トです。ダンスコンテスト
で優勝したグループは、来
年の成人式のオープニング
でダンスを披露することが
できるため、各チーム、非
常に熱の入ったパフォーマ
ンスを見せてくれました。
　二つ目は、一対一で制限
時間内に自由に表現するダ
ンスバトルです。予選と本
選の二部で構成され、午前
中の予選を通過した人が午
後の本選に進めるものでし
た。一人一人の個性があふ
れるダンスで、会場も大い
に盛り上がりました。ダン
スバトルの勝者は、来年６
月17日～18日に行われる
「寝屋川ダンスフェスティ
バル」に出場できるため、
出場者は真剣な眼差しをし
ていました。
　三つ目は、これまでのバ
トルやコンテストとは異な
り、勝ち負けのないダンス
パフォーマンスです。各
チーム、生き生きと自分た
ちの表現したいダンスを披
露し、中には一人で出場す
る人もいました。
　見知らぬ人、学校の友
達、ライバルなど、いろい
ろな人たちがダンスを通し
てお互いを認め合う姿は、
まさに「輪」であると感じ
ました。来年も、素晴らし
い青年祭になることを期待
します。

　学生自身が市の窓口などを
直接訪問し、その事業につい
て感じたことや思ったことを
レポートしています。
　今回は、同志社大学１回生
の中尾優太さん＝写真＝によ
る「2016 青年祭」です。

中尾優太さん

2016青年祭

学 生
レポーター

ダンスコンテストの様子

寝
屋
川
公
園

ク
リ
ス
マ
ス 

ミ
ッ
ク
ス
テ
ニ
ス
大
会

　

12
月
11
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止
＝
混
合
ダ
ブ
ル
ス
①
Ａ
級
・
Ｂ
級
ク
ラ

ス
②
初
級
・
中
級
ク
ラ
ス
③
95
歳
以
上
ク

ラ
ス
④
１
１
０
歳
以
上
ク
ラ
ス
（
③
④
は

合
計
年
齢
）、
い
ず
れ
も
16
組
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
２
試
合
以
上

参
加
可
、
参
加
費
１
組
４
０
０
０
円
（
当

日
納
付
、
棄
権
の
と
き
も
参
加
費
を
納

付
）。

申
込　

所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
目
、

チ
ー
ム
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
12
月
２
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

茨
田
イ
チ
ョ
ウ
ま
つ
り

　

シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
で
あ
る
大
い
ち
ょ
う

の
下
に
集
い
、
淀
川
か
ら
取
り
入
れ
た
水

を
農
業
や
生
活
に
使
っ
て
い
た
当
時
を
し

の
び
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
～

午
後
３
時

▽
場
所　

茨
田
樋
遺
跡
水
辺
公
園
・
淀
川

左
岸
幹
線
水
路
（
点
野
一
丁
目
）

▽
内
容　

Ｅ
ボ
ー
ト
乗
船
体
験
会
（
午
前

10
時
～
正
午
）、
水
辺
交
流
会
（
午
後
０

時
30
分
～
３
時
）

問　

河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー
事
務
局
（
☎
８
６

１
・
６
８
０
１
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）
又
は
玉
井
（
☎
０
９
０
・
２
１
０

０
・
９
２
７
６
）、「
ね
や
川
水
辺
ク
ラ
ブ
」・

立
川
（
☎
０
９
０
・
２
３
８
２
・
７
３
５

茨田イチョウまつり Eボート
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６
）、
市
水
・
み
ど
り
室
（
河
川
担
当
）

市
民
体
育
大
会 

マ
ラ
ソ
ン
の
部

　

12
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時
（
午
前
９

時
30
分
集
合
）、
淀
川
河
川
公
園
太
間
地

区
、
①
一
般
男
子
５
㎞
・
10
㎞
②
一
般
女

子
５
㎞
・
10
㎞
③
中
学
校
２
年
生
・
３
年

生
男
子
３
㎞
④
中
学
校
１
年
生
男
子
３
㎞

⑤
中
学
校
２
年
生
・
３
年
生
女
子
２
㎞
⑥

中
学
校
１
年
生
女
子
２
㎞
⑦
小
学
生
２
㎞

⑧
健
康
マ
ラ
ソ
ン
の
部
２
㎞
、
い
ず
れ
も

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上

の
人
（
⑧
の
親
子
参
加
は
幼
児
か
ら
可
）、

参
加
費
１
人
３
０
０
円
（
中
学
生
以
下
は

無
料
、
当
日
納
付
）。

※
中
学
生
の
上
位
入
賞
者
は
、
寝
屋
川

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
に
推
薦
し
ま
す
。

申
込　

大
会
名
、
種
目
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
24
日
（
木
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　

市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・
５

８
５
８
＝
午
後
１
時
～
５
時
）

文
化
・
交
流

市
民
活
動
講
座

∧
や
っ
て
み
よ
う
情
報
公
開
∨

　

11
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
市
民
会
館
研
修
室
、
講
師
＝
山
口
明

子
さ
ん
（
市
の
情
報
公
開
を
す
す
め
る
会

代
表
）、定
員
30
人（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
交
流
会

　

11
月
10
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
第
13
会
議
室
、
市
民

活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活
動
団

体
が
自
由
に
意
見
や
情
報
を
交
換
、
参
加

費
１
０
０
円
（
お
茶
代
）。

申
込　

当
日
直
接

問　

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ね
や
が
わ
シ
ネ
マ
倶
楽
部  

～
山
田
洋
次
監
督
作
品
シ
リ
ー
ズ
～

　

11
月
25
日
（
金
）
①
午
後
1
時
②
午
後

４
時
、
市
立
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
、「
母

と
暮
せ
ば
」、
前
売
り
８
０
０
円
・
当
日

９
０
０
円
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民

会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ハ
ワ
イ
ア
ン
イ
ン
ね
や
が
わ

　

11
月
13
日
（
日
）
正
午
、
市
立
市
民
会

館
大
ホ
ー
ル
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
雑
貨
や
飲
食

店
も
あ
り
ま
す
、
前
売
り
１
０
０
０
円
・

当
日
１
３
０
０
円
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民

会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

と
も
し
び
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト 

　

12
月
17
日
（
土
）
午
後
１
時
、
市
立
市

民
会
館
小
ホ
ー
ル
、
唱
歌
な
ど
を
ス
テ
ー

ジ
リ
ー
ダ
ー
と
参
加
者
が
一
緒
に
歌
い
交

わ
し
ま
す
、
定
員
２
０
０
人
（
先
着
順
）、

前
売
り
１
５
０
０
円
・
当
日
２
０
０
０
円
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民

会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ね
や
が
わ
カ
ル
チ
ャ
ー
倶
楽
部

∧
コ
ー
ヒ
ー
ス
ク
ー
ル
∨

　

11
月
22
日
（
火
）
午
後
２
時
、
市
立
市

民
会
館
第
14
会
議
室
、
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ

に
よ
る
抽
出
の
基
本
や
ア
レ
ン
ジ
コ
ー

ヒ
ー
な
ど
、
定
員
20
人
（
申
込
順
）、
参

加
費
２
０
０
０
円
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民

会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

∧
親
子
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
教
室
∨

　

①
11
月
24
日
…
動
物
と
帽
子
を
作
っ
て

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
に
慣
れ
よ
う
②
12
月
8

日
…
飾
り
付
け
に
使
え
る
花
の
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
を
作
ろ
う
③
22
日
…
70
㎝
の
大
き

な
バ
ル
ー
ン
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
ろ

う
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
午
後
６
時
（
計
３

回
）、
市
立
市
民
会
館
研
修
室
、
講
師
＝

う
ー
ち
ゃ
ん
（
大
道
芸
人
）、
定
員
30
組

（
申
込
順
）、参
加
費
…
子
ど
も
５
０
０
円
・

大
人
１
０
０
０
円
（
別
に
材
料
費
２
０
０

円
が
必
要
）。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民

会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

香
里
園
界
隈 

え
え
と
こ
百
景

　

11
月
１
日
～
７
日
∧
６
日
（
日
）
午
後

１
時
～
５
時
…
音
楽
イ
ベ
ン
ト
∨
、
市
立

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

【広告】
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

人
　
権

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流

親
子
ふ
れ
あ
い
工
作
教
室
と 

紙
芝
居

　

11
月
12
日
～
13
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
∧
12
日
（
土
）
午
後
１
時
～
２
時
…

紙
芝
居
∨
、
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

歌
は
と
も
だ
ち

　

11
月
16
日
（
水
）
午
前
11
時
～
正
午
、

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

中
央
公
民
館
利
用
団
体
の 

登
録
説
明
会

　

11
月
18
日
（
金
）
午
後
７
時
～
８
時
、

市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
４
階
、
平
成
29
年
度

の
登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
出
席
し
て
く

だ
さ
い
。

※
平
成
28
年
度
中
に
利
用
実
績
の
あ
る
団

体
に
限
り
ま
す
。

問　

市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
８
９
）

市
指
定
文
化
財
の
特
別
公
開

∧
絹
本
着
色
方
便
法
身
尊
像

（
絵
画
・
室
町
時
代
）
∨

　

阿
弥
陀
如
来
（
あ
み
だ
に
ょ
ら
い
）
を

描
い
た
仏
教
絵
画
で
、
文
亀
二
年
（
１
５

０
２
年
）
に
下
付
さ
れ
た
こ
と
が
裏
書
に

記
さ
れ
て
お
り
、
市
内
最
古
の
年
号
を
持

つ
絵
画
で
す
。

▽
日
時　

11
月
11
日
～
14
日
の
午
前
10
時

～
午
後
４
時

▽
会
場　

西
正
寺
本
堂
（
太
間
町
）

▽
拝
観
料　

無
料

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込　

当
日
直
接

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室

公

　演

復
活
ね
や
が
わ
寄
席
in
エ
ス
ポ

　

12
月
３
日
（
土
）
午
後
４
時
（
開
場
は

午
後
３
時
30
分
）、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、

出
演
＝
桂
吉
弥
さ
ん
＝
写
真
＝
・
桂
歌
之

助
さ
ん
・
桂
そ
う
ば
さ
ん
・
桂
弥
っ
こ
さ

ん
、
定
員
２
０
０
人
（
申
込
順
）、
参
加

費
１
５
０
０
円
。

申
込
・
問　

直
接
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

絹本着色方便法身尊像

ふるさと料理講習会

　12月２日（金）午後７時（開場は午後６時30分）、
アルカスホール、定員348人（申込順）、当日3,000
円・前売り2,500円。
申込・問　アルカスホール（☎821・1240）

伊藤恵さん
（アルカスピアノコンクール審査員長）

ピアノコンサート

プロフィール

　幼少から有賀和子さん（ピアニスト）に師事。桐朋学
園高校を卒業後、ザルツブルグ・モーツァルテウム音楽
大学、ハノーファー音楽大学において名教師ハンス・
ライグラフさんに師事。エピナール国際コンクール、
J.S.バッハ国際音楽コンクール、ロン＝ティボー国際音
楽コンクールなどのコンクールに入賞。1983年第32回
ミュンヘン国際音楽コンクールピアノ部門で日本人とし
て初の優勝。サヴァリッシュ指揮バイエルン国立管と共
演し、ミュンヘンでデビュー。その後もミュンヘン・シ
ンフォニカ、フランクフルト放送響、ベルリン響、チェ
コ・フィルの定期公演などに出演。1993年日本ショパ
ン協会賞、1994年横浜市文化賞奨励賞受賞。現在、東
京藝術大学教授、桐朋学園大学特任教授。
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市
民
落
語
会
「
あ
る
か
す
亭
」

　

１
月
14
日
（
土
）
午
後
２
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
出
演
＝
笑

福
亭
生
喬
さ
ん
・
林
家
染
雀
さ
ん
・
林
家

染
八
さ
ん
・
佐
々
木
千
華
さ
ん
（
い
ず
れ

も
落
語
家
）
ほ
か
、定
員
80
人
（
申
込
順
）、

前
売
り
１
０
０
０
円
・
当
日
１
２
０
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
10
日
（
木
）
か
ら
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

11
月
27
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時（
開

場
は
午
後
１
時
30
分
）、
市
立
中
央
公
民

館
講
堂
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
に
よ
る

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
定
員
４
１
０
人
（
先

着
順
）、
入
場
無
料
。

※
出
場
チ
ー
ム
は
市
立
中
央
公
民
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

申
込　

当
日
直
接

問　

市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
８
９
）

生
涯
学
習

ふ
る
さ
と
料
理
講
習
会

　

12
月
７
日
（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
２
階
料
理
室
、�

押
し
寿
司
・
れ
ん
こ
ん
の
白
和
え
・
に
し

ん
の
昆
布
巻
き
・
茶
碗
蒸
し
・
栗
き
ん
と

ん
、
定
員
24
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
参
加
費
１
０
０
０
円
（
材
料
・

資
料
代
）。

申
込　

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住

所
、
氏
名
）
を
書
い
て
、
11
月
15
日
（
火
）

＝
消
印
有
効
＝
ま
で
に
市
生
活
改
善
ク
ラ

ブ
連
合
会
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番

１
号
市
産
業
振
興
室
内
）

問　

産
業
振
興
室

成
人
教
育
講
座

∧
洋
菓
子
作
り
講
習
会
∨

　

11
月
30
日
（
水
）
午
後
１
時
～
４
時
、

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
実
習

室
、
フ
ロ
ラ
ン
タ
ン
と
ス
ノ
ー
ボ
ー
ル
を

作
り
ま
す
、
講
師
＝
新
宅
智
子
さ
ん
（
み

な
み
お
菓
子
同
好
会
）、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
20
歳
以
上
の
人
15
人
（
申
込
順
）、

参
加
費
５
０
０
円（
材
料
費
）、エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾
・
タ
オ
ル
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ

い
。

申
込　

11
月
８
日
（
火
）
か
ら
参
加
費
を

持
っ
て
直
接
、
市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
（
☎
８
２
１
・
０
３
０
１
）

∧
料
理
教
室
∨

　

12
月
８
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、
市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

料
理
室
、
切
り
身
で
作
る
簡
単
ア
ク
ア

パ
ッ
ツ
ア
・
ラ
ザ
ニ
ア
・
炊
飯
器
で
作
る

シ
ー
フ
ー
ド
ピ
ラ
フ
・
マ
セ
ド
ア
ン
サ
ラ

ダ
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
20
歳
以

上
の
人
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
費
８
０

０
円
、
米
一
合
・
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
、

タ
オ
ル
・
布
巾
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込　

11
月
14
日
（
月
）
か
ら
参
加
費
を

持
っ
て
直
接
、
市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
３
・
０
１
２
０
）

∧
折
り
紙
教
室
∨

　

12
月
10
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時
、
市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
多

目
的
室
、
来
年
の
干
支
「
酉
（
と
り
）」

を
作
り
ま
す
、講
師
＝
駒
井
靖
彦
さ
ん（
折

り
紙
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）、
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
20
歳
以
上
の
人
40
人
（
申

込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　

11
月
８
日
（
火
）
か
ら
市
立
西
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１

５
２
４
）

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

問　

社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７

６
）文

化
講
座

∧
ラ
タ
ン
ス
ト
レ
ー
ト
の

和
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
∨

　

11
月
27
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午
、
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
正
月
飾
り
を
作
り
ま
す
、

講
師
＝
東
田
節
子
さ
ん
（
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
講
師
）、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
15
歳
以
上
の
人
10
人
（
申
込
順
、
申
し

込
み
が
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
参
加

費
１
８
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
19
日
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

∧
た
の
し
い
パ
ン
作
り
講
座
∨

　

11
月
25
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
1

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
シ
ュ
ト
ー
レ

ン
を
作
り
ま
す
、
講
師
＝
櫛
野
英
恵
さ

ん
（
専
門
学
校
製
パ
ン
講
師
ア
シ
ス
タ
ン

ト
）、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳

以
上
の
16
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）、
参
加
費
１
５
０
０
円
。

申
込
・
問　

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
14
日

（
月
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
（
〒
572
―
０
０
４
３
錦
町
21
番
3
号
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

∧
季
節
の
お
菓
子
作
り
∨

　

11
月
29
日
（
火
）
午
後
１
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
マ
ロ
ン
の
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
、講
師
＝
桑
村
美
由
紀
さ
ん（
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
認
定
講
師
）、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
16
人

（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加

費
１
０
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）。

申
込
・
問　

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
14
日

（
月
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
（
〒
572
―
０
０
４
３
錦
町
21
番
3
号
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

∧
パ
ソ
コ
ン
総
合
講
座
∨

　

12
月
４
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
体
験
版
ソ
フ

ト
を
使
っ
た
年
賀
状
作
り
、
市
内
在
住
・ 和アレンジプリザーブドフラワー
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

健
康
・
福
祉

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
16
人
（
申

込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
受

講
料
３
０
０
０
円
。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
30
日
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

文
化
講
座

∧
足
育
∨

　

11
月
26
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、市
立
学
び
館
、正
し
い
足
の
知
識
（
心

と
体
の
健
康
は
足
か
ら
）
を
持
つ
、
講
師

＝
山
本
美
保
子
さ
ん
（
足
育
＆
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）、
定
員
15
人
（
申

込
順
）、
参
加
費
５
０
０
円
、
動
き
や
す

い
服
装
・
飲
み
物
が
必
要
。

申
込
・
問　

11
月
10
日
～
17
日
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３

３
１
１
）

∧
九
星
学
に
よ
る
29
年
度
の

あ
な
た
の
運
勢
∨

　

12
月
４
日
（
日
）
午
後
１
時
～
２
時
30

分
、市
立
学
び
館
、定
員
12
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

申
込
・
問　

11
月
21
日
～
28
日
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３

３
１
１
）

∧
絵
て
が
み
教
室
∨

　

11
月
17
日
・
24
日
い
ず
れ
も
木
曜
日
午

前
10
時
～
正
午
、
市
立
学
び
館
、
定
員
10

人
（
申
込
順
）、参
加
費
１
２
０
０
円
（
別

に
教
材
費
１
０
０
０
円
が
必
要
）。

申
込
・
問　

11
月
７
日
～
13
日
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３

３
１
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
エ
ク
セ
ル
活
用
∨

　

12
月
６
日
～
２
月
７
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
１
時
～
３
時
（
12
月
27
日
・
１
月
３

日
を
除
く
、
計
８
回
）、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
家
計
簿
や
グ
ラ
フ
の
作
成
な
ど
、
市

内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人

16
人
（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中

止
）、
受
講
料
１
万
円
（
別
に
教
材
費
１

３
０
０
円
が
必
要
）。

申
込
・
問　

11
月
１
日
～
30
日
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

枝
で
作
る 

ク
リ
ス
マ
ス
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

　

11
月
20
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
中
央
公
民
館
、
ひ
も
と
枝

で
作
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
ド
イ
ツ

か
ら
輸
入
し
た
飾
り
を
付
け
ま
す
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

30
人
（
小
学
校
３
年
生
ま
で
は
保
護
者
同

伴
、
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、

材
料
費
１
０
０
０
円
、
は
さ
み
を
持
っ
て

　大学生でありながらフラ
メンコのプロダンサーとし
て活躍、本場・スペインに
留学した摂南大学外国語
学部４年、出水宏輝さん
（22歳）のフラメンコソ
ロリサイタルが11月21日
（月）、アルカスホールで
開かれます。
　出水さんは小学校５年生
のとき、四條畷市のフラメ
ンコ教室に通い出した母親
に付いて行き、まずギター
に惹かれました。「ギター
を習いたい」――それがフ
ラメンコとの出会いでし
た。
　フラメンコは舞踊、歌、

ギターの三位一体で構成し
ます。出水さんはギターか
ら始め、歌、舞踊を習い、
14歳の時にプロの舞踊家
としてデビューしました。
　フラメンコを当時の親し
い友人に説明しても「バラ
を口にくわえてスカートを
振る踊り？」というぐらい
にしか理解されなかったと
笑います。
　「フラメンコの魅力は、
自分と向き合えること。鏡
を通して、自分という人間
がよくわかります」
　大学ではスペイン語を専
攻。２年生のときにフラメ
ンコをアピールし、官民協
働留学促進プロジェクト
「トビタテ！留学ＪＡＰＡ
Ｎ」の第一期生として１年
間、スペインに留学しまし
た。
　現地では、大学で語学を
学ぶかたわら、長年あこが
れていた現代フラメンコの
第一人者、ファルキート氏
に師事。ステップなどの技
術のほか、フラメンコの神
髄を学びました。
　ソロリサイタルは、大学
に入学したときからの念
願。「両親やこれまで支え
てきてくれた人たちのため
に、学んできたことを全て
出し切りたい」と、意欲を
見せています。

フラメンコのソロ
リサイタルを開く

出水宏輝さん
（摂南大学４年生）

フラメンコを踊る出水さん
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インフォメーション

来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

11
月
10
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

初
心
者
３
Ｄ
ク
ラ
フ
ト
教
室

　

12
月
１
日
・
15
日
い
ず
れ
も
木
曜
日
午

前
10
時
～
正
午
（
計
２
回
）、
市
立
中
央

公
民
館
、
絵
柄
を
重
ね
て
作
る
立
体
ク
ラ

フ
ト
の
迎
春
仕
様
、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人
15
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
材
料
費
１
３
０
０
円
。

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
１
歳
～
就
学
前
の
子

ど
も
で
年
齢
に
よ
り
８
人
～
10
人
、
希
望

の
と
き
は
、子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
（
月
齢
）・
性
別
が
必
要
∨
。

申
込
・
問　

11
月
23
日
（
祝
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

お
正
月
の
寄
せ
植
え
教
室

　

12
月
17
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
中
央
公
民
館
、
彩
り
豊
か
な
冬
の
鉢

花
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
20
人

（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
材
料

費
３
０
０
０
円
。

申
込
・
問　

12
月
３
日
（
土
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

リ
ー
ス
作
り
教
室

　

12
月
９
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
中
央
公
民
館
、
植
物
の
つ
る
と
木
の

実
を
使
い
ま
す
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
人
40
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）、
材
料
費
３
０
０
円
。

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
１
歳
～
就
学
前
の
子

ど
も
で
年
齢
に
よ
り
８
人
～
10
人
、
希
望

の
と
き
は
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
（
月
齢
）・
性
別
が
必
要
∨
。

申
込
・
問　

11
月
30
日
（
水
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
で
し
め
縄

　

12
月
５
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
、
市

立
中
央
公
民
館
、
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

を
使
っ
て
洋
風
し
め
縄
を
作
り
ま
す
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
15
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
材
料
費
１
８
０
０

円
、
は
さ
み
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

◎
保
育
あ
り
ま
す
∧
１
歳
～
就
学
前
の
子

ど
も
で
年
齢
に
よ
り
８
人
～
10
人
、
希
望

の
と
き
は
、子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
（
月
齢
）・
性
別
が
必
要
∨
。

申
込
・
問　

11
月
21
日
（
月
）
ま
で
に
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８

３
８
・
０
１
８
９
）

展

　示

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　

活
動
紹
介
の
展
示･

販
売
を
し
ま
す
。

※
展
示
団
体
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

押
花
作
品
の
展
示

　

11
月
24
日
～
30
日
（
30
日
は
午
後
３
時

ま
で
）、
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

園
芸
展　

園
芸
教
室
白
菊
会

　

11
月
６
日
午
前
９
時
～
10
日
午
後
４

時
、
市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

問　

市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
８
９
）

手
ま
り
展　

手
ま
り
の
会

　

11
月
11
日
午
後
３
時
～
25
日
午
後
３

時
、
市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

問　

市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
８
９
）

写
団
四
季
展　

写
団
四
季

　

11
月
14
日
午
前
10
時
～
25
日
午
後
４

時
、
市
立
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

問　

市
立
中
央
公
民
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
８
９
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

∧
楽
彩
会
展
∨　

　

11
月
４
日
～
９
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
９
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨　

　

11
月
４
日
～
９
日
の
午
前
10
時
～
午
後

７
時
（
９
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
市
中
学
校
美
術
部
展
∨

【広告】

お正月の寄せ植え教室
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11
月
11
日
～
16
日
の
午
前
10
時
～
午
後

７
時
。

∧
現
代
日
本
画
研
究
会
展
∨

　

11
月
18
日
～
23
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
18
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
23
日
は

午
後
５
時
ま
で
）。

∧
ア
ト
リ
エ
・
き
た
洋
画
展
∨

　

11
月
25
日
～
30
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
30
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
エ
ク
セ
デ
ィ
ー
つ
ば
さ
会

写
真
・
絵
画
展
∨

　

11
月
25
日
～
30
日
の
午
前
10
時
～
午
後

７
時
（
30
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

問　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
駅
前
図
書
館
☎

８
１
１
・
５
５
４
４
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
の
催
し

∧
ビ
デ
オ
上
映
会
∨

　

11
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時
、「
一
休

さ
ん
」
ほ
か
。

∧
読
書
会
∨

　

12
月
４
日
（
日
）
午
後
２
時
、「
億
男
」・

川
村
元
気
著
。

∧
い
ろ
ん
な
ペ
ッ
ト
の
本
展
∨

　

11
月
12
日
～
16
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
し
か
け
絵
本
の
本
展
∨

　

11
月
18
日
～
22
日
、
本
の
展
示
。

∧
さ
わ
る
絵
本
の
本
展
∨

　

11
月
23
日
～
29
日
、
本
の
展
示
。

問　

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
４
１
）

駅
前
図
書
館
の
催
し

∧
古
典
の
世
界
の
本
展
∨

　

11
月
１
日
～
16
日
。

∧
家
族
の
時
間
の
本
展
∨

　

11
月
７
日
～
19
日
。

∧
夫
婦
で
作
家
の
人
の
本
展
∨

　

11
月
18
日
～
30
日
。

∧
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会
∨

　

11
月
23
日
（
祝
）
午
後
３
時
、
小
学
生

20
人
（
先
着
順
）。

申
込　

当
日
直
接

問　

市
立
駅
前
図
書
館
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

※
行
事
に
つ
い
て
は
、
全
て
市
立
中
央
図

書
館
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

移動図書館

11月
８日（火）

９日（水）

10日（木）

11日（金）

15日（火）

16日（水）

17日（木）

18日（金）

22日（火）

24日（木）

25日（金）

29日（火）

30日（水）

ビバホーム（ＶＩＶＡモール内駐車場）午後１時30分～
２時30分、フドウ香里（集会棟前）２時40分～３時20
分、秦住宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅3棟横）午後２時～２時30分、
菅相塚町（菅相塚町8番1号横）２時40分～３時10
分、成田北・東（四方黒池）３時20分～３時50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺
（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和
寺住宅（府営仁和寺住宅13棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分
～２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時
40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３
時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後２時30
分～３時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～４時
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井
Ａ団地（Ａ１７棟前）２時30分～３時10分、寝屋川団地
（旧明徳小学校内）３時20分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後２時10分～３時、三井Ｆ団地
（Ａ78棟横・団地公園）３時20分～４時
河北東（河北東町１１番）午後２時20分～２時50分、
河北（河北中町25番中村駐車場）３時～４時
打上東（府営打上住宅4棟集会所前）午後２時50分～
３時40分
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里
北・西（香里浄水場）２時40分～３時10分、石津（石津
中町公民館）３時20分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明
和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よ
し広場）３時20分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田
（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和
町（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
ビバホーム（ＶＩＶＡモール内駐車場）午後１時30分～
２時30分、フドウ香里（集会棟前）２時40分～３時20
分、秦住宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時

内　容 対　象 時　間 場　所
中央図書館 東図書館 駅前図書館

おはなし会
幼児・小学生と
保護者

午後3時3 0分
（東図書館は午
後3時）

第1・3土曜日 第2・4土曜日
　紙芝居 第3水曜日

大型絵本など 第4土曜日

絵本タイム
乳幼児 午前10時30分 毎週水・木曜日 第1～4火曜日・毎週金曜日 毎週水・金曜日　

幼児・小学生 午後3時
第1・3・5土曜日

　
かみしばいタイム 第1・3日曜日
絵本で子育てにこ
にこ赤ちゃん 乳児と保護者 午前10時30分 　 毎週火曜日　

ミニミニおはなし会 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事
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インフォメーション

30分）、アルカスホール、￥無料。
問　「百楽の会」・谷口（☎828・1819）
クリスマスコンサート
12月17日（土）午後2時（開場は午後1
時30分）、アルカスホール、クリスマスに
ちなんだ曲を歌います、￥無料。
問　「ウエンディコーラス」・西尾（☎
820・8271）

募　集

写し絵
毎週火曜日午後1時30分、市民活動
センター、七福神など写本の下絵を薄
紙に墨で描きます、￥１回300円（教材
費）。
問　「写し絵で絆を育む会」・長島（☎
829・3883）
英会話
第1～3土曜日午後6時15分～8時20
分、エスポアール、日本人講師が指導、￥
月7000円。
問　「ＫＡＥＲＵ」・田中（☎090・5670・
4189）
中国語
毎週土曜日午後1時～2時（初級）・午後
2時～3時20分（上級）・午後3時20分～
4時40分（中級）、いずれもエスポアー

ル、￥月3500円（別に会場費が必要）、
見学歓迎。
問　「中国語クラブ」・高瀬（☎828・
6303）
スペイン語
日曜日（月２回程度）、エスポアール、日
本語が話せるネイティブ教師が教えま
す、￥1回2000円、無料体験・お試しプ
ランあります。
問　「スペイン語サークルeースマイ
ル」・竹下（☎380・3207）
マンドリン・ギター
第1・3水曜日午後6時～8時、香里自治
会館（東香里園町）、演奏の基本を習得
し、合奏のできる人、￥月1000円・入会
1000円。
問　「香里マンドリンアンサンブル」・島

（☎090・4279・2576）
和太鼓
毎週日曜日午前9時～正午、中央公民
館、高校生～50歳が対象、￥月3000
円、初心者歓迎、見学・体験あります（要
予約）。
問　「和太鼓雅（みやび）」・内田（☎
090・8752・0336）
弦楽合奏
第2金曜日午後1時～4時、香里会館

（枚方市香里園町）、バイオリン・ビオラ・

チェロ・コントラバスの合奏ができて平日
の昼に活動できる人、￥月1000円・入
会1000円。
問　「香里ストリングス」・鈴木（☎831・
4113）
柔道
毎週火・木曜日午後7時～8時30分（小
学生）・午後8時30分～10時（中学
生・一般）、香里武道舘（松屋町）、￥月
3500円・入会3000円、初心者・見学歓
迎。
※詳しくは団体のホームページを見て
ください。
問　「香里武道舘」・とぎや（☎090・
1589・5993）
社交ダンス
毎週木曜日、初心者…午後1時30分～
2時30分、経験者…午後2時30分～3
時30分、中央公民館、プロの講師が指
導、￥月2500円・入会2000円。
問　「ローズクォーツ」・ニイノミ（☎
070・6921・9903）
社交ダンス
月4回土曜日午前9時～正午、中央高
齢者福祉センター、￥月1000円・入会
1000円、随時見学可。
問　「市老連社交ダンス部」・若狭（☎
090・2115・7505）

公共機関・団体

ひとり親家庭などの就業支援講習会
＜パソコン初級～エクセル試験対策＞
１月７日～２月25日の毎週土曜日午前10
時～午後４時（２月11日を除く、計７回）、
府谷町福祉センター（大阪市中央区）、
定員20人（申し込みが多いときは抽選）、
￥無料（教材費5000円が必要）。
◎保育あります（２歳～就学前の子ど
も）。
申込・問　往復はがきに講座名、住所、
氏名、年齢、職業、電話番号、志望の動
機、以前に府母子寡婦福祉連合会で受
講した講座名、保育の有無を書いて11
月7日～12月7日＝消印有効＝に母子家
庭等就業・自立支援センター（〒540―
0012大阪市中央区谷町五丁目4番13
号府母子寡婦福祉連合会谷町福祉セ
ンター内☎06・6762・9498）
手作りバザー
11月25日（金）午前10時～午後３時、
総合センター１階玄関ホール、会員の手
作り品・遊休品・健康食品など。
問　市母子寡婦福祉会（☎８３８・０１７
７）

共に生きる障がい者展
11月12日～13日の午前10時～午後
5時、ビッグ・アイ（国際障害者交流セン
ター、堺市南区）、パラスポーツ選手の
トークイベントなど、￥無料。
問 府民お問合わせセンター（☎06・
6910・8001、ＦＡＸ06・6910・8005）
金融・経済講演会
12月16日（金）午後2時～3時30分、大
阪銀行協会7階大会議室（大阪市中央
区谷町三丁目）、テーマ「弁護士は見た！
消費者をねらう悪質業者の手口」、府民
200人（申し込みが多いときは抽選）、
￥無料。
申込・問　はがき又はＦＡＸ、メール（ア
ドレスは問い合わせてください）に講
演日、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、同伴者の氏名、年代、

「広報ねやがわ」と書いて大阪府金融
広報委員会事務局（〒530―8660大
阪市北区中之島二丁目1番45号☎06・
6206・7748、ＦＡＸ06・6233・6080）
Ｓマーク（標準営業約款）で安全・
安心な店舗選びを
Sマークは、厚生
労働大臣認可の
標準営業約款に
従って営業して
いる、理容・美容・

クリーニング・麺類飲食・一般飲食の店
舗で掲げられています。
※ Sマーク登録店は安心、安全、清潔を

消費者に届けます。
問　（公財）府生活衛生営業指導セン
ター（☎06・6943・5603）
寝屋川公園イベント
＜テニススクール＞
11月～３月の火・木・土曜日、初級～経験
者、体験あります（￥1000円）。
＜トーナメント大会＞
①平日男子シングルス…11月7日・12月
5日いずれも月曜日②CD級女子ダブル
ス…11月9日・12月14日いずれも水曜
日。
＜イルミネーション＞
12月1日～1月9日の午後5時～9時。
　　※　　　　　　　　　　　※
※詳しくは問い合わせてください。
問　寝屋川公園管理事務所（☎824・
8800）
ボランティア募集
園芸活動・イベントの手伝いなど、心身
共に健康で半年以上活動を続けられる
人（年齢・性別不問）、詳しくは問い合わ
せてください。
問　小松病院ひまわり病棟ボランティ
ア係（☎823・2811＝午前9時～午後5
時）
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【原稿締切日のお知らせ】
○2月号…12月1日（木）
○3月号…1月5日（木）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
拳法無料体験
11月5日・12日いずれも土曜日午後7
時、鞆呂岐武道館（木屋元町）、強い体
と心をつくろう、園児以上の人。
申込・問　前日までに電話で「鞆呂岐武
道会」・寺田（☎832・7535）
笑いヨガ体験会
①11月8日②12月13日いずれも火曜日
午後1時～2時30分③12月24日（土）
午前10時30分～正午、池の里市民交
流センター、￥500円、飲み物・タオルを
持って動きやすい服装で来てください。
問　「寝屋川ニコニコ笑いヨガクラブ」・
林（☎090・3970・6698）
家事と家計の講習会
①11月10日（木）…枚方サンプラザ（枚
方市岡東町）②11日（金）…ふらっと ね
やがわ③12日（土）…楠葉生涯学習市
民センター（枚方市楠葉並木二丁目）、
いずれも午前10時～11時30分、￥
400円（資料代）。
◎保育あります（200円、要予約、手作り
パン付き）。
問　「大阪友の会」・林（☎821・5147）
市民歴史講座
①11月11日午後１時、ＪＲ百舌鳥駅改札
前、探訪「百舌鳥古墳群をめぐる」、百舌鳥
古墳→堺市博物館・案内＝堺観光ボラン
ティア、￥200円（別に入館料が必要）②
12月9日午後1時30分、エスポアール、「百
舌鳥・古市古墳群の世界文化遺産登録
について」・講師＝山上弘さん（百舌鳥・古
市古墳群世界文化遺産登録推進本部
会議事務局）、￥100円、いずれも金曜日、
定員40人（先着順）。
申込　当日直接
問　「府文化財愛護推進委員寝屋川地
区」・大貫（☎090・6987・5679）
萱島音楽フェスタ
11月13日（日）午前10時30分～午後4
時30分、萱島駅前広場、サーキットライ
ブ・飲食屋台。
＜出演者・出店者同時募集＞
サーキットライブ…￥3000円（協賛
費）・出店料…￥3000円。
申込・問　11月6日（日）までに「ふる

な」・渡島（☎823・5852）
吹奏楽コンサート
11月13日（日）午後2時（開場は午後１時
30分）、中央公民館、「青い山脈」・スコットラ
ンド民謡・70年代DISCOほか、￥無料。
問　「あんさんぶるadmix」・新開（☎
090・9879・0304）
ふわりん子育てセミナー
①11月17日、「受験を控えた子どもをも
つ親・子どもの最大限の力を発揮させる
には」②1月19日、「どこまで口出す子ど
ものケンカ～子どもの頃の私にそっくり
～」、いずれも木曜日午前10時（①受け
付けは午前9時40分まで）、産業振興セ
ンター、￥各回200円（お茶菓子付き）。
◎保育あります。
申込・問　「家庭倫理の会北摂寝屋
川」・北口（☎・ＦＡＸ888・7520）
太極拳初級講習会
11月24日（木）午前10時～11時20分、
エスポアール、ストレッチ・入門・初級、定
員10人（申込順）、￥700円、動きやす
い服装・上靴が必要。
問　「遊々太極拳クラブ」・松村（☎
090・8534・0562）
タイルモザイク体験教室
11月17日（木）午後１時～４時、総合セ
ンター、定員10人（申込順、障害のある
人を優先、付き添い可）、￥100円。
申込・問　11月10日（木）までに電話又
はFAXで「モザイクJoy」・髙槻（☎・ＦＡＸ
826・6407）
箏（こと）・三絃・尺八記念演奏会
11月20日（日）午後0時30分（開場は
正午）、アルカスホール、記念曲「松竹
梅」・編曲八千代獅子（立舞あり）・合奏
曲「富士」・特別演奏曲「火群野」ほか全
17曲を演奏、￥無料。
問　「寝屋川三曲協会」・つるぞえ（☎
826・6555）
アコーディオンコンサート
11月20日（日）午後1時30分、市民会
館、サウンドオブミュージック・ブルーラ
イトヨコハマ・ムーンライトセレナーデほ
か、特別出演＝吉田親家さん（アコー
ディオン奏者）、￥無料。
問　「京阪アコーディオンクラブ」・長野

（☎090・5241・9696）
秋季謡曲大会
11月23日（祝）午前9時30分～午後5
時、香里能楽堂（香里本通町）、観世流・
宝生流の素謡（すうたい）と仕舞、￥無
料、来聴歓迎。
※番組は当日、会場受付で渡します。
問　「寝屋川市謡曲協会」・森田（☎
832・1071）
コンサート新嘗祭
11月23日（祝）午後2時～4時、アルカ

スホール、「心の瞳」・「花嫁」・「月光とピ
エロ」・「水のいのち」ほか、￥1000円。
問　「混声合唱団GATTANO」・三宮

（☎080・2446・1032）
和紙ちぎり絵
11月25日（金）午後1時30分～3時、中
央公民館、来年の干支作り、￥900円、鉛
筆・はさみ・おしぼりが必要、初心者歓迎。
問　「和紙ちぎり絵サークル」・貞松（☎
893・8486）
バザー
①11月26日（土）…古着・新品衣料・着
物・おもちゃ・バラ食器・古本など②27日

（日）…日用品・雑貨・くつ・かばんなど、
いずれも午前10時～午後2時、総合セ
ンター。
問　「ファイナルバザー実行委員会」・
増田（第2あすなろ内☎822・0058）
子ども服リサイクル100円バザー
11月27日（日）午前10時～正午、みい
ふれあいの家（三井南町）。
○子ども服提供のお願い…11月21日～
26日、みい診療所1階の段ボール箱へ。
問　「ボランティアみい」・土井（☎820・
2513）
ボーイスカウト１日体験
11月27日（日）午前10時～午後1時、秦
公民館、小学校1年生～5年生、￥無料。
問　「ボーイスカウト寝屋川第1団」・石
﨑（☎823・6350）
手作り市
11月29日（火）午前10時～午後2時、ア
ルカスホール、布小物や編み物など手
作り品の販売とワークショップ、￥無料

（体験料は別途必要）。
問　「ママクラフターズ」・大前（☎090・
6173・5408）
講演会
11月30日（水）午後２時30分～４時、保
健福祉センター、「難病法の動向と今
後のワークショップ」、定員30人（先着
順）、￥500円（資料代）。
申込　当日直接
問　寝屋川市民たすけあいの会（☎
826・4655）
書道入門講座
①やさしい毛筆年賀状の書き方…12月
1日～15日②毛筆の基礎と小筆（名前・
表書き）…1月12日～26日、いずれも毎
週木曜日午後1時30分～午後3時（計3
回）、木田町公民館、定員15人（申込順、
5人未満のときは中止）、￥無料（資料
代1620円が必要）、書道用具（当日に
購入可）が必要。
問　「市書道協会」・髙木（☎090・
3263・2241）
アルカス寄席
12月5日（月）午後1時（開場は午後0時
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つどいの広場

子育て支援センター

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑧ゆう
☎800・6694

11月４日（金）
午前10時40分～正午

三井小学校１年生との交流会
（体育館で一緒に遊びましょう） 当日直接

11月16日（水）
午後２時～２時30分 保育所の先生と触れ合いタイム

⑨そら
☎380・7436

11月12日（土）午前10時～正午 ラグそら（ラグビーボールで遊ぼう）
淀川河川公園

11月１日(火)から直接
又は電話

11月24日（木）
午前10時30分～正午

そらベビ～ママのCaféタイム～
（赤ちゃん交流会） 当日直接

�⑩きしゃぽっぽ
☎865・8005

11月４日(金)･17日(木)･22日（火）・
29日(火)､いずれも午前10時30分

１･２歳教室(制作､遊びなど)
１歳～２歳の子どもと保護者

11月１日～前日に電
話､定員10組

11月11日･25日､いずれも金曜日
午前10時30分～11時30分

★リトミックで遊ぼう
２歳以上の子どもと保護者

11月１日～前日に電
話､定員12組

⑪はる
☎814・6262

11月４日（金）
午前11時～11時30分

こねっとさんとあそぼう
(絵本や手遊びなどのおはなしタイム) 当日直接11月25日（金）

午前10時30分～正午
おいもイベント

（みんなでおいも汁を食べよう）

⑫こころ
☎800・6838

11月16日（水）
午前10時30分～11時 「やきいも」パネルシアター

当日直接11月19日（土）
午前10時30分～11時30分 どんぐりトトロを作ろう

（就学前までの子どもと保護者対象、住所は左ページ下の②～⑦）

（おおむね３歳までの子どもと保護者対象、住所は左ページ下の⑧～⑫）

施　設 日　時 内　容 申込・定員

②�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

11月８日（火）午前10時～11時30分 ★お母さんたちのリラックスヨガ 当日直接※保育あり

12月２日～16日の毎週金曜日
午前10時～11時30分(計３回)

★ラビット教室（手作りおもちゃ､離乳食など）
平成28年12月現在で１歳未満の子どもと
保護者

11月18日(金)午前
９時から電話、定員
12組(第２子優先)

③寝屋川めぐ
み保育園

☎833・3301

⑴１月13日(金)⑵16日(月)⑶20
日(金)⑷23日(月)、⑴⑵⑷午後
１時30分～３時⑶午前10時～正
午（計４回）

★冬の赤ちゃん教室
⑴⑵⑷ふれあいプラザ香里⑶さざんか保
育所、生後６か月までの子どもと保護者

11月１日～12月15日
に電話､定員15組(初
めての人・第１子を
優先した後に抽選）

12月１日（木）
午前10時30分～11時30分

★手作りでクリスマスプレゼント講座
（手作りのおもちゃ）

11月１日～30日に直
接又は電話､定員12組

④�あやめ
　保育園
☎822・1365

11月14日～18日
いずれも午前10時

物を作って楽しむ１週間
（身近な物を利用した制作）

当日直接、各日定員
10組（先着順）

⑴11月８日（火)⑵11日（金）
いずれも午前10時30分

★子どもへの関わり方
⑴０歳⑵１歳～３歳の子どもと保護者

11月１日～前日に直接
又は電話､定員各８組

⑤�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

11月12日（土）午前10時～正午 あきまつり（バザー､ゲーム､カフェ） 当日直接

11月17日（木）
午前10時～11時

★離乳食講座（手作りおやつクッキング）
１歳未満の子どもと保護者、エプロン・三
角巾・マスク・タオル・おはし・子ども用ス
プーンが必要

11月７日（月）から
の午前10時～午後４
時に直接又は電話､定
員10組※保育あり

⑥きんもくせい
　保育園
☎802・3535

11月２日（水）
午前10時15分～11時

にこにこ広場（感触遊び）
親子とも汚れてもいい服で参加

当日直接、着替え・
タオルなどが必要

11月30日（水）午前10時15分～11時 にこにこ広場（体を動かして遊ぼう） 当日直接

⑦池田すみれ
　こども園
☎828・5733

11月29日（火）
午前10時30分～11時30分

★ママリフレッシュ講座「ヨガ」
※妊娠中の人は参加不可

11月７日(月)から直
接又は電話､定員10人

12月６日（火）
午前10時30分～11時30分

★キッズマッサージ
１歳～２歳未満の子どもと保護者

11月14日(月)から直
接又は電話､定員10組､
オイル代500円が必要
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て子 育地域で地域で

こどもセンター ☎８３９・８８１5住所は下記①
開所午前10時～午後４時
（第２日曜日休所）

おやこほっとステーションおやこほっとステーション

市立こどもセンター内☎８３９・８８１７ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

　市内12か所に設置している地域子育て支援拠点（こどもセンター、子育て支援センター、つどいの広場）で
は、親子で楽しめるいろいろなイベントを行っています。記事に記載のないものは無料で参加できますので、利
用してください（★は子育てについての講座です）。

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う有償ボランティア
の会員組織です（小学校６年生まで利用できます）。

日　時 内　容 申込・定員
11月９日（水）
午前９時45分～11時

しらゆり保育園に遊びに行こう
（人形劇）

当日直接、現地集合
※詳しくは問い合わせてください

11月９日（水）
午前10時30分～11時30分

★クッキング
平成25年10月２日～26年10月１日生ま
れの子どもと保護者

11月１日(火)午前９時から電話、
定員12組（６月に参加した人は不
可）､参加費50円

11月10日（木）
午前10時30分～11時30分 たくさんのお友だちと触れ合って遊ぼう 当日直接

11月14日（月）
午前10時30分～11時30分

★ベビーマッサージ
平成28年３月２日～９月１日生まれの
子どもと保護者

11月８日(火)午前９時から電話､
定員12組（タッチセラピー･整体
教室･ベビーヨガに参加した人は不
可）､参加費200円

11月18日（金）
午前10時30分～11時45分

★ママのおしゃべり会
平成26年７月２日～27年７月１日生ま
れの子どもをもつ保護者

11月４日(金)午前９時から電話、定
員15人（５月に参加した人は不可）
※保育あり

11月21日（月）午後１時 母乳相談(助産師に相談できます) 当日直接、母子健康手帳が必要
11月26日（土）
午前10時30分～11時30分 お父さんと遊ぼう（つながり遊び） 当日直接

月２回程度
午前10時30分 みんなで遊ぼう 当日直接

※詳しくは問い合わせてください

毎週火曜日（12か月まで）
月１～２回木曜日（１歳～３歳）

年齢別交流会
⑴12か月まで⑵１歳～１歳６か月
⑶１歳６か月～２歳⑷２歳～３歳

当日直接（時間・内容は問い合わ
せてください）
※⑴・⑵の一部は兄弟保育あり

日　時 内　容 申込・定員
11月４日（金）午前10時15分
� 10日（木）午後１時15分
� 19日（土）午前10時15分

依頼会員説明会
会員登録には説明会の受講などが必要 予約が必要

※詳しくは問い合わせてください11月６日（日）・７日（月）
午前10時～午後２時

プチ体験
依頼会員と提供会員が仮のペアで体験

①八坂町28番13号②打上南町２番１号③緑町13番20号④萱島南町12番３号⑤東香里園町９番６号⑥木屋町６番３号⑦池田
一丁目20番15号⑧市立三井小学校内⑨高柳六丁目13番５号⑩萱島信和町13番１号⑪葛原新町14番１号⑫木田町18番１号

住所
一覧

今月の
出前広場

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください(申し込み不要)。
田井西公園…４日(金)午前10時30分～11時・18日(金)午前10時45分～11時30分、東北コミュニティセン
ター…18日(金)午後１時30分～２時30分、１号三井公園…２日(水)午前10時30分～11時、ビバモール寝屋川
２階…30日(水)午後１時30分～３時、友呂岐緑地（たこ公園）…25日(金)午前11時～11時30分、トップワー
ルド黒原店…16日(水)午後３時30分～４時30分、神田中央公園…12日(土)午前10時～11時
※屋外で実施するものは、雨天のときは中止します。問　子育て支援課



まちの話題を写真で紹介
フォトフォト

ニュースニュース
Photo News

42

　秦町の吉田良一さん（77歳）が親のかるがもと行
進する12羽の赤ちゃんを撮影しました。これだけの
数は珍しく、話題になっています。
　かるがもは全国の水辺で一年中見られます。かつ
て東京・大手町のビル街から皇居のお堀に引っ越す
愛らしい姿が報じられ、人気を集めました。
　同緑地での写真歴が長い吉田さんも12羽の赤ちゃ
んは初めて。５月に撮影後、知人らから「写真を見
せてほしい」と、よく頼まれるそうです。

　「ホールインワンを
するとうれしいです
ね」12月に100歳を迎
える石橋俊子さん（松
屋町）が田井西公園で
グラウンドゴルフを楽
しんでいます。
　石橋さんは、茶道の
元先生。28年前、勧め
られてグラウンドゴルフを始めました。今も月２
回はプレーし、力強いスイングで年下の仲間を驚
かせています。
　メンバー50人の誕生日を記憶するほどで、食事
会ではビールを楽しんでいます。「健康の秘訣は
グラウンドゴルフと茶道。これからも続けたいで
すね」

打上川治水緑地

100歳を迎える
石橋さん

長～いかるがもの行列

グラウンド
ゴルフは楽しい

いしぶみ

野々宮旧跡碑
（堀溝一丁目）
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。
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　市のマスコットキャラクター「はちかづきちゃ
ん」の田んぼアートが成田南町の田んぼに出現し
ました。10月末に収穫祭を開き、収穫した餅米が
関係者に贈られました。
　南農園恒例のイベント。７月に幼稚園児らが
「どろリンピック」を開いたあと、摂南大学のボ
ランティアグループらが協力して約15㌃で田植え
をしました。
　今年は例年使っている赤い古代米の代わりに、
生育時期の違う苗を植えたため、くっきり感はい
ま一つ。それでもはちかづきちゃんは十分、分か
りました。

　９月29日、市立和光小学校１年生の塩澤励奈さ
ん（黒原新町）が市役所を訪れ、９月に大阪市で
行われた全国大会で優勝したことを北川市長に報
告しました。
　日本拳法は、防具を装着して、突きや蹴りなど
の技を繰り出す格闘技です。
　塩澤さんは決勝戦で「絶対負けたくないという
気持ちで挑んだ」と言い、勝ったときには「とて
も嬉しかった」と語っていました。

「はちかづきちゃん」の田んぼアート

日本拳法全国大会優勝

　府立寝屋川高校１年
生、森井翼さんが８月
に東京で開かれた「カ
ラテドリームフェス
ティバル国際大会」の
「組手（高校１年男子
中量級）」で優勝しま
した。
　所属する新極真会
は、寸止めをしない激
しい戦いで知られます。決勝ではカザフスタンの
選手を相手に多彩な技で圧倒しました。
　森井さんは６歳のときから道場に通い、毎日２
時間半、練習しています。「練習はきついけど達
成感が好き」と、次は「無差別」での優勝を目指
しています。

寝屋川高校の森井さん

空手世界大会で
優勝

　やまなみ幼稚園（梅が丘一丁目）の年少クラス80人
が９月28日、寝屋一丁目の畑で芋掘りを楽しみました。
　同幼稚園の恒例行事で、一人一株をスコップで掘
りました。ふだん店先の芋しか知らない園児らは、地
中から芋が顔を出すたび、「あったー」と大騒ぎ。
　園児らは自分の手より大きな芋を一人６、７個収
穫し、満足そうでした。自宅に持って帰り、てんぷら
などにしておいしくいただいたそうです。

園児らが芋掘り
「芋って土の中にあるんやね」
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印刷コスト１部 17.45 円（115,000 部発行）

市の人口・世帯数（10月１日現在）

人口　計 237,762 人（前月比 -163）

市マスコットキャラクター

はちかづきちゃん

109,155 世帯（+1）
男 115,423 人（-71）

女 122,339 人　（-92）

精白米…………………… ２合
酢……………… 大さじ１強
砂糖…………… 大さじ３弱
塩……………… 小さじ 1/2

油揚げ…………… ２枚（60g）
にんじん………………… 40g
笹がきごぼう…………… 40g

砂糖…………… 大さじ１強
味りん………… 小さじ 1/2
酒……………… 小さじ 1/2
濃口しょう油……大さじ１強

ごま……………………… 適量

１ 精白米は 1.25 倍の水で炊き
上げ蒸らしておく。

２ にんじんはせん切り、油揚
げは小さめの短冊切りにし、
油抜きする。
笹がきごぼうは小さく切る。
ごまは炒っておく。

３ にんじん・笹がきごぼう・油揚げをⒷの調味料と
だし汁 200cc でじっくりと煮て、最後に炒りごま
を加える。

５ ①の御飯に③、④を混ぜ合わ
せる。

４ Ⓐの調味料を煮立たせる。

作り方

材料（４人分）

子ぎつねずし

小学校のメニュー

つくってみよう学校給食　
つくってみよう学校給食
つくってみよう学校給食　
つくってみよう学校給食

シ リ ー ズ

2

栄
養士
さんから

栄
養士
さんから

一
言

●…学校給食の人気メニューです。

●家庭でも作ってみてください。

発行＝寝屋川市　編集＝経営企画部広報広聴課
（法人番号 6000020272159）
〒 572-8555 大阪府寝屋川市本町１番１号　
☎ 072-824-1181 ㈹　ＦＡＸ 072-825-2637

Ⓐ Ⓑ
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