
多くの方が難病とつきあっていく中で 

悩みを抱えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクセス 

 

 

 

寝屋川市池田西町 28 番 22 号 

市立保健福祉センター1 階 

すこやかステーション内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京阪寝屋川市駅から徒歩約 20 分 

京阪バス 寝屋川市駅西口から 

「総合センター東口」または 

「市立総合センター前」で下車後徒歩３分 

 

 

 

 

 

 

 

    サポートのご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寝屋川市保健所 保健予防課 

 難病担当 

   （市立保健福祉センター１階 すこやかステーション内） 

 TEL：072-812-2361 

 FAX：072-812-2116 

難病患者のみなさまへ 

一人暮らしなので、 

何かあった時のことが心配 

災害が起きたとき 

どうしたらいいの？ 

 

これからいったいどうなるの？ 



「あなたの病気は難病です」と 

聞かされ… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 難病患者さんたちの持つ悩みは様々で

す。病気によっても違ってきますし、同じ

病気でも辛く感じる内容は人それぞれ違

います。 

 

難病を持つがゆえに抱える悩みは体の

ことだけではなく、暮らしのこと、仕事の

こと、家族のこと、将来のことなど、生き

ていくこと全般にかかわっていきます。 

 

保健所では、難病患者さん、そのご家族

の悩みに寄り添い、一緒に考え、サポート

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健所ではこんなことをしています。 

☆医療費助成制度の申請受付 

特定医療費（指定難病）の申請を受け付けてい

ます。指定医療機関で「医療受給者証」を提示す

ることで、医療費の助成が受けられます。 

☆療養相談 

病気のこと以外にも、生活・仕事・活動との

両立、各種制度の利用についてな

ど、窓口や電話・家庭訪問等で相

談を受けています。 

☆難病に関する情報提供 

患者会や講演会、各種相談会、医療機関の情報

など、患者さんや家族、関係者向けの情報を提供

します。 

難病に関するおもな制度等 

●介護保険のサービス 

＜担当課＞ 寝屋川市高齢介護室 

●障害者総合支援法における難病患者の支援 

＜担当課＞ 寝屋川市障害福祉課 

その他、いろいろな制度があります。ご相談く

ださい。 

仕事を続けていけるか

不安 

一生、付き合っていく

病気と言われた… 

周りに理解してもらえない 

同じ病気の人たちは 

どうやって過ごしているの 

自分に何かあったら、家族

のことが心配… 


