
新旧対照表（指数の計算方法、提出書類）

認定時間 必要書類

月180時間以上 7

月140時間以上180時間未満の就労 6.5

月100時間以上140時間未満の就労 6

月64時間以上100時間未満の就労 5.5

自営業・内職（月64時間以上の就

労）
5.5

１日１時間30分以上の通勤時間 1.5

１日１時間以上の通勤時間 1

１日30分以上の通勤時間 0.5

月140時間以上の就学 6.5

月100時間以上140時間未満の就労 6

月64時間以上100時間未満の就労 5.5

１日１時間30分以上の通学時間 1.5

１日１時間以上の通学時間 1

１日30分以上の通学時間 0.5

7

6.5

6 140

7 180

6.5 160

6 140

6.5

6

5.5

5 240
①出産予定の子どもの母子健康手帳

（1.4ページ目）の写し

5 実災害復旧時間+移動時間
①タイムスケジュール表

②罹災証明書

5
実求職活動時間+移動時間

※求人の検索時間は含まない。

①タイムスケジュール表

②求職活動状況申立書

③求職活動を行っていることがわか

る書類

5 優先 -

これまで

なし

R8.４月～

0点.20点.40点の三段階評価による採点

※40点は令和６年度利用調整指数の0.5点相当

施設評価

保育要件

妊娠・出産

災害復旧

求職活動

中度

就学時間

疾病・負傷

虐待等

障害

介護・看護

①在学証明書

②カリキュラム

①タイムスケジュール表

②医師の診断書（発行から３カ月以

内のもの）、障害者手帳の写し、療

育施設の在園証明書のいずれか

特定医療証（指定難病）受給者証、障害年

金の年金決定通知、特別児童扶養手当の受

給者証、要介護認定の介護保険被保険者証

通学時間

①自宅から職場までの通勤時間が分

かる書類(googlemap、yahoo!マッ

プ等の写し等)

就学

常時病臥

入院

一般療養

重度

中度

軽度

重度

軽度

実介護・看護時間+移動時間

①医師の診断書（発行から３カ月以

内のもの）または障害者手帳の写し

特定医療証（指定難病）受給者証、障害年

金の年金決定通知、特別児童扶養手当の受

給者証、要介護認定の介護保険被保険者証

就労証明書（発行から３カ月以内の

もの）

①自宅から職場までの通勤時間が分

かる書類(googlemap、yahoo!マッ

プ等の写し等)

就労

就労時間

通勤時間

実勤務時間

実際の経路、交通手段により要する

実時間

これまで

R8.４月～

実就学時間

実際の経路、交通手段により要する

実時間

180


