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第67回 市民ウォーキング

当日受付…午前８時３０分～９時

ゴール終了予定…午前１１時３０分頃

寝屋川市役所前　
無 料

令和４年９月２３日
（金・祝）午前９時　

【詳細】については裏面もご覧ください



休憩時はマスクを着用しましょう。
ウォーキング中はおしゃべりを控えましょう。
体調不良の方は参加をご遠慮ください。
こまめに水分補給をしましょう。

こまめに手洗い、アルコール等による手指消毒
をしましょう。
歩行喫煙やごみのポイ捨てはやめましょう。
ながらスマホはやめましょう。

寝屋川高宮郵便局

約２km

初 本 町 公 園
 

寝 屋 川 市 役 所

高 宮 廃 寺 跡

　歩行距離：約８ｋｍ　

　ゴール到着予定　１１：３０頃

高宮廃寺は白鳳時代(7世紀後半)に創建された北河
内で最古級の古代寺院で、国の史跡に指定されてい
ます。現在、寺域内には
大杜御祖神社（おおもり
みおやじんじゃ）が鎮座
しています。

（自転車の駅）
途中ゴールOK！

第二京阪道路沿

大 尾 遺 跡

寝屋川公園付近

寝屋長者屋敷跡

西 蓮 寺

寝 屋 川 市 役 所

第二京阪道路建設に伴う発掘調査によって弥生時代
中期の「方形周溝墓」と呼ばれるお墓が多数見つか
りました。お墓の主体部はマウンド状
でしたが、後世に削られて
しまっていました。その中
の１基を現地に復元して展
示しています。

付近の小字（こあざ）からこの辺り一帯には、東西
１２町、南北４町（1町は約１０９ｍ）の広大な長
者の屋敷が建っていたと言い伝えられており、江戸
時代の終わりには御伽草子の鉢かづきの生家とする
物語も生まれました。現在公園になり、人々に親し
まれています。

約３km

約８km

約５km

東コミュニティセンター

サ イ ク ル ロ ー ド
は ち か づ き


