
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

興味を持たれた方は寝屋川市文化スポーツ室までご連絡ください！ 

→TEL：072-813-0074／FAX：072-813-0087 

※詳しくは寝屋川市 HP内スポーツ推進委員のページまで！！ 

 

私たちは寝屋川市スポーツ推進委員です！！ 

「スポーツ推進委員てなんやねん？」と思われているみなさんが多いと思います。 

市民ウォーキング、寝屋川まつり、エンジョイフェスタ等の行事にスタッフとして協力

しています。市の行事に参加し活動する非常勤職員です。（市から委嘱されます） 

普段は主婦、会社員、公務員等の仕事をしています。スポーツ推進委員は、 

ある特定の種目のスポーツを市民の皆様に提供するものではなく、体を動かして 

楽しむ場やプログラムを提供しています。 

すべての年代の方、体力のある方ない方、障害のある方など、みんなが何らかの 

プログラムでからだや心を動かし、それを楽しめるように活動しています。 

行事に興味を持たれた方は、この「ねやスポ」で紹介している、市民ウォーキング

やカローリング大会、エンジョイフェスタなどに参加してください。 

またスポーツ推進委員の活動に少しでも興味を持たれた方は、寝屋川市の文化スポー

ツ室へ連絡してください。 

葛 城 会 長 

あなたも寝屋川市スポーツ推進委員として活動しませんか？ 

 

寝屋川市スポーツ推進委員の主な活動 

 

ニュースポーツ（カローリング） 

 

 

 

 

 

 

 

重久事業部会長 

ウォーキング 

 

菅原研修普及部会長 

 

エンジョイフェスタ inねやがわ 

 

大束理事 

武

田

副

会

長 

金

谷

副

会

長 

寝屋川市内在住または

在職の方であれば 

誰でも活動できます！ 

スポーツの企画に

関心がある方を

募集しています！ 

 

メールでの 
お問い合わせも 
こちらまで 

 


