
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

 

       

寝寝屋屋川川市市  子子どどももたたちちのの生生活活のの様様子子 (小・中学校) 

平成 21 年度 

全国学力・学習状況調査 

―児童・生徒質問紙調査― 

小学校 � 

【家庭生活の様子】 
・起床時刻、就寝時刻は小中学校とも全国に比べて遅い傾向にある。テレビ、ＤＶＤの視聴時間が、大阪府及び全国に比べて、長い傾向にある。 
・携帯電話をほぼ毎日使っている割合が全国に比べて高い。 
 

中学校  

 

携帯電話で通話やメールをしていますか（中学校）
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普段(月～金曜日）何時に寝ますか(中学校）
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普段(月～金曜日）何時に起きますか（中学校）
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普段（月～金曜日）何時に起きますか（小学校）
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普段(月～金曜日）何時ごろに寝ますか（小学校）
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携帯電話で通話やメールをしているか（小学校）
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ほぼ毎日している ときどきしている

全く，または，ほとんどしていない 携帯電話を持っていない

携帯電話で通話やメールをしている子どもの割合は、ほぼ毎日してい

る子どもの割合が、全国に比べて高い。しかし、大阪府に比べると少な

い傾向にある。 

普段（月～金曜日）、何時に起きるかという質問に対して、午前 7 時

までに起床する子どもたちが多くいる。しかし、午前 7 時 30 分以降に

起床している子どもたちは、4.4％いる。 

小学校 � 中学校  

普段（月～金曜日）、一日あたりどれくらいの時間、テレビやビデオ、

ＤＶＤを見たり聞いたりしているかという質問に対して、全国及び大阪

府に比べて、視聴時間が長い傾向にある。 

普段（月～金曜日），１日あたりどれくらいの時間，テレビや
ビデオ・ＤＶＤを見たり聞いたりしているか　　（中学校）
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普段（月～金曜日），１日あたりどれくらいの時間，テレビや
ビデオ・ＤＶＤを見たり聞いたりしているか　　（小学校）
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普段（月～金曜日）、何時に寝るかという質問に対して、小学生では、

午後 11 時以降に就寝している割合が高い。また、中学生では、午前 0

時以降就寝している子どもが全国に比べて、高い傾向にある。 


