
                                       

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

                                          

                       

 

 

 

 

 

 

☆予約優先のプログラム  

月～金（祝日を除く）10:00～15:00 に電話（072-802-3535）または 

窓口で予約をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

              

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

１ 
AM 公園広場 
開放は PM のみ 

２ ３ ４ 

５ ６ ７ 
身長・体重 

８ 
はじめのいっぽ

AM 園庭のみ 

９ 

 

１０ １１ 

１２ １３ 

 

１４ 
身長・体重 

１５ 
すな・どろんこ

AM 予約のみ 

１６ 

 
１７ １８ 

 

１９ 

 

２０ ２１ 
身長・体重 

２２離乳食展示 

PM 室内は赤ちゃ

んの時間 

PM 園庭のみ 

２３ 
 

２４ ２５ 

 

２６ 

 

２７ ２８  
身長・体重 

２９  
すな・どろんこ

AM 予約のみ 

３０ ３１  

 

５月の予定 
 

New！公園広場 at ひこうき公園  

５月１日（水）10:30～11:30 
木屋元町公園（ひこうき公園）にふんわり集合 

公園を探索したり、シートの上でおしゃべりしたり 

思い思いに楽しみましょう 

雨天時は公園は中止、支援センターに遊びに来てくださいね  

寝屋川市木屋町６－３ TEL 072-802-3535 
月～金 10:00～15:00(土日祝日はお休みです)  
初めての方は、成田にある分園とお間違えの無いよう

にお越しくださいね 

すな・どろんこで遊ぼう 初めての方も大歓迎！ 

① ５月１５日(水) ②２９日(水) 

どちらも 10:30～11:30   
対象:砂やどろんこで思いっきり遊びたい 

こどもと保護者 10 組程度 
遊ぶときの服(おとなも)や着替え、手足や体を拭くタオル、 

お茶、紫外線対策など、しっかりご準備をお願いしますね 

詳細はご相談ください 

＊雨天は室内遊びに変更します 

🎏赤ちゃんと参加できるプログラム  

🔰「はじめのいっぽ」 ５月８日（水）10:30～11:30 
支援センターが初めての０歳と保護者 

妊娠中の方もどうぞ  ５組程度 

この時間の室内は支援センターがはじめての方だけの 

利用となります 

「MY CITY 助産師」地域担当の北野さんが 

みなさんの「いっぽ」の応援に来てくださいますよ。 

一緒に「はじめのいっぽ」をふみ出してみませんか？ 

 

イベントのない日も、予約不要で室内や園庭が利用できます 

室内・園庭とも 10:00～15:00 
イベントなどで予約の方以外は「園庭開放のみ」の時間があります。 

ご確認の上、遊びに来てくださいね 

支援センター利用時は、駐車場の利用はできません 
 

毎週火曜日10:00～15:00身長・体重を測ることができます（予約不要） 

第４水曜日の午後１時～３時の室内は、赤ちゃんの時間です（予約不要） 

第４水曜日は保育園で食べている離乳食の展示もあります 

（10:00～15:00） 


