
きしゃぽっぽはみんなをつなぐ、子育て広場です。

誰かとお話したい時、親子でのびのび遊びたい時、

いつでも気軽に

遊びに来てくださいね！

≪開館日時≫
火～土曜日（祝日・年末年始をのぞく）

１０：００～１５：００

＊スポットタイム＊
毎日 体操・手遊び・歌

・絵本の読み聞かせなど

＊情報コーナー＊

つどいの広場や支援センター、

保育園（所）などのリーフレットや通信、

市の情報誌など

＊子育て相談＊

開所時間内いつでも行います

＜きしゃぽっぽブログ＞

イベントの予定や日々の出来事などを

載せています。 ＱＲコード⇒

きしゃぽっぽ寝屋川

つどいの広場特定非営利活動法人

４月イベント通信

無料です

１歳教室（計４回）

１歳のこどもと保護者

① ５日（金）絵の具や新聞紙を使って

楽しく遊びましょう♪

②１２日（金）親子で色々な音楽あそびを

楽しみましょう♪

③１９日（金）春の自然を感じながら、

緑地公園までお散歩しましょう♪

④２６日（金）助産師さんと、ママの心と身体に

ついてお話しましょう♪

２日（火）

お花見さんぽ

きしゃぽっぽの近くの公園道を

桜をながめながらお散歩しましょう♪

春の生き物にも出会えるかも！

【集合場所】きしゃぽっぽ前の橋の広場

１３日（土）

初産婦・経産婦交流会

妊婦さんやビギナーパパ向けの教室です。

先輩ママ・パパと一緒に

楽しく交流しましょう！

出産準備の話などについて、

不安な気持ちも、

ワクワクな気持ちも、

何でも聞かせてくださいね！

１７日（水）

ママのためのストレッチ

肩こり・腰痛などの予防

ストレッチで体をほぐして

心も体もほっと一息♬

２３～２７日

午前１０：３０～１１：４５

午後１３：３０～１４：４５

こいのぼり制作

（他イベント時を除く）


