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３月こころのひろば通信
 

寝屋川市地域子育て支援拠点 

★ わらべうたベビーマッサージ ★ ３月１３日（水） 10：30～11：30 要予約 
１２ヶ月までのお子さんと保護者の方、妊婦さんが対象です。持ち物は、バスタオル・飲

みもの・オイル代 100円です。※予防接種後 48時間以内は参加できません。 

★ ひなまつりイベント ★ ２月２９日（木）～３月２日（土） 予約不要 

おこさんの健やかな成長を祈る節句のイベントです！可愛いおひなさまの 

制作をしたり、お歌を歌ったり♪桃の節句をみんなでお祝いしましょうね！ 

 

※おやこのこあらは木田校区福祉委員会が主催する子育てサロンです。中木田公民館にて 

10 時～11 時半。※まんまる広場は初本町公園にて 11 時～11 時半。 

※予約が必要なイベントは、前日までに予約してください。 

★ おたんじょうび会 ★ ３月２７日（水） 10：30～11：30 要予約 

３月におたんじょうびを迎えるお子さんが主役のイベントです。 

身長体重をはかって、写真と手形をとって、かわいいカードを作りましょう♪ 

通常の広場利用もできるので、遊びに来てくれたみんなでお祝いしましょうね！ 

★ マタニティたいむ ★ ３月９日（土） 10：30～11：30 要予約  

妊婦さん対象のイベントです。マタニティマークを使った素敵なロゼットを作りましょう♪

おしゃべりや手作りで「マタニティたいむ」を楽しんでみませんか？ 

 

★ 持ち物 ★ 飲み物 ・ おむつ替え用シート ・ （必要な方は）バスタオル 

 

 

ひ な ま つ り イ ベ ン ト 

 

LINE 公式アカウント開設中 

QR コードから 

是非登録してくださいね！ 

寝屋川市木田町 18番 1号 ピアハイツ 101号室 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 072－800-6838 

E-mail: kokoro-tudoi@triton.ocn.ne.jp 

http://blog.goo.ne.jp/kokoro-tudoi  

リ  サ  イ  ク  ル 

 

★こころには駐車場がありませんので、自転車やベビーカーで来てくださいね。 

（近くにコインパーキングはあります。詳しくはスタッフにおたずねください。） 

★ 赤ちゃん会 ★ ３月２８日（木） 10：30～11：30 要予約 貸し切り 

０～１１ヶ月のお子さんと保護者の方対象のイベントです。赤ちゃんと一緒に遊べるお

もちゃを手作りしてみませんか？みんなでおしゃべりしながら、楽しく過ごしましょう♪ 

a 

リ サ イ ク ル 品 回 収 期 間 

 

～ つどいの広場 こころ 開設時間 ～ 

毎週 火曜日～土曜日 １０時～１５時 （１２時～１３時はランチタイム） 

（祝日・年末年始はお休みです） 

 

 

★ リサイクル品提供のお願い ★ ２月２７日（火）～３月２日（土）  

５日からの「リサイクル」に向けて、事前に品物の提供をお願いします。持ち込み品は

春夏物だと、イベント開催時に皆さん喜ばれるかもしれません。持ち込みできない品

物もありますので、ご提供いただける時にはスタッフにひと声かけてくださいね。 

 

 ★ リサイクル ★ ３月５日（火）～９日（土） 予約不要 

毎回好評のリサイクルイベント。皆さん譲り合いながら仲良くご利用くださいね♪ 

 
★ ママイベント ★ ３月８日（金）・１５日（金） 10：30～11：30 要予約 参加費 100 円 

普段こころを利用しているママが講師をしてくれるイベントです。 

レジンを使って、かわいいアクセサリを作ってみませんか？ 

丁寧に教えてもらえるので、手作りが苦手なママでも大丈夫ですよ♪ 

 

★発熱（37.5℃以上）、咳、鼻水などの、風邪症状がある方は広場のご利用をお控えください。

今後状況により、広場の利用の仕方を変更する場合があります。変更の際は、ブログや LINE

公式アカウントなどでお知らせしますので、ご確認の上ご利用ください。 

★ マタニティ＆ベビーフェスタ ★ ３月２４日（日） 市民会館小ホール 予約不要 

いつもの広場を飛び出して、市民会館で妊婦さんと赤ちゃんを対象としたイベントを開

催します！おもちゃ作りやアイリッシュハープの生演奏などみんなで楽しく過ごしましょ

うね！かわいいアートバルーンのプレゼントもありますよ♪ 

 

３月２８日（木）午前中を赤ちゃん会参加者の貸し切りの利用としています。当日の予

約状況により通常の利用ができる場合もありますので、電話でお問い合わせください。 


