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資料５－② 

 

 

寝屋川市では『ごみ減量・プロジェクト第２弾』として、下のようにごみの減量

を目指します！ごみを減らすことや分別することを意識すると、不要なものを買

わず皆さんの家計も助かるうえ、限りある資源を大切に使うことができ、結果的に

皆さん自身の豊かさに繋がります。日頃からごみの減量をお願いします。 

 

●期  間：令和２～５年度（４か年） 

●削減目標：①ごみ総排出量 

 ⇒令和元年度より 

                  （１年間毎日約 12ｇ） 

②焼却ごみ量 

  ⇒令和元年度より 

           （１年間毎日約 6ｇ） 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

期限切れの 

クーポン券 

期限切れの 

ポイントカード 

紙 袋 

新聞チラシ 

チューブ製品の箱 

お菓子箱 

値 札 

★食ロスの削減 
 ・大さじ１杯分（約 15ｇ） 
 ・にんじん 1.5 ㎝（約 15g） 
 ・ゆでたまご １/３ 

★雑紙の分別 
 ・新聞チラシ A４ １枚 
 ・ハガキ ２枚 
 ・トイレットペーパーの芯 1.5 本 

★生ごみの水分量の削減 
 ・１日分の生ごみを絞る 

（約 26ｇ） 

一人が毎日減らす又は

分別する量 

一人一日当たり 23ｇ削減 

一人一日当たり 45ｇ削減 

《雑紙の例》 

食品ロス削減・水切り 

雑紙の分別 


