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問１ あなたの年齢・性別は。 

年齢 （        ）歳     性別 １ 男      ２ 女 

問２ 現在同居されている世帯の構成は。（○は１つ） 

１ ひとり暮らし    ２ 夫婦のみ    ３ 親と子ども（二世代世帯） 

４ 親と子どもと孫（三世代世帯）      ５ その他（                ） 

問３ あなたご自身を含め、ご家族に高校生年代以下の子どもがいますか。（○はいくつでも可） 

１ 就学前の子どもがいる     ２ 小学生の子どもがいる   ３ 中学生の子どもがいる 

４ 高校生年代の子どもがいる   ５ 高校生年代以下の子どもはいない 

問４ あなたご自身を含め、ご家族に介護が必要な高齢者や障害のある人がいますか。（○はいくつでも可） 

１ 介護が必要な高齢者や障害のある人はいない 

２ 介護が必要な高齢者がいる → どなたですか。（次のいずれかに○を付けてください） 

（１ あなたご自身  ２ 同居の家族  ３ 別居の家族） 

３ 障害のある人や障害のある子どもがいる → どなたですか。（次のいずれかに○を付けてください） 

（１ あなたご自身  ２ 同居の家族  ３ 別居の家族） 

４ その他（                                      ） 

問５ あなたは就業または就学されていますか。（○は１つ） 

１ 会社員・公務員・団体職員（正規雇用）  ２ 派遣社員・契約社員・嘱託社員 

３ パート・アルバイト・内職        ４ 会社・団体等の役員   ５ 自営業・自由業 

６ 農業    ７ 専業主婦・主夫     ８ 学生          ９ 無職 

10 その他（                                      ） 

問６ あなたの現在の健康状態は。（○は１つ） 

１ 健康     ２ ふつう      ３ 持病、痛みなどがあるが、日常生活に支障はない 

４ 病気、痛みなどで生活に支障がある  ５ ねたきり（または、ほとんどねたきり） 

６ その他（                                      ） 

問７ あなたや同居のご家族は、近所の人とどの程度の交流がありますか。（○はいくつでも可） 

 あなたご自身 同居のご家族 

困ったときには相談したり助けあう人がいる １ １ 

家を行き来するような親しい人がいる ２ ２ 

道などで会えば親しく話をする人がいる ３ ３ 

あいさつをする程度 ４ ４ 

ほとんど（全く）つきあいはない ５ ５ 

● 同居している家族がいない場合は「６」に○を付けてください。  ６ 

問８ 通勤や通学は除いて、あなたが日常の買物、活動などで行動する範囲は、次のどれに近いですか。

（○は１つ） 

１ 自治会・町内会の範囲    ２ 小学校区の範囲    ３ 中学校区の範囲 

４ コミュニティセンターエリアの範囲           ５ 寝屋川市の半分ぐらいの範囲 

６ 寝屋川市の全域                    ７ 寝屋川市を超えた範囲 

８ その他（                                      ） 
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問９ あなたは、現在お住まいの地域での暮らしに関する次のことについて、どのように感じていますか。

（○は a.～o. それぞれに１つずつ） 

 そう思う どちらか

といえば

そう思う 

どちらか

といえば

そうは思

わない 

そうは思

わない 

わからな

い 

a.高齢者が生きがいをもち、安心して暮らせる    １    ２    ３    ４    ５ 

b.障害者が社会に参加し、安心して暮らせる    １    ２    ３    ４    ５ 

c.ゆとりをもって安心して子育てができる    １    ２    ３    ４    ５ 

d.子どもが健やかに育つ環境がある    １    ２    ３    ４    ５ 

e.だれもが生涯学習や好きな活動ができる    １    ２    ３    ４    ５ 

f.住民どうしのあたたかいふれあいがある    １    ２    ３    ４    ５ 

g.世代が違う人どうしの交流がある    １    ２    ３    ４    ５ 

h.困ったときにもすぐに相談できる    １    ２    ３    ４    ５ 

i.困ったことがあっても誰かが支えてくれる    １    ２    ３    ４    ５ 

j.住まいや地域の生活環境がよい    １    ２    ３    ４    ５ 

k.道路や交通の便がよくだれもが外出しやすい    １    ２    ３    ４    ５ 

l.買物など日常生活が便利におくれる    １    ２    ３    ４    ５ 

m.いろいろな活動ができる場が身近にある    １    ２    ３    ４    ５ 

n.すべての人の人権がまもられている    １    ２    ３    ４    ５ 

o.災害などに対して安全である    １    ２    ３    ４    ５ 

問10 あなたは、日常生活で困っていることがありますか。また、だれかに助けてほしいと思うような

特に困っていることがありますか。（○はいくつでも可） 

 困っている 特に困っている 

話し相手や相談相手がいない １ １ 

病気になったり急な用事ができたときに支えてくれる人がいない ２ ２ 

倒れてしまったときなどに、気づいて対応してくれる人がいない ３ ３ 

災害時に自分で避難することが難しく、支えてくれる人もいない ４ ４ 

日常の買物（食料品、日用品など）に不自由を感じている ５ ５ 

食事の支度や掃除、洗濯などの日常の家事に不自由を感じている ６ ６ 

力仕事や屋外の掃除などに不自由を感じている ７ ７ 

自分や家族に介護が必要で、負担が大きい ８ ８ 

子育ての負担が大きい ９ ９ 

外出のときの移動が大変である 10 10 

暮らし向き（経済的な状況）がよくない 11 11 

いじめや虐待、権利を侵害される扱いを受けている 12 12 

近所の人などとのつきあいが難しい 13 13 

その他（※） 14 14 

● 困っていることがない場合は「15」に○を付けてください。 15  

（※）その他の内容は、問18 の自由記入欄にお書きください。 
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問11 問10でお答えいただいたような「困りごと」について、近所の人に支援してほしいと思うことが

ありますか。（○は１つ） 

１ 近所の人にも支えてほしいと思う（または、現在支えてもらっている）ことがある 

２ 支えてほしいが、難しいと思うことがある 

３ 近所の人に支えてほしいとは思うことはない 

４ わからない 

５ その他（                                      ） 

問12－① あなたは福祉、介護、子育てなどに関して困ったときに、だれ（どこ）に相談しようと思い

ますか。（○はいくつでも可） 

１ 家族や親族        ２ 近所の人      ３ 友人や知人・職場の同僚 

４ 民生委員や福祉委員    ５ 寝屋川市・大阪府などの公的な相談窓口 

６ 地域包括支援センター（高齢者の総合相談窓口）   ７ 障害者・障害児の相談支援事業所 

８ 福祉の施設やサービス提供事業所     ９ 医療機関（病院・診療所など）や薬局 

10 学校・幼稚園・保育所   11 まちかど福祉相談所（住民が中心の地域の相談窓口） 

12 社会福祉協議会      13 その他（                       ） 

14 どこに相談すればよいか、わからない      15 相談できる人（ところ）はない 

16 だれか（どこか）に相談したいとは思わない 

問12－② これまでに福祉、介護、子育てなどで困ったときに、あなたが実際に相談したことがある人

（ところ）がありますか。（○はいくつでも可） 

１ 家族や親族        ２ 近所の人      ３ 友人や知人・職場の同僚 

４ 民生委員や福祉委員    ５ 寝屋川市・大阪府などの公的な相談窓口 

６ 地域包括支援センター（高齢者の総合相談窓口）   ７ 障害者・障害児の相談支援事業所 

８ 福祉の施設やサービス提供事業所     ９ 医療機関（病院・診療所など）や薬局 

10 学校・幼稚園・保育所   11 まちかど福祉相談所（住民が中心の地域の相談窓口） 

12 社会福祉協議会      13 その他（                       ） 

14 どこに相談すればよいか、わからなかった    15 相談できる人（ところ）はなかった 

16 だれ（どこ）にも相談していない        17 相談するような困ったことはなかった 

問13 あなたは、日常生活の中で、どのようなときに生きがいや充実感を感じますか。（○は１つ） 

１ 家族や親族と過ごしているとき      ２ 友人や知人と交流しているとき 

３ 趣味や好きなことをしているとき     ４ 地域の活動に参加しているとき 

５ 学習やスポーツをしているとき      ６ 仕事や家事をしているとき 

７ その他（                                      ） 

８ 特に生きがいや充実感を感じることはない 

問14 あなたは、福祉に関する次のような活動に参加していますか。また、今後参加したいと思いますか。 

（○はいくつでも可） 現在参加している 今後参加したい 

自治会、校区福祉委員会などの身近な地域での福祉活動 １ １ 

ボランティア、ＮＰＯなどの団体での福祉活動 ２ ２ 

同じ福祉ニーズや課題をもつ人どうしの当事者活動 ３ ３ 

その他（                     ） ４ ４ 

特にない ５ ５ 
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問15 市民が福祉に関する活動にもっと参加するには、どのような取組が“特に効果的”だと思いますか。

（○はいくつでも可） 

１ 多様な活動の情報を提供する       ２ 活動について気軽に相談できる窓口を増やす 

３ 知識や技術を身につける研修を増やす   ４ 参加を呼びかける取組を充実する 

５ 気軽に参加できる活動を増やす      ６ 一定の報酬が得られる活動を増やす 

７ 一緒に活動する仲間やグループをつくる  ８ 活動のリーダーを増やす          

９ 活動の立ち上げへの支援を充実する    10 活動拠点の確保や資金の援助を充実する 

11 その他（                                      ） 

12 特にない、または、わからない 

問16 地域での福祉活動をより充実するために、どのような団体や事業者等が積極的に参加・協力すれ

ばよいと思いますか。（○はいくつでも可） 

１ 自治会や町内会     ２ 校区福祉委員会   ３ 地域協働協議会 

４ ボランティア・ＮＰＯなどの福祉活動団体     ５ 福祉ニーズや課題をもつ当事者や団体 

６ 福祉の施設や事業所   ７ 医療機関や薬局   ８ 学校・幼稚園・保育所       

９ 商店、新聞販売店、宅配業者などの事業所     10 寝屋川市、大阪府などの公的な機関 

11 その他（                                      ） 

12 特にない、または、わからない 

問17 あなたは「ワガヤネヤガワちいきふくしプラン」（寝屋川市地域福祉計画）を知っていますか。

また、計画に基づく活動や事業に関わったことがありますか。（○は１つ） 

１ そのような計画があることを知らない     ２ 計画があることは知っている 

３ 計画の内容を知っているが、特に関わったことはない 

４ 計画に基づく活動や事業に関わっている、または、関わったことがある 

５ その他（                                     ） 

問18 日常生活で困っていることや、寝屋川市の福祉についてのご意見等がありましたら、自由にお書

きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 

お答えいただきました調査票は、無記名のまま返信用封筒に入れて、切手を貼らずに 

８月１５日(土) までにポストに入れてください。 

 


