
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜第４回の概要＞ 
 第４回では、「もっともっとお互いを知る。つながりをつくる。つな

がりを大切にすること。」をめざし、ひろばでの取組を「ひろば以外で

どれだけ広げていけるか」を意識して話し合いました。 

また、今回のひろばは、「協働の力を発揮するために、みんなで大事

にしていくこと（作法）を言葉にしていくこと」、「様々な立場の人が参

加している中で、こんなことならできること・やりたいこと、既にやっ

ていることでも意識的にすることで、大切な取組に変わるかもしれな

い」といったことをみんなで話し合いました。みんなで話し合ってみ

て、これならできるかもしれないと感じたことに取り組んでみる等、既

に活動していることを活かしながら、後一歩につなげられるようなアク

ションプランを考えることを共通の認識としてひろばを進めました。 

話し合いの前にはいつものようにアイスブレイクを行い、お互いの緊

張をときほぐしました。今回は「名画鑑賞」というグループアイスブレ

イクを行いました。 

〈アイスブレイクの様子〉 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

福祉のまちづくりひろばで取り組む４つの課題（１．担い手の発掘と養

成、２．つながりづくり、３．情報発信、４．居場所づくり）の中から各

グループで取り組む課題を選定し、その課題についてのアクションプラン

を考えるに当たり、「目指す状況」「目指す状況にするための行動目標」「行

動習慣」の３つの項目ごとに意見交換が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 30 年度のひろばが終了し、参加者全員が一言ずつ発表しました。 

・今すぐできること・やりたいことをやってみようと思った。 

・良いメンバーに出会えた。つながるチャンスを大事にしたい。 

・難しい課題でも熱く語れるメンバーが集まる寝屋川は捨て 

たもんじゃない。 

 

 

 

 

第４回は、自分たちで選んだ課題についてのアクシ

ョンプランを考えました。 

実際に文字にしてみてやれそうと思ったこと、輪を

広げるためにこんなことができるかも等、気づきがあ

ったと思います。 

次年度も、みんなで考えた協働のためのお作法○か

条を大切にし、課題解決に向けた取組について意見交

換しましょう。 

ファシリテーター：所 めぐみ（関西大学 人間健康学部 人間健康学科 教授） 

 

平成 30年度 第４回開催状況 
開催日時：平成 30 年９月 29 日(土)         

午前９時 30 分～午後０時 30 分     

会  場：市立保健福祉センター５階 多目的ホール  

参加人数：28 人                                   

 

《各グループの取り組む４つの課題の選定》 

１ 担い手の発掘と養成  Ｃ班、Ｅ班 

２ つながりづくり      Ｂ班、Ｄ班、Ｆ班 

３ 情報発信         ― 

４ 居場所づくり       Ａ班 

【今後取り組むこと】【ひろばに参加してよかったこと】 

協働を進めるためのアクションプランを考えよう！ 



参加者一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ班 Ｂ班 Ｃ班 Ｄ班 Ｅ班 Ｆ班 

○東口 亜季子 

（NPO法人 芽ばえ） 

○浅尾 和弘 

（ＣＳＷ） 

○吉田 翔平 

（市職員） 

 

○新倉 壽夫 

（公募市民） 

○財津 修 

（公募市民） 

○佐藤 忍 

（北校区地域協働

協議会） 

○谷口 豊基 

（登録ボランティ

アグループ連絡会） 

○倉田 実央 

（ＣＳＷ） 

○加藤 久貴 

（市職員） 

○今田 英子 

（公募市民） 

○佐藤 悦子 

（寝屋川高齢者サ

ポートセンター運

営協議会） 

○塚脇 崇之 

（ＣＳＷ） 

○西田 亨 

（市職員） 

 

○中川 雄二 

（公募市民） 

○衣川 小夜子 

（点野校区地域協

働協議会） 

○渡辺 康正 

（寝屋川市老人ク

ラブ連合会） 

○杉谷 嘉紀 

（ＣＳＷ） 

○坂東 拓哉 

（市職員） 

 

○丸山 和子 

（公募市民） 

○野涯 周子 

（公募市民） 

○奥村 勲 

（寝屋川市障害者団

体協議会） 

○田中 陽大 

（ＣＳＷ） 

○関 恒美 

（市職員） 

 

○坂尻 八重子 

（公募市民） 

○戸田 正巳 

（楠根校区地域協働

協議会） 

○山羽 克彦 

（寝屋川市民生委員

児童委員協議会） 

○重山 華澄 

（ＣＳＷ） 

○橋本 祐希 

（市職員） 

福祉のまちづくりひろばの概要を御覧いただくには、検索画面

で「寝屋川市 福祉のまちづくりひろば」と入力し、「検索」をク

リックしてください。 

 

問合せ先： 

寝屋川市福祉部福祉総務課 

ＴＥＬ：072-824-1181(内線 3638) 

：  

 

・各班の発表の様子 

 

 

 
協働のためのお作法○か条 


